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InTEGRACIÓn ESCOlAR En 
TRASTORnOS dEl ESPECTRO 
AUTISTA. Un ESTUdIO dESdE El 
MARCO dE lA TEORíA dE lA 
ACTIVIdAd HISTÓRICO-CUlTURAl 
dESARROllAdA POR EnGESTRÖM
Larripa, Martin; Strobino Niedermaier, Irina 
Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN
El presente estudio analiza algunas características del trabajo in-
teragencial que diversos profesionales psicoeducativos desarro-
llan en programas y dispositivos de integración escolar en TEA/
TGD (Trastornos del Espectro Autista/Trastornos Generalizados 
del Desarrollo) en la Ciudad de Buenos Aires y en el conurbano 
bonaerense. La coexistencia de múltiples políticas educativas, 
discursos profesionales, instituciones y prácticas de intervención 
profesional en educación inclusiva, integración escolar y educa-
ción especial configura complejos escenarios de trabajo profesio-
nal. La teoría de la actividad histórico-cultural desarrollada por 
Engeström ofrece un conjunto de herramientas potentes para 
analizar características, tensiones y conflictos que definen y atra-
viesan dichos escenarios complejos de trabajo interagencial en 
integración escolar en TEA/TGD. Estudio descriptivo y explorato-
rio de perspectiva etnográfica, con reelaboración de análisis cua-
litativos, a partir de cuestionarios y entrevistas en profundidad. Se 
analizan conver-gencias y divergencias discursivas entre distintos 
agentes sobre problemas e intervenciones en educación inclusiva 
y educación especial. Se indagan dificultades y posibilidades de 
construcción de objetivos comunes de actividad.

Palabras clave
TEA/TGD Integración escolar Trabajo interagencial Teoría de la 
actividad histórico cultural

ABSTRACT
SCHOOL INTEGRATION IN AUTISM SPECTRUM DISORDERS. 
A STUDY FROM C.H.A.T. (CULTURAL-HISTORICAL ACTIVITY 
THEORY) FRAMEWORK DEVELOPED BY ENGESTROM
This paper examines some characteristics of interagency working 
that educational psychologists and others scholar agents develop 
on programs and devices of school integration in ASD/PDD (Au-
tism Spectrum Disorders/Pervasive Developmental Disorder) in 
the city and the suburbs of Buenos Aires. The coexistence of mul-
tiple educational policies, speeches professionals, institutions and 
practices of professional intervention in inclusive education, school 
integration and special education make up complex scenarios of 
professional interagency working. Cultural-historical activity theo-
ry developed by Engeström offer a set of tools to analyze charac-
teristics, tensions and conflicts that define and cross those com-
plex scenarios of interagency working in school integration in 
ASD/PDD. Descriptive and exploratory study of ethnographic per-
spective, by re-working on qualitative analysis based on deep in-
terviews. Discursive convergences and differences are analyzed 
between different agents on problems and interventions on spe-
cial and inclusive education. Difficulties and possibilities for con-
struction of common objects-aims of activity are investigated.

Key words
ASD/PDD School integration Interagency working CHAT

ANTECEDENTES
El trabajo de indagación en el Proyecto UBACyT P061 de la Pro-
gramación Bienales Renovables dirigido por C. Erausquin se con-
centró, entre 2004 y 2007, en el estudio y análisis de la construc-
ción y apropiación por parte de los Estudiantes de Psicología de 
los conocimientos, competencias y actitudes vinculadas a la Prác-
tica de la Profesión del Psicólogo en las distintas Áreas de Incum-
bencia, a través del dispositivo de las Prácticas Profesionales y 
de Investigación que recorren en su formación de grado, y al que 
se postuló como propicio para la configuración de comunidades 
de práctica social y aprendizaje situado (Erausquin et alt.2002b, 
2003ª, 2004). Las conclusiones de la indagación realizada reafir-
maron la importancia del estudio de los modelos mentales y sus 
transformaciones, giros o reafirmaciones, a través de la implica-
ción en sistemas de actividad diversos y heterogéneos como los 
que presenta la práctica de intervención profesional sobre proble-
mas situados en el contexto de las distintas áreas de actuación 
del psicólogo. Los resultados interpelan a la gestión formativa en 
relación al interés público de la Carrera, la polivalencia del título 
profesional y la necesidad de construir consensos sobre las com-
petencias a desarrollar en los psicólogos en formación para la 
mejora de los servicios que brindan y el desarrollo de conocimien-
tos útiles para promover la salud y el bienestar de los individuos y 
las poblaciones (Erausquin et alt., 2005b, 2006ª, 2006b). Es por 
eso que se ha construido un Plan de Trabajo (Erausquin, Larripa 
et alt.2007b), al cierre del Proyecto UBACyT P061, - en vistas al 
Proyecto UBACyT a desarrollar entre 2008 y 2010 con el equipo 
de investigación consolidado, y en el marco del Proyecto de Beca 
de Maestría de Larripa, dirigido por Erausquin, actualmente en 
desarrollo -, sobre el análisis de sistemas sociales de actividad en 
espacios escolares, en los que participan diferentes agentes y 
actores, que abarcan diferentes subsistemas del área educativa y 
del salud - educación primaria, educación especial, orientación 
escolar, área programática hospitalaria de psicopedagogía y psi-
cología y redes escolares, dispositivos de integración escolar -, 
indagando los modelos mentales de los agentes, con foco en: a) 
los intercambios e interacciones entre diferentes agencias, b) la 
historicidad y la multivocalidad de la actividad, c) las tensiones y 
contradicciones, d) el “cruce de fronteras” o la “construcción de 
dispositivos o unidades de tarea para desatar nudos”, e) el apren-
dizaje por expansión, f) la intersección de objetos/objetivos de 
actividad de distintos agentes o sistemas, g) la construcción de 
“modelos mentales compartidos”, h) el perspectivismo epistemo-
lógico e i)la inter-agencialidad en el diseño, decisión, ejecución y 
evaluación de las intervenciones. 

MARCO TEÓRICO
El trabajo que realizan distintos profesionales psicoeducativos en 
integración escolar en TEA/TGD se aborda en el presente estudio 
empleando la Teoría de la Actividad Histórico Cultural (CHAT) si-
guiendo -más precisamente- los desarrollos teóricos postvygotsk-
yanos de Yrgö Engeström, (1987,1999, 2001, 2005,2006) catalo-
gados por el mismo autor como “tercera generación de la teoría 
de la actividad”. El uso del modelo diagramático de sistemas de 
actividad como triángulos que articulan la complejidad de la acti-
vidad humana nos permite comprender e integrar los datos cuali-
tativos obtenidos en las entrevistas y cuestionarios recogidos en 
la presente investigación.
Desde el enfoque propuesto por Engeström, toda acción humana 
debe comprenderse mediada por instrumentos y orientada hacia 
determinados objetos y objetivos. Toda acción humana se encuen-
tra embebida en sistemas de actividad colectivos, los cuales evolu-
cionan históricamente vinculándose con otros sistemas de activi-
dad. Así, si bien puede distinguirse al actor o agente individual 
operando con instrumentos para alcanzar objetivos a corto plazo 
-nivel micro-, ese actor se encuentra formando parte de sistemas 
de actividad colectivos -nivel macro-, sistemas de actividad con ob-
jetos y objetivos de larga duración que entretejen aquellas acciones 
individuales, siendo entonces al menos dos sistemas de actividad 
interaccionado la mínima unidad de análisis sobre las que pueden 
comprenderse dichas acciones o guiones individuales.
Siguiendo estos lineamientos teóricos, el trabajo que desarrollan 
distintos profesionales psicoeducativos en integración en TEA/
TGD puede comprenderse embebido dentro y entre distintos sis-
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temas de actividad. Estos sistemas de actividad son entendidos 
como comunidades que poseen múltiples puntos de vista, tradi-
ciones e intereses, característica que Engeström denomina “mul-
tivocalidad”. Se evidencia dicha multivocalidad en varios aspec-
tos, principalmente en múltiples políticas jurídicas y psicoeducati-
vas y múltiples discursos profesionales que exigen permanente-
mente acciones de traducción, acuerdo y negociación. Se retoma 
la distinción de Dyson (1999, 2002), que diferencia los discursos 
profesionales sobre inclusión educativa en dos grandes catego-
rías: los discursos para justificar la necesidad de inclusión, y los 
discursos basados en la implementación de la inclusión. Los pri-
meros descansan sobre una perspectiva ética, basada en los de-
rechos civiles y en las investigaciones que apoyen la inefectividad 
de los circuitos de educación especial tradicionales. Los discur-
sos basados en la implementación se soportan por un lado sobre 
la arena de las discusiones políticas, y por el otro, en argumentos 
pragmáticos acerca de cómo llevar a cabo dichos programas. Es-
tos diferentes discursos en educación inclusiva e integración es-
colar coexisten y se vinculan con otros discursos profesionales en 
educación especial e integración escolar.
Andrews et al. (2000) considera que los discursos y políticas en 
educación especial se agrupan según una perspectiva que en-
tiende a la discapacidad como fenómeno intraindividual soporta-
do en el modelo médico, discapacidad que hay que arreglar y/o 
curar. Perspectiva que se diferencia de discursos que reconcep-
tualizan la discapacidad como construcción social entendiendo 
que la discapacidad está en “la mente del observador y no en el 
cuerpo del observado”. Peters (2007) retoma esta distinción entre 
un “modelo médico/deficitario” de la discapacidad y un “modelo 
social” de la discapacidad, analizando los modos en que ambos 
modelos se manifiestan en los documentos internacionales en po-
lítica educativa en discapacidad producidos entre 1960 y 2000.
Así, tanto en los circuitos de educación especial como dentro del 
movimiento de educación inclusiva y en los dispositivos de inte-
gración escolar existen múltiples discursos profesionales y políti-
cas educativas que son fuente de tensiones y conflictos, diferen-
ciándose tensiones y conflictos intra-sistemas de actividad y ten-
siones y conflictos inter-sistemas de actividad.
Entendidos los sistemas de actividad como sistemas abiertos, la 
presente investigación aborda características, tensiones, y con-
flictos que atraviesan el trabajo en integración en TEA/TGD, que 
involucra a psicólogos educacionales, psicopedagogos, maestros 
integradores, docentes de grado, directivos y otros agentes esco-
lares a partir de los cambios en las reglas, división de tareas y 
objetivos de dichos sistemas de actividad (escuela común-escue-
la especial).
En los desarrollos de Engeström, la suma de contradicciones por 
acumulación de nuevos elementos desde el exterior de los siste-
mas de actividad, no sólo genera disturbios, conflictos o malestar 
en el desarrollo de las actividades, sino que también habilita la 
posibilidad de “transformaciones expansivas” en los sistemas de 
actividad, transformaciones que se generan mediante un esfuer-
zo colectivo y deliberado por el cambio. También es intención de 
nuestro estudio relevar algunos casos que podrían acercarse a 
esta particular dinámica expansiva.

METODOLOGÍA
El presente estudio es descriptivo y exploratorio de perspectiva 
etnográfica, con reelaboración de análisis cualitativos, a partir de 
entrevistas semi-dirigidas en profundidad realizadas a diversos 
profesionales, especialmente psicólogos, psicopedagogos, maes-
tros integradores y maestros de grado común involucrados en 
escenarios de integración en TEA/TGD, siendo la mayoría de di-
chos escenarios escuelas comunes con programas de integra-
ción escolar. A estos agentes se les ha administrado el “Cuestio-
nario sobre intervenciones en espectro autista/TGD” (Larripa, 
2008), siendo este cuestionario una re-adaptación de los instru-
mentos: “Cuestionario sobre Situaciones-Problema de Interven-
ción Profesional de Psicólogos en Contexto” y “Cuestionario so-
bre Situaciones-Problema de la Práctica Docente en Contexto” 
presentes en el Proyecto UBACyT P023 (Erausquin et alt, 2005 y 
2007). Se analizan convergencias y divergencias discursivas en-
tre distintos agentes sobre problemas e intervenciones en TEA/
TGD Se indagan dificultades y posibilidades de construcción de 

objetivos comunes de actividad utilizando modelo diagramático 
de sistemas de actividad desarrollado por Y. Engeström.

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN EN CURSO
Tensiones inter-sistemas de actividad se originan en la definición 
de políticas de integración e inclusión que portan máximas cuya 
naturaleza y extensión brindan escasas claves para su operacio-
nalización al profesional psicoeducativo tanto en el circuito de 
educación especial como en el circuito de educación común. La 
educación inclusiva se sostiene en una agenda de múltiples te-
mas y perspectivas que exceden al área de integración escolar y 
educación especial, y que -por otro lado- cuando dichas perspec-
tivas enfocan a la discapacidad desde el discurso de la justifica-
ción (Dyson, 1999), parecen desatender cuestiones pragmáticas 
referidas a la implementación concreta de dicha política. Distintos 
agentes profesionales entrevistados acuerdan en la necesidad de 
impulsar políticas de integración en TEA/TGD ya que consideran 
la escolarización dentro del circuito común y también dentro del 
circuito especial como uno de los pilares principales de tratamien-
to, pero simultáneamente acusan necesitar mayor formación aca-
démica y recursos para operacionalizar dichas políticas. En algu-
nas entrevistas, psicólogos, psicopedagos y maestros integrado-
res declaran centrar su trabajo en la disminución de comporta-
mientos considerados “disruptivos” o “desorganizados”, pero no 
siempre estas intervenciones están guiadas por lineamientos teó-
ricos claros. En algunos casos específicos, aparecen tratamien-
tos conductuales y cognitivo-conductuales que guían las interven-
ciones de integración, - o parte de ellas-, pero en otros, parecen 
estar ausentes lineamientos teóricos y metodológicos explícitos 
de intervención.
Entrevistados docentes del circuito común implicados en la pro-
blemática, declaran que - por diversos motivos - han tenido que 
enfrentar prácticamente solos la tarea de sumar a sus cursos a un 
niño/joven con TEA/TGD, implementando estrategias centradas 
en evitar agresiones a terceros o autoagresiones y quedando la 
dimensión psicopedagógica en un segundo plano, escasamente 
considerada. En otros casos cuentan con apoyo del gabinete pi-
copedagógico y con una maestra integradora, pero esta última - 
muchas veces- por cuestiones de cobertura de las obras sociales 
que intermedian su intervención, tiene una participación escolar 
considerada insuficiente. Padres de niños con TEA/TGD se en-
cuentran impulsando una ley específica en TEA/TGD que resuel-
va, entre otras cosas, estos escollos vinculados a las prestacio-
nes de servicios psicopedagógicos, que no se resuelven con la 
actual ley de discapacidad, la cual tampoco tiene implementación 
homogénea en todas las provincias del país.
Se continúan evidenciando fracturas en la división de tareas en 
los sistemas de educación común, cuando la implementación de 
programas de inclusión e integración educativa vinculados a TEA/
TGD se restringen a un set de procedimientos que deberán crear 
y/o ejecutar integradores e integrados, siendo los primeros sólo 
las maestras integradoras y los últimos sólo los niños “discapaci-
tados”, entre ellos los diagnosticados con TEA/TGD, quedando el 
resto de la comunidad educativa en la periferia, con escasa parti-
cipación.(que en algunos casos sólo implica ser “notificado/infor-
mado” de la integración o del legajo de un alumno en cuestión). 
La fractura en la división de tareas es acentuada, aún en casos 
donde diversos agentes definen su trabajo como “interdisciplina-
rio”, siendo en algunos casos estos espacios de coordinación 
agotados en tareas de “fraccionado disciplinar”, en la que cada 
agente segmenta su intervención siguiendo criterios disímiles. 
(Se comunican entre sí quién se dedica o dedicará a “lo pedagó-
gico”, lo “terapéutico”, “lo social”, “lo emocional”, “lo cognitivo”). El 
trabajo de maestras integradoras en las escuelas comunes, al 
menos en los casos relevados, parece restringirse a intervencio-
nes con el niño a integrar y -en menor medida- con su maestra de 
grado, evidenciándose escaso trabajo interagencial entre maes-
tros integradores y agentes psicoescolares del gabinete de la es-
cuela común. 
Otro juego de tensiones aparece en los procesos de definición y 
diagnóstico de las discapacidades sobre las que se interviene. A 
la complejidad propia de las discusiones científicas sobre denomi-
naciones, marcos teóricos, herramientas y criterios diagnósticos, 
se suman taxonomías no académicas y mitos populares en mate-
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ria de discapacidad, que dificultan o complejizan el desarrollo de 
una plataforma de acuerdos o “puntos de partida” para iniciar el 
trabajo interagencial.
Una taxonomía no académica encontrada es la de considerar al 
niño/joven con trastorno Asperger (AS) como “sin daño cognitivo” 
versus el autismo típico “con daño cognitivo” basándose sólo en 
el hecho de que los niños/jóvenes con AS tienen - en promedio- 
un buen desempeño curricular, lo que remata en escasas inter-
venciones de integración escolar en AS, cuando estos alumnos 
comparten un programa de integración junto a otros alumnos 
diagnosticados con autismo típico.
Otros profesionales entrevistados declaran cierta preocupación 
por las consecuencias del egreso de muchos de los alumnos hoy 
integrados con TEA/TGD, ya que en varios casos, según su expe-
riencia, se produce un proceso de involución (denominado “retro-
ceso-pos-egreso”) debido a que otros ámbitos sociales de activi-
dad no ofrecen herramientas que favorezcan los procesos de in-
clusión social de personas con TEA/TGD. A lo que se agrega la 
preocupación constante de los padres de esos niños/jóvenes, 
acerca de la falta de instituciones/hogares adecuados que ofrez-
can inserción laboral y brinden vivienda a adultos con TEA/TGD.
Se utiliza el modelo diagramático de sistemas de actividad como 
triángulos mediacionales de aprendizaje expansivo -desarrollado 
por Y. Engeström-, que representan figurativamente la compleji-
dad de la actividad humana en las instituciones en su articulación, 
para integrar los datos cualitativos que se están obteniendo a fin 
de comprender mejor las características y dificultades existentes 
en los procesos de integración escolar en TEA/TGD.
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