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Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

Los delitos sexuales son un problema mundial que se constituye
en un complejo fendmeno resultante de una combinacion de fac-
tores individuales, familiares y sociales. Segun datos estadisticos
la denuncia de delitos sexuales ha tenido un incremento en los
Ultimos afos convirtiéndose en una problematica alarmante. Esto
ha llevado a un renovado interés de los profesionales de la salud
en el disefio e implementacion de politicas multidisciplinares de
prevencion e intervencién con el objetivo de dar respuestas ade-
cuadas a esta tematica de gran complejidad. La presente investi-
gacion parte de la siguiente hipotesis: las caracteristicas sociocri-
minoldgicas y los indicadores psicolégicos difieren entre los suje-
tos imputados de delitos sexuales, por lo tanto, no se puede afir-
mar la posibilidad de un perfil psicologico especifico. No obstante
el objetivo es establecer las variables sociodemograficas y psico-
légicas mas relevantes en sujetos imputados de delitos sexuales.
La muestra se conforma de 60 casos de sujetos imputados en
delitos sexuales en un Departamento Judicial del conurbano bo-
naerense y en periodo de un afo. La muestra se conformé con
expedientes en los cuales los imputados fueron evaluados por
peritos psicologos y se les administrd todas las técnicas de eva-
luacion seleccionadas.
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ABSTRACT

STUDY ON SEXUAL OFFENSES: IS IT POSSIBLE CONSTRUCTION
OF APSYCHOLOGICAL PROFILE OF THE AUTHOR?

The sexual crimes are a world-wide problem that is constituted in
a complex resulting phenomenon of a combination of individual,
familiar and social factors. According to statistical data the denun-
ciation of sexual crimes has been an increase in the last years old
becoming problematic an alarming one. This has taken to a re-
newed interest of the professionals of the health in the design and
implementation of multidisciplinary policies of prevention and in-
tervention with the aim of giving answers adapted to this thematic
one of great complexity. The present investigation leaves from the
following hypothesis: the sociocriminolégicas characteristics and
the psychological indicators differ between the imputed subjects
of sexual crimes, therefore, the possibility of a specific psycho-
logical profile cannot be affirmed. Despite the objective it is to es-
tablish the more excellent sociodemographic and psychological
variables in imputed subjects of sexual crimes. The sample is sat-
isfied of 60 cases of subjects imputed in sexual crimes in a Judi-
cial Department of the Buenosairean conurbano and in period of a
year. The sample was satisfied to files in which the imputed ones
were evaluated by skillful psychologists and it administered all the
selected techniques to them of evaluation.
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Los delitos sexuales, y mas especificamente el abuso sexual in-
fantil, son un problema mundial que esta presente de una u otra
forma en todas las culturas y sociedades, constituyendo un com-



plejo fendmeno resultante de una combinacién de factores indivi-
duales, familiares y sociales. Segun datos estadisticos el reporte
de delitos sexuales ha tenido un incremento en los Ultimos afios
convirtiéndose en una problematica de gran relevancia en nuestro
pais. A su vez produce una gran alarma social, la que se refleja
periddicamente a través de los medios de comunicacion. Esto ha
llevado a un renovado interés en los profesionales de la salud a
través de investigaciones y de formacién especifica que permita
contribuir en el disefio e implementacién de politicas multidiscipli-
nares de prevencion e intervencion con el objetivo de dar res-
puestas adecuadas a una tematica de gran complejidad como los
delitos sexuales.

Es asi como profesionales de distintas especialidades presencia-
mos una extensa discusion en relacion a la posibilidad o no de
establecer un perfil psicolégico del abusador, lo cual de estable-
cerse permitiria la rapida identificacion del potencial abusador
pudiéndose actuar de este modo en forma preventiva. No obstan-
te reducir la figura del abusador a un perfil implicaria una simplifi-
cacion y una posicion reduccionista de la tematica.

Revisando la bibliografia disponible hallamos diferentes modelos
y teorias que dan una explicacion a las causas que motivarian a
un sujeto a cometer delitos contra la integridad sexual. Estos mo-
delos podemos concentrarlos en dos grandes grupos: modelos
unifactoriales y modelos multifactoriales.

MODELOS UNIFACTORIALES

» Modelos Bioldgicos: plantea como causas principales factores
genéticos y modificaciones de los niveles hormonales.

» Modelos Psiquiatricos: se focaliza en la existencia de caracte-
risticas patologicas.

» Modelo Psicolégico: se pone el énfasis en los conflictos y trau-
ma de de la infancia no resueltos.

* Modelos Feministas: el eje esta puesto en las diferencias de
poder que existe en las familias patriarcales tradicionales.

* Modelos Cognitivos conductuales: se enfatiza en experien-
cias tempranas de condicionamiento, asi como en el aprendizaje
social.

Modelo Sistémico: el delito sexual es visto como consecuencia
de un sistema familiar problematico.

2.- MODELOS MULTIFACTORIALES

* Modelo Multisistémico: se identifican factores socioambienta-
les, factores de la familia de origen, factores psicoldgicos indivi-
duales y factores del sistema familiar. El interjuego de estos cua-
tro factores permitirian explicar los delitos sexuales.

» Modelo de las cuatro precondiciones: para que el delito sexual
se produzca deben darse las siguientes precondiciones: 1) moti-
vacion (por experiencias traumaticas infantiles, incapacidad de
relacionarse), 2) Bloqueo de los inhibidores internos, 3) Bloqueo
de inhibidores externos, 4) Vulnerabilidad del nifio/a.

No obstante los modelos existentes la tendencia en la actualidad
es considerar una perspectiva multifactorial en donde las causas
de los delitos sexuales se nos presentan como un problema com-
plejo en donde intervienen diferentes factores para su ocurrencia.

MARCO TEORICO

En materia de delitos sexuales, la prueba psicoldgica se constitu-
ye en una evidencia relevante para la investigacién judicial, ob-
servandose en la actualidad una creciente demanda desde el
sistema de Justicia penal, civil y familiar, por intervenciones profe-
sionales que auxilien la tarea judicial. Probablemente, la mayor
cantidad de evaluaciones periciales psicoldgicas que el sistema
de justicia demanda en el ambito penal, corresponden a causas
por delitos sexuales, tanto de victimas como de imputados, prue-
bas que pasan a ser un elemento central de la investigacion judi-
cial en el contexto de la ausencia de evidencia fisica que caracte-
riza estos delitos.

Dentro de este nuevo escenario de ejercicio profesional, han sur-
gido también nuevas problematicas a enfrentar, entre éstas: la
validez de la prueba psicoldgica y psiquiatrica como forma de la
acreditacion de su ocurrencia; la capacidad de los nifios para dar
testimonio fiable de sus experiencias abusivas; la sugestionabili-
dad de los nifios y su tendencia a la fabulacion; la tendencia a la

simulacion de los imputados; la validez y confiabilidad cientifica
de las metodologias utilizadas, entre otras. La respuesta a estas
preguntas, solo pueden generarse a partir de la formacion espe-
cializada en la problematica de las agresiones sexuales.

En este sentido, el peritaje psicolégico en delitos sexuales se
constituye en un ambito de subespecialidad dentro de la Psicolo-
gia y Psiquiatria Forense. Ademas de la formacién general en el
area forense, se requiere una sélida formacion tedrico-practica
acreditada que incluya el conocimiento de la problematica de las
agresiones sexuales, su fenomenologia, sus causas, sus conse-
cuencias y la psicopatologia asociada, como condicién necesaria
y exigible a todo perito que se desempefie en el ambito de la pe-
ricia psicoldgica en agresiones sexuales.

La Ley 25.087, sancionada en 1999, la cual modifica los articulos
119, 120, 125, 125 bis del Cédigo Penal, nos brinda el marco legal
regulatorio de los delitos contra la integridad sexual en donde se
establecen como tipo penales el abuso sexual, el abuso agravado
por la situacion de convivencia con un menor de 18 afios, abuso
sexual con acceso carnal agravado por el vinculo y el abuso
sexual con acceso carnal seguido de muerte, contemplandose
diferentes tiempos de condena segun el delito cometido.

METODOLOGIA

El estudio se define como descriptivo y correlacional, en un dise-
fio de investigaciéon no experimental transversal. Es de tipo des-
criptivo puesto que se intentara conocer y describir las variables
sociodemograficas y psicolégicas que se alteran. Para ello se ha
utilizado como técnicas de evaluacion Entrevistas semiestructura-
das, Test de Bender, HTP con encuesta, Dos personas con relato,
Persona Bajo la lluvia, Desiderativo. Se trata de un disefio no ex-
perimental ya que es una investigacion sistematica y empirica, en
la cual las variables en estudio, se han presentado en forma natu-
ral en los sujetos. El criterio de temporalidad es transversal dado
que la recoleccion de la informacion se realizé en un momento
dado (Hernandez y cols., 1998). Asimismo se define como corre-
lacional, pues se intenta medir el grado de relacion existente en
dos o mas variables (Hernandez et al., 1998).

HIPOTESIS DE TRABAJO

Las caracteristicas sociocriminoldgicas y los indicadores psicol6-
gicos diferiran entre los sujetos imputados de delitos sexuales,
por lo tanto, no se puede afirmar a pre cup un perfil psicolégico
especifico en los sujetos que cometen delitos sexuales.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo General

Establecer las variables sociodemograficas y psicoldgicas rele-
vantes en sujetos imputados de delitos sexuales.

Objetivos Especificos

- Evaluar si presentan Trastorno de la Identidad Sexual, segun la
clasificacién del DSM 1V, los sujetos imputados de delitos sexuales.
- Indagar la existencia o no de un perfil psicolégico en sujetos
imputados de delitos sexuales.

- Determinar si existen diferencias o no en las diferentes variables
sociodemograficas y psicoldgicas en los sujetos imputados de de-
litos sexuales.

UNIVERSO Y MUESTRA

El universo del estudio corresponde a expedientes de delitos
sexuales iniciados desde Septiembre de 2007 a Agosto 2008. La
muestra se compuso por aquellos expedientes en los cuales los
sujetos imputados fueron evaluados por peritos psicélogos y que
se le hayan administrado todas las técnicas de evaluacion selec-
cionadas.

La muestra se conforma de 60 casos de sujetos imputados en
delitos sexuales en la Departamental Quilmes

VARIABLES

Se han considerado para el presente estudio variables psicolégi-
cas y sociodemograficas.

Las categorias y variables psicoldgicas utilizadas son: 1) Afectivi-
dad, 2) Inteligencia, 3) Estructura Yoica, 4) Mecanismos de defen-
sa, 5) Adaptacién a la realidad, 6) Regulacién de impulsos, 7)
Relaciones interpersonales, 8) Modalidad Vincular, 9) Conductas
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adictivas

Las variables sociodemograficas evaluadas son: a) Edad, b)
Sexo, ¢) Nacionalidad, d) Escolaridad, e) Estado Civil, f) Antece-
dentes penales, g) Tipo de abuso, h) sexo de la victima.

RESULTADOS

* EI31% de los imputados se encuentran en la franja de edad de
30-35 aros

» EI 53% presenta un nivel de inteligencia inferior.

* Un 33% muestra una adecuada estructuracion yoica.

» El 81% de los evaluados presentan una adecuada adaptacion
a la realidad.

» ElI95% de los imputados no presentan antecedentes penales

* El 50% de los imputados por delitos sexuales no presentan
conductas adictivas

» EI80 % de los sujetos de la muestra han mostrado disfunciona-
lidad en sus familias de origen.

* EI 100% de los imputados son de sexo masculino

» El 36% presenta inmadurez afectiva

» El 35% tiene estudios primarios completos, el 3% secundario
completo y un 6% poseen estudios terciarios.

» El25% de los sujetos esta casado y el 31% presenta una union
de hecho

* Un 48% de los evaluados manifiestan relaciones interpersona-
les estables, siendo un 21% los que presentan inestabilidad en
las relaciones.

* Un 51% presenta una modalidad vincular dependiente.

* Un 90% de las victimas son de sexo femenino

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos permiten afirmar que efectivamente tal
como se ha planteado en la hipotesis existen diferentes caracte-
risticas sociocriminologicas como asi también indicadores psico-
légicos entre los sujetos imputados de delitos sexuales pertene-
cientes a la muestra investigada, por lo tanto, no se puede afirmar
a pre cup un perfil psicologico especifico.

Adicionalmente es relevante recordar que la muestra selecciona-
da no es representativa de la poblacion total de procesados por
delitos sexuales, por lo que cualquier intento de inferencia de los
resultados seria incorrecto, pues presentaria las diferencias pro-
pias de un muestreo no probabilistico.

A pesar de todas estas limitaciones, consideramos que las dife-
rencias encontradas entre los sujetos evaluados justifica el gene-
rar estrategias de intervencioén pericial que hagan que el actuar
del psicologo en el proceso penal judicial logre llevar a su mas
alto nivel la verdad juridica.
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