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POTENCIAL DE MALTRATO INFANTIL,
PERSONALIDAD DE LOS PADRES,
RECONOCIMIENTO DE EMOCIONES

Y USO REAL DE CASTIGOS CON

LOS HIJOS

Lassi, Maria Silvia
Facultad de Filosofia y Letras, Universidad de Buenos
Aires

RESUMEN

La investigacion corresponde a la ultima etapa de la beca de doc-
torado “Maltrato infantil: Personalidad y desempefio parental co-
mo moduladores del ajuste socioemocional en familias de alto y
bajo riesgo”. El objetivo de dicha etapa fue conocer las emociones
preponderantes en los padres y madres que usan castigos fisicos
con sus hijos y los que no, relacionarlas con los perfiles de perso-
nalidad y con potencial para el maltrato infantil. La muestra estuvo
compuesta por 289 sujetos con por los menos un hijo en edad de
cursar escolaridad primaria. Se administraron una planilla de para
relevar datos socio demograficos, el Cuestionario de Personali-
dad de Eysenck (EPQ-A), el Cuestionario de Potencial de Abuso
de Milner (CAP) adaptacion de Bringiotti, Barbich y Samaniego
(2001), e inventarios disefados para la investigacion sobre uso
de castigos con los hijos y frecuencia de autopercepcion de emo-
ciones hacia el hijo. Los resultados indicaron que se sigue mante-
niendo la relacion entre las caracteristicas de Personalidad (Neu-
roticismo, Extroversion y Psicoticismo) con riesgo de maltrato in-
fantil. Las emociones percibidas por los padres no difieren, en
esta muestra en padres de alto y bajo riesgo, siendo en todos los
casos mayoritariamente de valencia negativa.
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ABSTRACT

POTENTIAL ABUSE OF CHILDREN, PARENTS PERSONALITY,
EMOTIONAL RECOGNITION AND USE OF REAL PUNISHMENT
WITH KIDS

The investigation is the last stage of the doctoral scholarship
“Child abuse: parental personality and performance as modula-
tors of the socioemotional adjustment in families of low and high
risk.” The objective of this phase was to determine the dominant
emotion in the parents who use physical punishment with their
children and those not, associated with personality profiles and
potential for child abuse. The sample consisted of 289 subjects
with at least one child age attend primary school. Were given a
template for the relief of socio demographic data, the Eysenck
Personality Questionnaire (EPQ-A) Questionnaire Milner Abuse
Potential (CAP) adaptation of Bringiotti, Barbich and Samaniego
(2001), and questionnaires designed to research on the use of
punishment with the children and frequency of self-perception of
emotions towards the child. The results indicated that maintains
the relationship between personality characteristics (Neuroticism,
Psychoticism and Extraversion) with risk of child abuse. The emo-
tions perceived by the parents are no different in this sample of
parents in high and low risk, being in all cases predominantly neg-
ative valence.
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INTRODUCCION

Considerando la revisién de los diferentes modelos que permiten
comprender la naturaleza de los malos tratos a la infancia, conti-
nda en vigencia la necesidad de relacionar factores de riesgo y
protectores propios de cada modo de maltrato (Moreno Manso,
2006). En lo referente a la ocurrencia del maltrato, en el ambito
intrafamiliar, las variables asociadas a las practicas educativas
juegan un papel preponderante en el riesgo del uso de la violencia
de manera frecuente hacia los nifias (Gracia, 2002). Las practicas
de socializacion, inherentes al funcionamiento de toda familia, re-
presentan un continuo de actitudes, valores, comportamientos,
que pueden conducir a objetivos saludables como disfuncionales,
en particular cuando avalan el uso de la violencia en la aplicacion
de castigos (la Rose y Wolpe, 1987). El impacto sobre la adapta-
cién social de los nifias, cuando son maltratados, es indiscutible-
mente negativa, en especial en la imagen que desarrollan de si
mismos y su autoestima (Alonso garcia 2005). Es necesario com-
prender, en el sentido planteado, el funcionamiento de aquellas
variables predisponentes al maltrato infantil en el seno de las re-
laciones familiares, particularmente el vinculo padre/madres- hija,
cuya naturaleza corresponda a un continuo: desde la normalidad
(y en su extremo positivo: los comportamientos mas deseables,
pro-sociales) hasta llegar al otro extremo (comportamientos anti-
sociales y hasta patoldgicos). La Personalidad de los padres, el
uso de estrategias educativas avaladas socialmente y la capaci-
dad de registrar afectos positivos y negativos hacia los hijos,
muestran ser variables de esta tipologia. Estudios previos han
mostrado la relacion entre Personalidad y Practicas de crianza
(Del Barrio Gandara y Roa Capilla, 2005), entre Personalidad y
susceptibilidad emocional (Larsen, 1991) y entre conducta paren-
tal ineficiente y maltrato infantil (Gracia 2002). Resta profundizar
en la interaccion de estos factores a fin de establecer si pueden
determinarse perfiles estables predispuestos a diferentes niveles
de riesgo para el maltrato infantil.

OBJETIVOS

» Constatar la relaciéon entre caracteristicas de Personalidad y
riego de maltrato infantil.

» Conocer si existen deferencias entre las emociones mas fre-
cuentes sentidas hacia el hijo en padres maltratadotes y padres
no maltratadotes.

» Conocer las relaciones entre las emociones sentidas hacia el
hijo y los perfiles de Personalidad de los padres.

METODOLOGIA

Sujetos

La muestra estuvo constituida por 289 padres y madres de Capital
Federal y Gran Buenos Aires, recabada durante los afios 2007 y
2008, con modalidad intencional. En todos los casos debian tener
por lo menos 1 (un) hijo en edad de cursar su escolaridad primaria
(entre 5y 12 afios), por quien responderian en los cuestionarios de
la investigacién. Las edades se situaron en el rango de 25 a 63
afios. El 77.8 % eran mujeres (224) y el 22.2 varones (64).
Instrumentos

- Planilla de datos sociodemograficos (que incluyo preguntas so-
bre sexo, estado civil, edad, nivel educativo y ocupacién de los
padres, caracteristicas de la vivienda y zona de residencia, edad
al tener el primer hijo la madre, cantidad de miembros residentes
en el hogar y cantidad de hijos)

- CAP (Child Abuse potencial Inventory) de Milner- adaptacion de
Bringiotti, Barbich y Samaniego-2001

- EPQ de Eysenck para adultos, TEA Ediciones (1984) que permi-
te conocer cuatro dimensiones de personalidad: Neuroticismo,
Extraversion, Psicoticismo y Sinceridad (Deseabilidad Social)

- Inventario de castigos usados con el hijo: listado de 15 opciones
de reaccion de los padres en situacion educativa con su hijo. In-
cluye tanto comportamientos agresivos (fisicos y verbales) como
no agresivos. Los sujetos deben seleccionar cuales de estos
comportamientos suele desempefiar con su hijo.

- Inventario de frecuencia de emociones percibidas hacia el hijo
(version de 26 items): comprende un listado de emociones fre-
cuentes donde se incluyen aquellas consideradas basicas y otras
derivadas de las mismas (enojo, tristeza, rechazo, miedo, placer,
asombro, amor, felicidad, entre otras). El listado incluye 13 emo-

ciones de valencia positiva y 13 de valencia negativa, distribuidas
al azar. Los sujetos deben responder por la frecuencia en que
perciben estas emociones respecto del hijo, teniendo 4 opciones
(nunca, a veces, seguido, siempre) indicadas con numeros entre
1y 4,y las descripciones mencionadas.

RESULTADOS

Los analisis de datos se realizaron por etapas, utilizando siempre
para los mismos el SPSS/PC version 11.5.

En una primera etapa se completaron los estudios descriptivos de
la muestra. Se conoci6 que el 64.2 % de los encuestados estaban
casados. El resto eran solteros (4.2 %), separados, divorciados o
viudos. Este dato fue consistente con el que la mayoria (83.3%)
indico estar en una relacion estable de pareja. En esta condicion
también se incluyeron aquellos que estaban en pareja convivien-
do o de novios, sin estar casados. El resto indicd estar en una
relacion inestable (6.7%) o sin relacion (11 %). La cantidad de
personas convivientes en el hogar fue variable. El porcentaje ma-
yoritario se concentrdé en la cantidad de 4 personas (37.5%), 3
personas (73 25.5%) y 5 personas (59 20.6%). El resto de las
cantidades fue menor siendo el rango total entre 2 y 9 personas.
La cantidad de hijos que los encuestados dijeron tener oscilé en-
tre 1y 7, concentrandose los valores mas elevados en los nime-
ros bajos: 1 hijo el 30.6 %, 2 hijos el 37.2%, 3 hijos el 19.4, 4 hijos
el 9.7% y el 2.9 restantes 5, 6 o 7 hijos. El 21.2 % de la muestra
tuvo su primer hijo antes de la mayoria de edad (61 personas),
siendo la edad mas baja la de 15 afios. En el otro extremo, la
edad mas alta estuvo representada por los 43 afos. El sexo del
hijos por el cual respondian los padres se presenté bastante pa-
rejo, correspondiendo el 44.4 % a mujeres y 55.6% a varones.
En un segundo momento se constataron los valores descriptivos
correspondientes a las pruebas psicométricas utilizadas (CAP y
EPQ) con la finalidad de compararlas con los datos obtenidos en
investigaciones anteriores.

La media del CAP version argentina fue de 20.68 y en la version de
Milner de 27.78. La media de Neuroticismo se ubico en 11.82 y la
de Extroversion en 11.83. Respecto a Psicotisismo la mediana fue
de 2. Los valores de corte para alto y bajo riesgo de maltrato infan-
til y para la divisiéon de grupos segun perfiles de Personalidad fue-
ron equivalentes a estudios previos en nuestro contexto.

También se realizaron analisis descriptivos de las encuestas e
inventarios disefiados para la investigacion. Respecto al inventa-
rio de castigos utilizados con los hijos, se observé que el 17.7%
de los padres y madres indican utilizar castigos fisicos y el 72.2%
castigos de tipo verbal. Solo el 3 casos (1%) admitieron utilizar ob-
jetos para golpear el cuerpo de los hijos. En el resto de los castigos
fisicos los valores fueron mas elevados: “Le pego en las piernas o
brazos con la mano” con 24 casos (8.4%), “le pego en la cabeza
con la mano” con 16 casos (5.6%), “le doy una cachetada” con 22
casos (7.6%). Respecto a los castigos de tipo verbal, se observo
que los mas ambiguos respectos a su impacto como maltrato fue-
ron muy seleccionados: “Lo amenazo con castigos que nunca
cumplo” en 90 casos (31.3%) y “lo reto enérgicamente, levantan-
do la voz o gritando” en 189 casos (65.6%). En la situacién de que
el castigo fue mas claramente agresivo, la cantidad de casos fue
menor, aunque mas elevada que en los castigos fisicos reconoci-
dos: “Me enojo mucho y llego a insultarlo o hago comentarios
negativos de su persona (sos tonto, estipido, malo, etc.)” fue se-
leccionado por 41 padres (14.2%). No se encontraron diferencias
significativas en el uso de tipos de castigo asociados a la variable
sexo, tanto de los padres/madres como de los hijos.

Se estudio la frecuencia en que padres y madres indicaban tener
ciertas emociones respecto de sus hijos, seleccionandolas de una
lista.

Las emociones mas frecuentes percibidas fueron, para la catego-
ria de respuesta “siempre”: amor (88.5%), indiferencia (83.7%),
apatia (80.2%), verglienza (73.3%) y desinterés (71.9%). La cate-
goria de respuesta “nunca” fue seleccionada mas frecuentemente
para los items: miedo (9%), orgullo (5.2%), nerviosismo (4.5%),
celos (4.5 %) y asombro (4.2%). Al realizar el analisis diferenciado
la muestra por sexo de los padres se observé que el orden de las
emociones mas frecuentes en las madres fue el mismo que en la
muestra sin diferenciar por sexo; en cambio, en los padres, a pe-
sar que las emociones preponderantes fueron las mismas, el or-
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den se presento alterado, siendo mas frecuente la percepcion de
la Indiferencia y la Apatia a la de Amor (tercer lugar). Verglienza y
Desinterés se ubicaron de los mismos puestos que en el muestra
general.

Se analizé la correlacion entre Potencial de maltrato y las diferen-
tes dimensiones de Personalidad. Se presentaron asociaciones
significativas y directas con Neuroticismo (r= .656, p=.000) y Psi-
coticismo (p= .314, p=.000), y asociacion significativa e inversa
con Extroversion (p: -.249, p=.000). Las asociaciones con las fre-
cuencias emocionales percibidas de los padres no resulté de in-
terpretacion clara por lo que se dispuso su analisis con posteriori-
dad a la validacion del instrumento completo, que aun se encuen-
tra en desarrollo.
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