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¿QUÉ ES Y QUÉ NO ES EN PSICOLOGÍA 
TRABAJAR DESDE UNA PERSPECTIVA 
COMUNITARIA? ALGUNAS REFLEXIONES 
EN EL CAMINO
Parra, Marcela Alejandra
Universidad Nacional del Comahue. Argentina - Universidad 
Autónoma de Barcelona. España

RESUMEN
Como sostienen Serrano García y Alvarez Hernández, la Psicolo-
gía Comunitaria no existe en todos los países de América Latina 
y, en aquellos que existe, toma nombres diferentes. Se trata de un 
campo fragmentario cuyas características son las de una discipli-
na que se encuentra en sus primeras etapas de desarrollo. Así, y 
a pesar de que durante los últimos años se ha avanzado mucho 
en la sistematización y conceptualización de esta área, la psicolo-
gía comunitaria tiene aún mucho camino por recorrer. Si bien mu-
chas experiencias han sido caracterizadas y pensadas desde “lo 
comunitario”, la mayoría de las veces el uso de este adjetivo ha 
sido efectuado sin la suficiente precisión y especificidad, llegán-
dose a un vaciamiento de este término. ¿De qué hablamos cuan-
do hablamos de trabajo “comunitario”?, ¿qué hacemos cuando 
decimos que hacemos psicología comunitaria?, ¿qué es lo que 
hace que nuestras estrategias de intervención sean comunita-
rias?, etc. A partir de éstas y otras muchas preguntas, aunque sin 
pretender revelar ninguna “verdad”, nuestro trabajo se propone 
realizar algunas reflexiones acerca de lo que consideramos se 
aproxima -y no- a un trabajo comunitario en psicología.
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ABSTRACT
WHAT IS AND WHAT IS NOT WORKING IN PSYCHOLOGY 
FROM A COMMUNITY PERSPECTIVE? SOME THOUGHTS ON 
THE ROAD
As Garcia and Alvarez argue Serrano Hernandez, community psy-
chology does not exist in all countries of Latin America, and those 
that exist, taking different names. It is a fragmented field whose 
characteristics are those of a discipline that is in its early stages of 
development. Thus, despite the fact that in recent years much 
progress has been made in the conceptualization and systematiza-
tion of this area, community psychology is still a long way to go. Al-
though many experiments have been designed and characterized 
from the “community”, most often the use of this word has been 
made without sufficient precision and specificity, leading to a deple-
tion of this term. What are we talking about when we talk about work 
“community”, what do we do when we say community psychology, 
what is it that makes our intervention strategies are Community “, 
etc. From these and similar questions, but without revealing any 
claim to ‘truth’, our work aims to make some reflections on what we 
consider approaching-not-a community psychology.
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