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AlGUnAS ACCIOnES Y InVESTIGACIOnES 
dESARROllAdAS En lA COMUnIdAd
Barbosa Rubenilda, María Rosinha
Universidade Federal de Pernambuco. Brasil

RESUMEN
Algunas acciones y investigaciones desarrolladas en la comuni-
dad Rubenilda Maria Rosinha Barbosa rosinha.barbosa @ uol.
com.br Universidade Federal de Pernambuco/Brasil RESUMEN 
Les presento algunas de las acciones e investigaciones psicoso-
ciales emprendidas por el grupo de Psicología Comunitaria de la 
Universidad Federal de Pernambuco (UFPE), en Brasil. Fueron 
desarrolladas por profesores y estudiantes del curso de psicolo-
gía, en proyectos de pesquisa y extensión, con grupos y / o comu-
nidades que se encontraban en situación de vulnerabilidad social. 
Apoyada en una Psicología Comunitaria comprometida con la 
transformación social (Montero, 2007) y utilizando el referencial 
teórico y metodológico de la resiliencia (Melillo, A. & Suárez Oje-
da, Elbio e Colaboradores., 2005), las acciones han visado esti-
mular y pesquisar el desarrollo de relaciones intra y interpersona-
les más productivas y saludables de los miembros de los grupos 
envueltos en este proceso. Aquí menciono (a) tres experiencias 
en proyectos de extensión que están desarrollandose, bién como 
(b) dos actividades de investigación que se estan llevando a cabo 
en el semestre. Creemos que las investigaciones y las acciones 
psicosociales permiten non solamente el desarrollo de la atención 
primaria y de la promoción de la salud mental de la comunidad, 
favoreciendo también la formación de una conciencia que valora 
la ciudadanía.
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ABSTRACT
SOME RESEARCH AND ACTIONS DEVELOPED IN THE
COMMUNITY
Rubenilda Maria Rosinha Barbosa rosinha.barbosa @ uol.com.br 
Universidade Federal de Pernambuco / Brasil ABSTRACT I show 
some of the research and interventions conducted by the group of 
Community Psychology at the Federal University of Pernambuco 
(UFPE), in Brazil. Were developed by teacher and students in the 
course of psychology, in research projects and extension, with 
groups and/or communities that were in a situation of social vul-
nerability. Supported by a Community Psychology committed to 
social transformation (Montero, 2007) and using the theoretical-
methodological referential of Resilience (Melillo, A. & Suarez Ojeda, 
Elbio and Partners., 2005), actions aimed to stimulate and to re-
search the development of relations intra and interpersonal more 
productive and healthier of the members involved in this process. 
I present (a) three experiences in projects of extension that are 
being developed, as also(b) two studies that will to start in this 
semester. We believe that research and psychosocial activities 
not only permit the development of the Primary Health Care and 
the Mental Health Promotion in the community, but also favor the 
formation of a consciousness that values the citizenship.

Key words
Resilience Community psychology


