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ENSENAN;A PLURIDIMENSIONAL,
¢POR QUE LLAMARLA SINCRETICA?

Urquiola, Maria Isabel
Hospital Borda. Argentina

RESUMEN

Breve consideracion sobre la vigencia actual de las curriculas uni-
versitarias en Psicologia. Entrevistas a egresados noveles y vete-
ranos que enfrentan problematicas clinicas no bosquejadas en su
formacion, por apelar a la no inclusién de autores tabd Importan-
cia de una trasformacion, atendiendo a la morfologia de los cam-
bios culturales en la sociedad contemporanea y a la necesariedad
de nuevos enfoques en la clinica y en la formacion del psicologo,
dando paso, no a la brevedad del tratamiento, sino a la diversidad
e interrelacion de teorias y estrategias, que no se excluyen, sino
que, en la mayoria de los casos, por partir de un tronco comun, se
complementan, generando posibilidades nuevas de abordaje y
concientizacion del paciente.
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ABSTRACT

MULTIDIMENSIONAL EDUCATIONAL, WHY CALL SYNCRETIC?
Brief analysis as regards the present university curricula in Psy-
chology. Interviews to new and veteran graduated that face clini-
cal problems not outlined during their studies as a consequence of
the non-inclusion of taboo authors. Importance of a transforma-
tion, taking into account the morphology of the cultural changes in
the contemporary society, and the necessity of new approaches in
the clinic and in the formation of the psychologist, resulting not in
a short treatment but in the diversity and interrelationship of theo-
ries and strategies, that do not exclude each other but, in most
cases and due to their common origin complement themselves,
producing new possibilities of the treating and awareness of the
patient
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La casa que no se abre a los otros, es como el pan que no
Se parte, lo carcome el moho. El huésped nos lleva hasta
Donde no sabiamos que estabamos, a lo propio, aun no
Habitado.

“El Habitar”

M. Heidegger

Bruscamente la tarde se ha aclarado
Ya cae la lluvia minuciosa
Cae o cayd. La lluvia es una cosa
Que sin duda sucede en el pasado
Quien la oye caer ha recobrado
El tiempo en que la suerte venturosa
Le revelo la forma de la rosa
Y el curioso color del colorado.
“La Lluvia”
Jorge Luis Borges

La deriva que voy a proponer no esta cerrada, ni es del todo pro-
funda. Pero esto es un Seminario de Investigacién, que, como
opinaba Deleuze, es un laboratorio, donde se habla de lo que uno
investiga y no de lo que sabe.

Lo que aqui propongo es la apertura paulatina hacia autores non-
sanctos y a la inclusién de disciplinas optativas y de integracién
como propedéutica del posterior arribo profesional a la clinica,
con estrategias que sean altamente validas

Dias pasados, en una charla informal, en el Hospital Borda, donde

350

trabajo hace muchos afios, me informo del hecho, de que, a los
concurrentes noveles, se les exige un examen de aptitud, aun
habiendo pasado por el examen de capacitacion y habiendo sido
incluidos por ranking en los planteles hospitalarios.

Ante este panorama, me decidi a investigar, el porqué de esta
medida, que afectaba el sentimiento de profesionalidad del egre-
sado novel.

Ante mi requerimiento, se me informé que: “Los concurrentes jo-
venes no saben abordar a un paciente”. Como esto me parecio
exagerado, entrevisté a tres concurrentes a quienes afectaba la
medida y me respondieron que se encaraban con problematicas
clinicas, que NUNCA, NUNCA habian siquiera conocido y para
las cuales no poseian teorias validas.

La Licenciada B, refiere haber tenido que consultar bibliografia
que no conocia, para abordar patologias psicéticas.

Las Licenciadas GM y MT, expresaron su deseo de que fueran
incluidos otros autores, pero no en materias electivas, sino en la
curricula obligatoria de formacién profesional de la Facultad.
Asimismo, en un ambito de fogueados profesionales, fuera del
hospital y en una institucion muy reconocida, se planteé el “enig-
ma” de los conceptos de “traza” y “trazo” (1), muy lacaniano. Uno
de los profesionales, muy avezado, no conseguia crear la imagen
de ambos conceptos, solo desde su teoria.

Me vino a la mente, un lugar donde eso se definia, quizas en un
lugar mas mecanico: los textos de Koffka, quien, sin considerar el
area agalmatica podia plantear, con claridad, dichos conceptos,
por supuesto en otro Iéxico.

En otro orden y ya fuera de la psicosis, en el consultorio particular
(pareja, tocs refractarios, histerias...) hube de avocarme a proble-
maticas de variadas sincronicidades que angustiaban a los pa-
cientes: anticipaciones, encuentros fortuitos sorprendentes y
cuestiones atinentes al supuesto destino.

Con mucha adrenalina, tuve que buscar bibliografia, que nunca,
por ser tabl, se me habia brindado en mis afios de formacion.
Textos de Carl Jung, ensayos de Roberto Harare, libros de Mous-
tafa Safouan, con pautas validas, no “para abreviar tratamientos,
sino para responder a esos planteos y poder crear el artificio vali-
do para la prosecucion de la cura.

Por otra parte, y ya exclusivamente para el profesional actuante,
poder realizar la interrelacién entre teorias, que parecen antago-
nicas. jCuantas veces, en la escucha de una asociacion libre, se
da pie al dialogo racional cognitivo! ¢ Para que le sirve a Ud esto?
(Por supuesto que no lo sepa nadie).

No es sincretismo, es el abordaje no rigido, en la diversidad de las
varillas de un abanico, no desechable, por pruritos de pureza
epistemologica, ya que el objetivo es que el paciente, quite los
palos de su rueda.

Hace un tiempo, asisti a una exposicion de las obras de Marcel
Duchamp, artista plastico desconocido, por nuestro primitivismo
en el afno 1920 y hoy reconocido, aunque no totalmente compren-
dido. Su instalacion: banco-ensamble y rueda, muestran.como
muchas obras de arte, un imaginario, un simbodlico y un real, que
gira, a medida que es informado por los objetos del deseo. El lo-
grar que el neurdético gire la rueda y que el psicético (para el cual
siempre estara fija) pueda anudar esa rueda al Shintome, a ese
cuarto nudo (creencia, tarea, simbolos patrios,actividad ludica),
puede arbitrarse desde cualquier espacio epistemoldgicamen-
te valido. A veces, recurriendo al campo adyacente: la filosofia
(Heidegger, Witgesttein), con desarrollos que proporcionan herra-
mientas para el hacer del profesional.

En resumen, la formacién del psicélogo, deberia, absolutamente,
(en rigor lo era en forma parcial) absolutamente, decia, pluridi-
mensional, sin autores tabu, que en ultima instancia, por ejemplo
Carl Jung aportaron validisimos elementos a nuestro amado y ve-
nerado padre Freud. Los gestaltistas que permitieron realizar pro-
yectivas maraillosas, ahi donde el significante no existe, por for-
clusion. Proyectivas que generan derivas clinicas, por el solo he-
cho de ser lo que son. (Repartiré proyectivas muy interesantes).
Quiero puntualizar, que debe existir una trasformacion, para cons-
tituir improntas, no en forma exhaustiva, sino para generar aper-
turas, a las cuales, en su momento, en esas dificiles y continuas
aporias de los tratamientos, se pueda recurrir, no quedandose en
la huerta cerrada de una sola teoria.

Por otra parte, el haber, aunque sea leido a Kernberg, a Housse y



Pansky o a Marietan dentro del ciclo obligatorio de formacion pro- ~ Verwindung-Torsion

fesional, facilitaria el intercambio, dentro del equipo hospitalario o~ Verneinung-Negacion o
el de otros lugares efectores de salud, donde, a veces, suele ser ~ 28itlich -Momentaneo-Temporal-Transitorio g
. . .. . L . Entwickelunggeschichte-Revelacion del semblante y separacion
imposible, para los psicologos noveles aceptar actitudes drasticas g _peberia

como contenciones, farmacologia necesaria y eventualmente una  Muste -Debe

TEC, en los casos reiterativos de intentos de suicidio.

La neurosis y la psicosis, son los dos extremos, en el campo de

la Psicopatologia, pero en ambas, el objetivo, es restaurar la

autonomia del paciente y reintegrarlo a una sociedad, cada vez

mas globalizada y conflictiva, donde pueda afrontar la multitud de

estimulos, muchas veces toxicos, que se le imponen agresiva-

mente, y poder constituirse como un sujeto en relacion, en forma

permanente.

En otro orden de cosas.iPor que solo inglés y francés? ;Y el

aleman?

“Wo es war soll ich werden” No es lo mismo “soll” que “muste” y el

significado varia considerablemente. Y hay una larga lista de tér-

minos, que siendo comprendidos facilitan una mas amplia com-

prensioén de los procesos-

¢ Y por qué no, en las materias electivas, “Arte y Psicoanalisis”?

¢ Y por qué?....iBASTA! Nada mas.
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PALABRAS ALEMANAS FRECUENTES:

Bedeutung -Significacion

Schuld - Culpa

Verwerfung - Renegacion

Einziger Zug-Rasgo Unario
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