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RESUMEN
En este trabajo se presentan los resultados obtenidos en un estu-
dio realizado sobre el perfil académico de estudiantes universita-
rios, a partir de la descripción de las habilidades de razonamiento 
verbal y abstracto de los mismos, estableciendo la posible exis-
tencia de diferencias significativas según la carrera que cursan y 
los años transcurridos desde la finalización del Ciclo Básico Co-
mún. Asimismo se proveen datos acerca de las diferencias en las 
capacidades, según variables tales como sexo, edad y educación 
de los padres. Estos objetivos se desprenden de lo planteado en 
el proyecto de investigación “Perfiles académicos en estudiantes 
universitarios: rendimiento, habilidades, hábitos de estudio, estra-
tegias de afrontamiento y apoyo social” (ANPCyT, PICT2006, nro. 
863). Los resultados obtenidos demostraron diferencias significa-
tivas en el desempeño en razonamiento abstracto, a favor de los 
sujetos que cursan carreras en el área de ciencias exactas y tec-
nológicas. Además, se comprobaron diferencias significativas en 
ambos tipos de razonamiento, según sexo, a favor de los varo-
nes; según la edad, a favor de los adultos jóvenes; y según la 
educación de los padres, a favor de aquellos con mayor forma-
ción académica.

Palabras clave
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ABSTRACT
VERBAL AND ABSTRACT REASONING SKILLS: THEIR 
ASSESSMENT IN HIGH SCHOOL STUDENTS FROM 
DIFFERENT CAREERS
Results from a study on academic profile of college students are 
presented. This profile was defined describing verbal and abstract 
reasoning skills, establishing possible significant differences by 
career and by the amount of years elapsed from ending the Col-
lege Introductory Course. Besides, data about differences in these 
two capacities by sex, age and parental education are reported. 
These goals were planned in the research project named “Aca-
demic profiles in college students: achievement, skills, learning 
strategies, coping and social support” (ANPCyT, PICT2006/863). 
Significant differences by career in abstract reasoning were veri-
fied, where students from technological orientations were superi-
or. Significant differences by sex in both verbal and abstract rea-
soning were proved, with better scores for male students; by age, 
young adults showed better results; by parental education, par-
ticipants with parents who attended to superior education were 
also superior in their achievements.
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INTRODUCCIÓN
En numerosas instituciones educativas de nivel superior se resal-
ta la importancia de trabajar con estrategias e intervenciones que 
ayuden a formar profesionales que se desempeñen con juicio crí-

tico, con creatividad, con flexibilidad y con habilidades para resol-
ver distintas situaciones problemáticas. Estas expectativas, su-
madas a la exigencia actual de especialización en un área deter-
minada del saber y a la continua generación de conocimientos 
científicos y tecnológicos, ponen a prueba las habilidades cog-
noscitivas individuales, que son destacadas como prioritarias ya 
que permiten una mayor plasticidad en la formación y en el des-
empeño académico de los individuos (Waldegg & Agüero Serun, 
1999). Es así como en la actualidad se presenta un interés gene-
ralizado tendiente a que la educación académica superior no se 
dirija solamente a la transmisión de conocimientos sino a desarro-
llar las capacidades para producirlos y desarrollarlos (Rinaudo, 
Barrera & Donolo, 2001). En este sentido Flavell (1996) afirma 
que «cuando pensamos en el desarrollo cognitivo pensamos na-
turalmente en la adquisición de nuevas destrezas y conocimien-
tos. Sin embargo, el desarrollo cognitivo consiste también en el 
incremento posterior de los conocimientos y destrezas que ya 
existen en el repertorio (p. 166).»
La tarea de resolver problemas no rutinarios es una actividad a 
partir de la cual puede observarse directamente la puesta en ac-
ción de esquemas. Un esquema, según Piaget (1962), es un mé-
todo de procedimiento que, algunas veces, se adopta de manera 
espontánea y otras, se emplea de modo intencional ante una si-
tuación cuya solución exige un complejo sistemático de combina-
ciones. Es una actividad operacional que se repite (al principio de 
manera refleja) y se universaliza de tal modo que otros estímulos 
previos no significativos se vuelven capaces de suscitarla. Con el 
desarrollo evolutivo y la estimulación del ambiente surgen nuevos 
esquemas y los ya existentes se reorganizan de diversos modos 
permitiendo reflejar las habilidades cognitivas de los sujetos en un 
determinado plano (Barrantes, 2006). El razonamiento representa 
una de estas capacidades y se define como una aptitud para re-
solver problemas lógicos, deduciendo ciertas consecuencias de 
una determinada situación planteada. Desde una perspectiva di-
ferente al enfoque piagetiano pero complementándolo, más espe-
cíficamente, la capacidad de razonamiento verbal es descrita por 
Bennet, Seashore y Wesman (1992) como la posibilidad de en-
tender conceptos formulados en palabras. Representa la capaci-
dad para abstraer, generalizar y pensar constructivamente, antes 
que la simple fluidez verbal o el reconocimiento de un vocabula-
rio. En cuanto al razonamiento abstracto, da cuenta de la capaci-
dad de los sujetos para generalizar y deducir principios a partir de 
esquemas no verbales.
Investigaciones previas con muestras de estudiantes universita-
rios, verificaron diferencias significativas en el razonamiento ver-
bal y abstracto, a favor de los varones (Brizzio, Carreras & Fer-
nández Liporace, 2008; Echevarry, Godoy & Olaz, 2007). En un 
trabajo llevado adelante con alumnos de la Universidad Nacional 
de La Plata, se informó que existían diferencias en el rendimiento 
académico (definido por la cantidad de materias aprobadas en un 
año, nota promedio y una combinación de esas dos medidas) se-
gún la carrera en curso, a favor de los estudiantes de economía; 
según sexo a favor de las mujeres y por edad, a favor de los más 
jóvenes de la muestra (Porto & Di Gresia, 2001). Siguiendo la 
misma línea de investigación, en un estudio previo, se encontra-
ron asociaciones estadísticamente significativas, entre las habili-
dades de los estudiantes (razonamiento verbal y abstracto) y el 
rendimiento académico de los mismos (Brizzio, Carreras & Fer-
nández Liporace, 2008). Introduciendo otras variables de interés 
pero trabajando sobre alumnos de diferentes áreas académicas, 
Brito Cuhna y Angeli (2005) divulgaron dificultades en la compren-
sión lectora en estudiantes ingresantes a la universidad aunque 
no verificaron diferencias significativas entre los estudiantes de 
las carreras evaluadas (Humanidades, Exactas y Biología).
Teniendo en cuenta los puntos antes señalados, el análisis de 
tales habilidades de razonamiento verbal y abstracto aparece co-
mo un tópico de importancia a la hora de evaluar las capacidades 
con las que cuentan los alumnos al encarar estudios superiores.

OBJETIVOS
El presente estudio se enmarca dentro del proyecto “Perfiles aca-
démicos en estudiantes universitarios: rendimiento, habilidades, 
hábitos de estudio, estrategias de afrontamiento y apoyo social” 
(ANPCyT, PICT2006, nro. 863) y se propone analizar las capaci-
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dades de razonamiento verbal y abstracto en estudiantes univer-
sitarios, comparándolas según la carrera que cursan, la edad, el 
sexo y el nivel de educación de los padres.
Participantes
Se trabajó con una muestra intencional de 458 sujetos, estudian-
tes universitarios de diferentes carreras de la Universidad de Bue-
nos Aires de entre 19 y 53 años (Mediaedad=24.32; DE=5.48).
Los participantes se agruparon en seis áreas académicas: Cien-
cias Naturales y Exactas (35.81%); Ingeniería y Tecnología 
(3.43%); Ciencias Médicas (23.49%); Ciencias Agrícolas (9.16%); 
Ciencias Sociales (18.62) y Humanidades (9.45). Los análisis es-
tadísticos llevados adelante no arrojaron diferencias significativas 
de acuerdo a esta agrupación por lo que se decidió reasignarlos 
en dos grandes categorías: Ciencias Exactas y Tecnológicas 
(48.44%) y Ciencias Sociales y Humanas (51.56%).
Instrumentos

Tests de Aptitudes Diferenciales, Forma T - Tests de Razona-1.	
miento Verbal y Razonamiento Abstracto - (Bennett, Seashore 
& Wesman, 1992).
Encuesta sociodemográfica2.	

 
RESULTADOS

Se comprobaron diferencias estadísticamente significativas •	
(p<.05) en la capacidad de razonamiento abstracto, a favor de 
los estudiantes de carreras pertenecientes al área de Ciencias 
Exactas y Tecnológicas comparados con los pertenecientes al 
área Social y Humana.
No se evidenciaron diferencias significativas a nivel estadístico, •	
según la cantidad de años luego de finalizado el Ciclo Básico 
Común.
Se encontraron diferencias significativas (p<.01) en las habili-•	
dades de razonamiento abstracto y verbal según sexo, a favor 
de los varones de la muestra.
En el razonamiento abstracto, se verificaron diferencias según •	
la edad de los participantes, a favor del grupo de adultos jóve-
nes (19 a 25 años).
Se observaron diferencias significativas (p<.01) en ambos tipos •	
de razonamiento según el nivel educativo de la madre y del 
padre, a favor de aquellos estudiantes cuyos progenitores te-
nían mayor formación académica. Es decir que los progenito-
res con mayor formación académica favorecieron, en esta 
muestra en particular, el desarrollo de las habilidades contem-
pladas en la presente investigación. En el caso de los padres, 
se observaron también diferencias significativas en el razona-
miento abstracto, según poseyeran educación primaria o ter-
ciaria/universitaria, a favor de estos últimos.

CONCLUSIONES
A partir de los resultados obtenidos puede afirmarse que los estu-
diantes de carreras correspondientes al área de Ciencias Exactas 
y Tecnológicas, de esta muestra en particular, poseen mayor ca-
pacidad para razonar en forma abstracta en comparación con los 
que pertenecen a las Ciencias Sociales y Humanas. La cantidad 
de años de transcurrido el inicio de los estudios universitarios, 
parece no influir en las capacidades de razonamiento de los alum-
nos evaluados; desde la perspectiva de la Psicología Evolutiva, 
estos resultados son esperables entendiendo que han alcanzado 
la adultez y que con ella se han estabilizado determinadas capa-
cidades cognitivas, sin embargo el efecto del entrenamiento hipo-
téticamente, podría ejercer influencias sobre estás habilidades, 
sin embargo en los sujetos evaluados no parece influir durante los 
años de tránsito por el ámbito universitario.
Los estudiantes varones evidencian, en esta muestra de sujetos, 
mayor capacidad para abstraer, generalizar y pensar constructi-
vamente, así como para deducir principios a partir de esquemas 
no verbales. Los adultos jóvenes poseen un mejor desempeño en 
las capacidades cognitivas relacionadas con el razonamiento. Es-
tos resultados replican estudios anteriores que informan una su-
perioridad en el rendimiento de los hombres en tareas que requie-
ren habilidades espaciales, matemáticas y pensamiento abstracto 
(Buey & Suárez, 2001; Lynn, 1994; Robledo & Ayllón 2003; Stumpf 
& Eliot, 1995; Weissa, Kemmlera, Deisenhammerd, Fleischnackera 
& Delazerc, 2003).
El nivel educativo de los padres aparece como una variable de 

influencia sobre el mejor desempeño en las variables investiga-
das, consolidándose como un factor protector capaz de beneficiar 
la adquisición y el desarrollo de estas habilidades. En esta misma 
dirección trabajos locales anteriores han informado la asociación 
entre mayor nivel educativo y mejor rendimiento en determinadas 
habilidades cognitivas (Carreras, Stover, Landgraf & Casela, 2008; 
Brizzio, Carreras & Fernández Liporace; Fernández Liporace, 
Ongarato, Carreras, Lupano & Quesada, 2008).
Estos resultados contribuyen a reconocer algunos aspectos del 
desempeño de estudiantes universitarios que contribuyan a facili-
tar la construcción o mejoras en cuanto a las estrategias de ense-
ñanza y a la intervención educativa o, al menos, al debate acerca 
de qué competencias ayudar a desarrollar para el futuro desem-
peño profesional.
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