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ADOLESCENCIA
Y VINCULARIDAD

Peker, Graciela; Rosenfeld, Nora Graciela
Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

El incremento de las conductas violentas adolescentes en nuestra
sociedad fue objeto de estudio en estos ultimos afios de nuestro
equipo de investigacion. Este trabajo forma parte de la primera
etapa de la investigacion del proyecto aprobado y subsidiado por
UBACyT P418 “ Lo vincular en la construccion de la subjetividad
en una muestra de adolescentes resilientes y disociales” La
muestra en estudio esta conformada por jévenes que han padeci-
do situaciones de riesgo, solo un grupo de la misma ha cometido
actos delictivos Administraremos técnicas proyectivas con el obje-
tivo de evaluar las caracteristicas psicolégicas pertenecientes a
cada uno de los grupos
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ABSTRACT

LACES OF LINK IN ADOLESCENTS

In recent years, our investigation team has studied the increase in
our society’s adolescent violent behavior. This paper is part of the
first stage of the project’s research, which was approved and sub-
sided by UBACyT P418, ‘The link in the construction of subjectivity
in a sample of resilient and dissocial adolescents.” The sample be-
ing studied is made up of young people who have suffered risky
situations, only a small group of the sample has committed delin-
quency We will administrate projective techniques in order to evalu-
ate the psychological characteristics in each of these groups.
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INTRODUCCION

El marco tedrico en que se inscribe la tematica en estudio es el de
vinculo tal como lo conceptualiza Isidoro Berenstein (2007) en el
sentido de una estructura inconsciente que liga dos o mas suje-
tos, a los que determina a partir de una relacion de presencia.

El autor mencionado considera que el sujeto desde que nace has-
ta que muere debe trabajar tanto con sus representaciones como
con lo que le ofrece el juicio de presencia, para ligarse o desligar-
se del otro y para contrarrestar el deseo de aniquilarlo si lo consi-
dera ajeno. El tipo de eleccién y decision acerca de la vinculari-
dad, con quién esta y su disposicion a devenir otro con otro es
diferente a no elegirlo o a exterminarlo.

Lo vincular permite formular otra concepcién acerca del origen del
psiquismo, diferente de la basada en la nocién de desamparo ini-
cial del humano y de la de madre como objeto amparador y que
marcan fuertemente la relacion desde la asimetria

Las nociones de presencia , ajenidad e imposicion desplazan la
teoria del desamparo inicial de su posicidon central y la ubican
como una de las determinaciones pero no la Unica

Segun Winnicott ( 1968 ) crecer es un acto agresivo, de posesion
de un lugar que se gana al otro, a través de la pelea. Ambas posi-
ciones, la del bebé y de la madre, han de resultar del encuentro,
donde el primero recibe un lugar ya marcado por las significacio-
nes que lo esperan y a su vez tiene la aptitud de marcar el lugar
materno, lugares de los cuales ambos han de advenir o a partir de
lo cual podria generarse un desencuentro que podria llevar a la
impotencia de anular o ser anulado por el otro y la omnipotencia
de hacerlo desaparecer en su fantasia o desaparecer en la fanta-
sia del otro, de aceptar su ausencia o en casos extremos crear
condiciones en la realidad para que se concrete esta fantasia de
desaparicion como ocurre en forma extrema en el crimen

Los sujetos que han tenido que soportar situaciones de violencia
durante su infancia inundan su psique de odio y sufrimiento, algu-
nos pueden lograr a pesar de todo defensas para sobrevivir. Es-
tos ultimos son los conceptualizados por Rutter como resilientes.
En funcién de las conceptualizaciones acerca de lo vincular, de-
sarrollaremos indicadores que hipotetizamos dan cuenta de la
construccion de la subjetividad en adolescentes.

MUESTRA

Se trabajara con una muestra (no probabilistica), por cuotas in-
tencionales, no estratificada. Constituida por 100 adolescentes de
sexo masculino entre 13 y 16 afios que concurren a escuelas se-
cundarias de Capital Federal y Gran Buenos Aires.

Conformada por dos grupos, de 50 adolescentes cada uno, un
grupo resiliente y un grupo disocial.

CARACTERIZACION DE LOS GRUPOS

Un grupo de adolescentes resilientes que cursan sus estudios
secundarios en escuelas publicas del Gran Buenos Aires, de nivel
socioeconomico bajo. Se utilizara un criterio externo dado por la
administracién de una entrevista pautada, a partir de la cual se
obtendran datos sobre la composicion familiar, educacion, vivien-
day trabajo.

El equipo de investigacion seleccionara, a partir de estas entrevis-
tas, a los adolescentes que

a) No presentaran, hasta el momento, ninguno de los indicadores
fenomenoldgicos del “trastorno disocial” segun el criterio diagnds-
tico del DSM IV - F 91.8 [312.8]

b) Estaran expuestos a los siguientes factores de riesgo:

1- Viven separados de su familia natural o de origen

2- Presentan vinculos parentales débiles

3- Pueden presentar ademas alguno o un grupo de los siguientes
factores de riesgo:

» Abandono por parte de los padres

» Maltrato fisico

» Abuso sexual

» Negligencia por parte de los padres

» Abuso de drogas por parte de algun familiar

» Familias uniparentales

» Menores institucionalizados por haber transgredido la ley penal.

Un grupo disocial caracterizado por transgredir la ley penal y

presentar algunos de los indicadores fenomenologicos con que el

DSM IV diagnostica este trastorno. El grupo disocial sera selec-

cionado en funcién de los siguientes indicadores fenomenologi-

cos que constituiran el “criterio externo” que permitira su identifi-

cacion:

a) Habran sido diagnosticados como presentando “Trastorno di-

social” segun el criterio diagndstico del DSM IV - F 91.8 [312.8]

que a continuacion se transcriben:

1- Agresion a personas y animales

2- Destruccion de la propiedad

3- Fraudulencia o robo

4- Violaciones graves de normas

Habran presentado un patrén repetitivo y persistente de algunos

de los comportamientos sefalados, en los que se violan los dere-

chos basicos de otras personas o normas sociales.

b)-Estaran institucionalizados por haber transgredido la ley penal.

La muestra en su totalidad cumplira con los siguientes requisitos:

» -Escolaridad: habran completado la escolaridad primaria (crite-
rio homogeneizador).

» Faja etarea: entre 13 y 16 afios.

» Sexo: masculino.

Tipos y descripcion de los Instrumentos de Evaluacion

Test de Apercepcién Tematica de Murray

Se trata de 20 laminas con escenas tematicas, frente a las cuales

el entrevistado debe crear historias.

Para esta investigacion seran utilizadas las laminas 1 - 2 - 3VH- 4

-6VH - 7VH -8VH - 13HM.

La seleccion fue realizada de acuerdo a los criterios de Bellak

(1990) y se construiran indicadores ad - hoc para la clasificacion

de los datos.

Las laminas seleccionadas enfrentan al sujeto con situaciones de

vinculacién con un otro, y permiten evaluar: actitud frente a los
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padres, frente al propio sexo, frente a la figura materna, a la figura
paterna, direccion de la agresividad.

Las respuestas a las laminas se interpretaran desde un marco
tedrico psicoanalitico.

Cuestionario Desiderativo de Jaime Bernstein

Evalla aspectos centrales de la identidad por medio de pregun-
tas. Se le propone al sujeto que se identifique con un animal, un
vegetal, un objeto, y que justifique sus elecciones. Se le pregunta,
también, qué animal, vegetal u objeto, rechazaria ser y que justi-
fique su rechazo.

Para esta investigacion se construyeron indicadores en fun-
cioén de “lo vincular”’a los fines de obtener datos que diferen-
cien los grupos en estudio.

En el Cuestionario Desiderativo:

1) Presencia del otro 2) Capacidad de dar sostén 3) Vinculos
parasitarios 4) Vinculo hostil.

En el Test de Apercepcion Tematica:

1) Presencia de lo vincular 2) Ausencia de vinculo 3) Vinculos
parasitarios 4) Vinculos de fusion.

CONCLUSIONES

Se aporta un enfoque novedoso a la conceptualizacién de lo vin-
cular en adolescentes disociales y resilientes administrando técni-
cas proyectivas Hpotetizamos que estos instrumentos nos aporta-
ran datos significativos de los grupos en estudio.
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