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Resumen 

Con este proyecto se pretende abrir a la reflexión científica el impacto que han 

tenido sobre los pacientes esquizofrénicos los procesos de desinstitucionalización, 

el estudio de las necesidades de estos pacientes y sus familias, los niveles de 

calidad médica de las nuevas modalidades de atención, los resultados sobre la 

evolución de estos enfermos. Como así también analizar la adecuación de la 

formación de los Psicólogos a este nuevo contexto y a las nuevas propuestas de 

atención, donde la comunidad, de la que se prescindía en los abordajes 

psiquiátricos tradicionales, se ha convertido en un soporte fundamental para las 

nuevas modalidades de atención. En el poster se incluirán objetivos, metodología 

de trabajo, resultados parciales y transferencia al medio. 

Resumen en Inglés 

It is the aim of this project to start a scientific reflection about the impact, on 

schizophrenic patients, of the processes of disinstitutionalization, the study of the 

needs of the patients and thier families', the medical quality levels of the new ways 

of attention, the results related to the evolution of the patients. In the same way so 



as to analize the accuracy of the conformation of the psycologists to this new 

context and to the new attention proposals where community, which has been set 

aside from the traditional psychiatric approaches, has become a pillar for the new 

ways of the attention. The poster will include objectives, working methodology, 

partial results, and transference to the enviroment.  
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ESQUIZOFRENIA PRACTICAS COMUNIDAD PSICOLOGO 

 

INTRODUCCION: 

Con este proyecto se pretende abrir a la reflexión científica el impacto que han 

tenido sobre los pacientes esquizofrénicos los procesos de desinstitucionalización, 

el estudio de las necesidades de estos pacientes y sus familias, los niveles de 

calidad médica de las nuevas modalidades de atención, los resultados sobre la 

evolución de estos enfermos. Como así también analizar la adecuación de  la 

formación de los Psicólogos a este nuevo contexto y a las nuevas propuestas de 

atención, donde la comunidad, de la que se prescindía en los abordajes 

psiquiátricos tradicionales,  se ha convertido en un soporte fundamental para las 

nuevas modalidades de atención. 

 

 

METODOLOGIA:  

PRIMERA FASE: 

        Selección de la muestra 

        Evaluación de las personas que se incluyen en la muestra a través de los 

siguientes instrumentos: Cuestionario para la identificación sociodemográfica; 

Diagnóstico clínico; Cuestionario Camberwell para la evaluación de 

necesidades(CAN) 

        Clasificación de las modalidades de cuidado formal que reciben  los pacientes 

esquizofrénicos en los Servicios de Salud de Tucumán a través del siguiente 



instrumento: Clasificación de las modalidades de cuidado y escala para valorar 

su especialización (ICMHC: International Classification of Mental Health Care). 

 

SEGUNDA FASE: 

        Elaboración de un nuevo instrumento que permita evaluar la Necesidades 

Reales de la muestra. Se realizará la verificación y optimización de las 

propiedades psicométricas del mismo con los demás integrantes de la Red 

Maristán. 

        Análisis de la adecuación entre las necesidades reales (datos obtenidos con 

este instrumento) y la atención brindada por los servicios de salud. 

 

TERCERA FASE: 

        Se analizará si los Psicólogos egresados de la Fac. de Psicología de la UNT y 

que estén trabajando en el sistema de salud público están preparados para 

dar respuesta a las nuevas necesidades de los servicios de salud mental que 

atienden pacientes esquizofrénicos. 

        Se estudiará el Plan de Estudio 1992, en vigencia, y el proyecto del Nuevo 

Plan (en elaboración), para confirmar o no la supuesta adecuación entre la 

formación y la práctica del psicólogo en este campo. 

        Estos objetivos se realizarán mediante la aplicación de entrevistas, 

cuestionarios y encuestas a elaborar. 

 

 

TRANSFERENCIA: 

        Presentación en Jornadas Científicas. 

        Dictado de una Maestría en Salud Mental. 

        Docencia de grado contribuyendo al perfil del egresado en el eje de la 

promoción y la prevención en Salñud mental 

        Informaci{on de datos obtenidos al SIPROSA y a la Facultad de Psicología de 

la UNT 



        Se prevee la realización de cursos de actualización destinados a 

propfesionales de la salud 

        Los aportes estaran dirigidos a legitimar a nivel universitario y politco las 

propuestas alternativas en S:M, especialmente las comunitarias  

 

RESULTADOS 

 

De los datos obtenidos se infiere que los hospitales monovalentes psiquiátricos de 

la provincia continúan siendo los principales referentes que satisfacen las 

demandas de atención, por consultorio externo y en sus servicios de internación, 

del paciente esquizofrénico. 

Si bien es de indiscutible importancia la función que cumplen los servicios de salud 

mental en hospitales generales, desde su creación en las décadas 70 y 80, en la 

atención de diversos trastornos psíquicos (descompensaciones neuróticas, 

patologías psicosomáticas, trastornos, de conducta, etc.), en sus estadísticas no 

figura de manera significativa, la frecuencia de la atención de pacientes 

esquizofrénicos.  

Vemos además que la atención tradicional, desde la clínica individual y asistencial, 

que se brinda en dichos servicios, es sostenida desde los planes y programas de 

estudios de grado de las instituciones universitarias formadoras de recursos 

humanos. 

No obstante las modificaciones introducidas en el Plan de Estudio de 1992, de las 

carrera de Psicología, no resultó suficiente para revertir en su totalidad, las 

características observadas en los planes anteriores. 

La Psicosis Esquisofrénica, en los actuales programas de estudio, se la estudia 

desde una perspectiva individual y no se la articula con los abordajes sociales y 

comunitarios, que también se enseñan por separado. 



La formación y reconversión de recursos humanos del Sistema Provincial de Salud 

como la de los docentes universitarios, que la Facultad de Psicología ha encarado 

a través de cursos de posgrados y de una Maestría en Salud Mental, tienden a 

incluir entre otras prácticas los abordajes comunitarios en los pacientes 

esquizofrénicos. 


