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Resumen 

Se presenta el análisis de 50 entrevistas realizadas a internos jóvenes y adultos 

(18 y 52 años) de dos penales de la Pcia. de Bs. As. La evaluación se realizó de 

modo cuantitativo y cualitativo, correlacionando con las variables obtenidas de los 

Tests del Dibujo de la Figura Humana y del Árbol, presentados en la investigación 

previa, el proyecto AP011: “ Los tests del Dibujo de la Figura Humana y del Árbol 

como descriptores de la Tendencia Antisocial” . Encontramos variables que D. 

Winnicott describe como característica del Trastorno del Carácter, que es una 

resultante de una organización defensiva temprana de la personalidad y deviene 

en Falso Self protector. El Yo permanece organizado y oculta una fuerte 

disociación interna, con aislamiento afectivo, incapacidad de establecer vínculos 

estables, un fuerte sentimiento de vacío. Este es el resultado de fallas severas 

continuas durante la infancia y la niñez en el medio familiar, con características de 

abandono, violencia, negligencia, falta de sostén estable y confiable y de figuras 

adultas que los inserte en un medio social normativo. El objetivo principal de este 

trabajo es el apoyo y colaboración en la prevención de conductas delictivas 

tempranas cuyo antecedente es la tendencia Antisocial en niños y púberes.  



Resumen en Inglés 

We present the analysis of 50 interviews carried out to internal youths and adults 

(between 18 and 52 years) of two penitentiaries of the Pcia. of Bs. As. The 

evaluation was made of quantitative and qualitative way, and the results were 

correlated with the variables of the previous investigation, Project UBACYT, AP 

011: “ Tests of the Drawing of the Human Figure and the Tree like description of 

the Antisocial Tendency ". These variables conform a personality organization that 

Winnicott, describes like characteristic of the alterations of the Character, that is a 

resultant of an early defense and that happens in a false Self protective. The Ego 

remains organized and it hides a strong internal dissosciation, with affective 

isolation, incapacity to establish stable bonds, a strong feeling of empty. The False 

Self is the result of continuous severe faults during the infancy and the childhood, 

produced in the Family, with characteristics of abandonment, violence, negligence, 

lack of stable and reliable Holding and adult figures that insert them in normative 

social means. The primary target of this work is the support and contribution in the 

prevention of early criminal conducts whose antecedent is the Antisocial tendency 

in children and púberes.  
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 Introducción:  

Este trabajo es continuidad de la presentación realizada en las X Jornadas 

2003, del Proyecto UBACyT AP011, “ Los tests del Dibujo de la Figura Humana 

y del Árbol como descriptores de la Tendencia Antisocial” .  

En las jornadas anteriores se presentó la evaluación psicológica de jóvenes 

y adultos (18-52 años) internos en penales de la Pcia. de Bs. As. realizada con 

dos técnicas gráficas proyectivas, el Test del Arbol y el Test de la Figura Humana. 



 En esta ocasión se muestran los resultados de la evaluación de las 

entrevistas semidirigida abierta, que se les realizó. La investigación anterior, AP 

011, confirmó las hipótesis sobre la etiogénesis de la Tendencia Antisocial (T. A.) y 

sus consecuencias  patológicas. Estas hipótesis se apoyan en los autores 

Winnicott y Bowlby, que explican la conducta antisocial como un Trastorno  del 

Carácter, que se organiza como estructura de personalidad defensiva rígida, frente 

a fallas severas continuas familiares durante la infancia, de diverso tipo: 

sometimiento y/o negligencia, abuso, etc.   

El antecedente infantil de estas patologías de la conducta antisocial es la T. 

A. en que el sujeto siente que "la sociedad"  proyectivamente algo le debe. 

Se pudieron confirmar y se refuerzan las hipótesis anteriores, a la vez que 

se  contribuye a la detección y perfil de rasgos de carácter que caracterizan a las 

personalidades con conducta antisocial. Las entrevistas fueron evaluadas de 

modo cuantitativo y cualitativo, y sus variables fueron correlacionadas con las 

variables que nos aportaron el  análisis de los Test del Árbol y del  DFH.  

 El soporte teórico en base al cual se trabajó es principalmente la teoría del 

desarrollo emocional de Winnicott y las técnicas de los dos tests, se evaluaron con 

los criterios de J. Buck.1947, E. Grassano de Píccolo, (1977), E.Hammer, (1969), 

K. Koch (1952), y E. Koppitz, (1989).  

Winnicott define la tendencia antisocial como una reacción a una 

deprivación temprana, fallas severas tempranas (como ausencia de cuidados 

infantiles, abandono, violencia, falta de un medio familiar estable y confiable) 

ocurrida aproximadamente a los 2- 4 años principalmente,  pero extensible durante 

toda la infancia. Esta tendencia se constituye en un momento del desarrollo 

emocional infantil, en que frente a las pérdidas,  subyace la búsqueda de una 

buena experiencia que se ha perdido, en conjunto con el papel que se le otorga a 

un ambiente estable para que soporte la tensión resultante del acto violento 

provocado por estas pérdidas. 



Varias investigaciones nacionales y actuales nos brindaron excelentes referencias 

del inicio temprano de esta tendencia en la infancia. Demuestran elementos 

comunes en la historia familiar y social (pobreza, violencia y fracaso escolar, 

situaciones de duelo, falta de contención familiar y social) en las personas que 

tienen trastornos y conductas antisociales.  

Objetivos: 

Siguiendo los objetivos establecidos en la investigación anterior, AP011, en que se 

realizó un análisis intensivo del test del dibujo de la figura Humana, y el test del 

Árbol, a fin de poder    utilizarlo  como técnica de despistaje (screening) válida y 

confiable para detectar conductas antisociales, el objetivo principal de esta 

investigación es contribuir a demostrar los puntos enunciados mas abajo, con fines 

preventivos. la tendencia antisocial y el comportamiento antisocial del adulto son: 

1.      Demostrar que consecuencia de un estado temprano de deprivaciones 

ocurridas por fallas del medio ambiente. 

2.      Obtener datos mediante el análisis de cada una de las entrevistas,  a fin de 

poder establecer un perfil de la personalidad antisocial para generar un aporte con 

fines preventivos. 

3.      Identificar para tal fin indicadores  de las variables: “ Tendencia Antisocial”  

(Winnicott, 1996) y del “ Comportamiento Antisocial del adulto” , (DSM IV,  

Z.72.8), que conforman la organización defensiva Trastorno del carácter.   

4.      Correlacionar las variables descriptas en las entrevistas con las variables  

obtenidas a través de los indicadores de los Tests del DFH y del Arbol, 

presentados en la Jornadas 2003.    

5.      Reforzar la validez de los indicadores de los Test del DFH y el Test del Arbol  

que detectan trastorno antisocial de la personalidad y comportamiento antisocial. 



Hipótesis: 

1.      La tendencia Antisocial se encuentra en la raíz de los comportamientos o 

conductas antisociales, denominados como “ Trastornos antisociales de la 

personalidad” . 

2.      La Tendencia Antisocial se encuentra tanto en sujetos comprometidos en su 

salud mental como en aquellos que se consideran sanos. 

3.      El trastorno del carácter es una organización defensiva equivalente a un falso 

Self.   

4.      Las variables encontradas en el análisis cualitativo y cuantitativo de las 50 

entrevistas administradas a población carcelaria, coinciden y se correlacionan con 

los indicadores y variables presentes en el Test del DFH y el Test del Arbol.  

  Metodología: 

1.      Tipo de Estudio: Análisis descriptivo exploratorio 

2.      Análisis cualitativo y cuantitativo de 50 entrevistas a población carcelaria.  

Técnicas utilizadas: 

Administración DFH, Test del Arbol  cuyos resultados fueron y presentados en las 

Jornadas anteriores, entrevistas semidirigidas y abiertas.  

El nivel socioeconómico de la población de internos fue determinada por la 

psicóloga administradora, de acuerdo a la entrevista y datos de las fichas de cada 

interno. Se conoció que la mayoría de los internos proviene de clases baja, villas, 

zonas rurales del interior, sin profesión y con poca escolaridad. 

Descripción de la muestra: 



La muestra se compone 50 entrevistas, administradas en una población de 

internos, hombres de 18 a 52 años condenados de dos penitenciarios de alta 

seguridad de la provincia de Bs. As. Todos los integrantes del grupo “ internos”  

cometieron delitos graves (robo con uso de armas, secuestros, homicidios, 

violación, etc.) 

Análisis de los resultados:  

Para el Análisis cuantitativo, se revisaron las siguientes variables: Datos 

particulares, socioeconómicos, inicio de actividades delictivas, reiteración de 

ingreso a penales, tipo de delitos y antecedentes, uso de drogas (antecedentes 

adictivos), proyectos de vida, ingreso a grupos con conductas delictivas. Tipo de 

Pensamiento 

Conclusiones: 

 Los datos más relevantes de las entrevistas fueron: 

1- Acerca de las fallas tempranas:  

Ausencia de padres (predominantemente el padre) por muerte, abandono, 

desconocimiento, presencia insignificante. Carencia de adultos que orienten, o 

acompañen en la infancia y adolescencia. Escasa escolaridad: primaria completa 

solo el 40%, primaria completa el 48%, secundario incompleto, el 12%. Ausencia 

de proyectos de vida: solo un 25% dijo tenerlos y estos eran muy fantasiosos, por 

lo que suponemos que estaban simulando o había un predominio de la fantasía. 

2-Mecanismos de defensa predominantes: En frecuencias y diferencia significativa 

al <0, 001, con población general.   

Evitación: 54%, negación y aislamiento afectivo: 52%, represión: 36%, 

mecanismos de defensa rígidos: 32%, e intelectualización / racionalización:  22%.  



3- Rasgos de la personalidad del entrevistado: Estos mecanismos más primitivos 

que predominan en la población carcelaria, nos hace pensar en la estructuración 

de un Falso Self, con recursos yoicos que indican una personalidad no integrada, 

con cconsumo temprano de drogas, alrededor de los 12/14 promedio.  

Encontramos un alto porcentaje de impulsividad (30%), dificultad en la relación 

con el medio y dependencia (60%), labilidad yoica en un (30%), inhibición / 

repliegue (14%) que lleva a que estos sujetos se identifiquen con la esfera 

delictiva y/o adictiva (28%), aparecen conductas compulsivas (22%), que no 

conllevan en general ningún tipo de compromiso afectivo (18%), inmadurez 

afectiva (16%) y menor monto de angustia que solo aparece en un 16%, fallas en 

la regulación   normativa (16%). 

Con respecto al análisis de la variable reconocimiento del delito, en un 36% no 

aparece reconocimiento del delito, un 26% reconoce su autoría y el 28% su 

responsabilidad, sólo un 20% se puede implicar subjetivamente en el delito, 

mientras que un 44% no puede hacerlo, lo que a la vez muestra que la pena no 

pudo inscribirse como sanción. 

Relacionado estrechamente con la posibilidad de reconocerse en el delito la 

aparición de la culpa, que se da sólo en un 14%, en oposición con el sentimiento 

exculpatorio que se da en un 60%, apoyándose en muchos casos en excusas del 

medio que influyó en el delito. 

4- Correlación con los Tests DFH y Test del Arbol:  

Los indicadores nos muestran una organización de la personalidad y mecanismos 

de defensa que coinciden con la descripción de la organización defensiva de un 

Falso Self, de origen temprano. Los mecanismos de defensa que predominaron en 

el análisis de los test son coincidentes con los porcentajes destacados en el 

análisis de las entrevistas, principalmente es encontrados el  aislamiento afectivo, 

represión, mecanismos de defensa rígidos.   
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