
XI Jornadas de Investigación. Facultad de Psicología - Universidad de Buenos Aires,
Buenos Aires, 2004.

EJERCICIO DE LA PARENTALIDAD EN
FAMILIAS CON NIÑOS, DE LA PLATA
(Y GRAN LA PLATA).

Prof. Psic.Norma Delucca y Prof. Psic. Graciela
Petriz.

Cita:
Prof. Psic.Norma Delucca y Prof. Psic. Graciela Petriz (2004). EJERCICIO
DE LA PARENTALIDAD EN FAMILIAS CON NIÑOS, DE LA PLATA (Y GRAN
LA PLATA). XI Jornadas de Investigación. Facultad de Psicología -
Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Dirección estable: https://www.aacademica.org/000-029/364

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/eVAu/0xx

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
producción académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.

https://www.aacademica.org/000-029/364
https://n2t.net/ark:/13683/eVAu/0xx


344 - " EJERCICIO DE LA PARENTALIDAD EN FAMILIAS CON NIÑOS, 

DE LA PLATA (Y GRAN LA PLATA)"  

Autor/es 

Prof. Psic.Norma Delucca 

Profesora Titular Psicología Evolutiva II. Carrera de Psicología. F.H.C.E. 

Universidad Nacional de La Plata. Investigadora. Programa de Incentivo a la 

Docencia. Secretaría de Ciencia y Técnica. U.N.L.P. Directora Departamento de 

Psicología  

Prof. Psic. Graciela Petriz 

Profesora Adjunta Psicología Evolutiva II. Carrera de Psicología. F.H.C.E. 

Universidad Nacional de La Plata. Investigadora Programa de Incentivo a la 

Docencia. Secretaría de Ciencia y Técnica. U.N.L.P. Directora de Orientación 

Psicológica a la Comunidad y Coordinadora del Programa de Educación 

Permanente para Adultos Mayores. Secretaría de Extensión. F.H.C.E. U.N.L.P. 

Institución que acredita y/o financia la investigación 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA 

 

Resumen 

Se presenta una síntesis del actual proyecto de investigación, sobre el ejercicio de 

la parentalidad en familias con niños de nuestra región, donde se intenta : 

Dilucidar en estos grupos familiares con niños de 0 a 12 años: a) modelos e 

ideales de familia de los progenitores y representaciones sobre 

maternidad/paternidad en que sustentan su ejercicio; b) aspectos diferenciales 

según el género; c) cómo se expresa la ausencia de significaciones claras 



construidas por el conjunto, acerca del ser hombre/mujer; padre/madre; d) 

diferentes estrategias de crianza; obstáculos y resoluciones. Metodológicamente: 

se apuntará a dilucidar las variables señaladas, mediante análisis e interpretación 

de datos obtenidos de: entrevistas en profundidad con padres; producciones 

vinculares gráficas y verbales (entre padres e hijos); grupos focales con padres; 

encuestas diseñadas al efecto a otros padres; entrevistas a informantes clave 

(maestros de enseñanza pre-escolar y escolar). Así mismo, se buscará cotejar los 

hallazgos, con datos obtenidos en investigaciones anteriores y en curso con: 1) 

padres de adolescentes ; 2) grupos de adolescentes ; 3) grupos de crianza de 

sectores marginales ; 4) grupos de adultos mayores.  

Resumen en Inglés 

This paper presents a research about parenthood in families with childrens 

between 0 and 12 years old. The aim of this investigation is to study: a) familie´s 

ideals; maternity and paternity representations; b) gender differences; c) 

insufficiency social meanings impact about motherhood/fatherhood and about 

man/woman beeing; d) breeding strategies; problems and solutions. Analysis is 

based upon data coming from: parents exhaustive interviews records, graphicals 

and verbal linking productions bewtween parents and sons; focus groups; surveys 

and teachers interviews. Finally, we also compare the investigation with data 

coming from previous researches upon adolescent´s parents; adolescents group; 

indigent families and old age groups.  

Palabras Clave 
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                   Introducción 

En la presente comunicación, transmitiremos una síntesis del 

proyecto de investigación que nos hemos planteado para el período 



2004/2006, sobre el "Ejercicio de la parentalidad en familias con 

niños, de La Plata (y Gran La Plata)", como continuación de los 

anteriores que venimos llevando a cabo en la Cátedra de Psicología 

Evolutiva II, de la Carrera de Psicología de la Universidad Nacional 

de La Plata: "Modalidades actuales del ejercicio de la parentalidad, 

con familias con hijos adolescentes de La Plata ( y Gran La Plata)" , 

(Dir. N. Delucca; Co-Dir. G. Petriz) y "Estado actual de los referentes 

identificatorios en adolescentes de La Plata (y Gran La Plata)" (Dir: 

G. Petriz; Co-dir: N. Delucca ), ambos concluidos. Así mismo, 

entrecruzará los resultados del proyecto "Desarrollo humano y 

comunidades vulnerables: significación de las modalidades 

vinculares en las estrategias de supervivencia de grupos marginados 

y excluidos" (Dir.: J.C. Dominguez Lostaló; Co-dir.: N. Delucca y G. 

Petriz.) que finalizó en abril del 2001.  

Los datos relevados en dichos proyectos nos plantean en este tramo, 

la importancia de seguir profundizando la investigación en las 

instancias parentales, enfocada ahora en familias con padres 

jóvenes con hijos pequeños o en edad escolar. 

En estos grupos familiares, continuaremos indagando sus 

representaciones acerca de la maternidad y paternidad; en qué 

modelos explícitos e implícitos sustentan el ejercicio de sus 

funciones; las semejanzas y las diferencias que se enuncian y se 

infieren entre dichas funciones; qué efectos constitutivos han ejercido 

en sus deseos e ideales como padres las diversas, heterogéneas y 

contradictorias significaciones sociales circulantes sobre 

masculinidad/feminidad y sobre la maternidad/paternidad , en tanto 

falta aún hoy una construcción que aporte un marco simbólico 

compartido de dichas significaciones; cómo se inscribe esta dilución 

de significaciones en la construcción de sus subjetividades como en 

la de sus hijos y qué diferencias encontramos en familias de distintos 



sectores socioeconómicos, teniendo en cuenta la especial crisis 

social por la que se atraviesa en nuestro país. 

Así mismo, el actual proyecto encontrará puntos de convergencia 

con el proyecto en curso, sobre "Proceso identificatorio y efectos del 

acceso a nuevos conocimientos a través de actividades compartidas, 

en envejecentes actuales de La Plata y gran La Plata" ( Dir. G. 

Petriz; Co- Dir. N. Delucca. 2003/2005- ), ya que podremos indagar y 

articular con la investigación actual, lo que van aportando los 

envejecentes sobre su lugar en la familia y la participación que tienen 

en la crianza de sus nietos; qué modelos de crianza comparten con 

sus hijos, como las nuevas formas que aceptan o rechazan.  

En la investigación sobre "Referentes identificatorios en 

adolescentes...", planteamos como hipótesis, que "la tendencia a la 

fragilización en los procesos y proyectos identificatorios en 

adolescentes, darían cuenta del desdibujamiento y vacilación de las 

funciones parentales y que concomitantemente, unos y otras se 

relacionarían con una "crisis de las significaciones sociales", por su 

modo de circulación en discursos fragmentarios, confusos, 

contradictorios y paradojales. Dichas significaciones (que constituyen 

el necesario armazón simbólico-imaginario instituido por el conjunto 

social), sustentan y coherentizan las representaciones que cada 

sujeto construye sobre su lugar como hombre y mujer y en 

consecuencia, sobre su función como madre y padre. En el mismo 

sentido, en "Modalidades actuales del ejercicio de la parentalidad en 

familias con hijos adolescentes...", partimos del supuesto de que "el 

ejercicio de la parentalidad en el momento de la adolescencia de los 

hijos, ponía de manifiesto modos confusos, vacilantes y 

contradictorios de transmisión de modelos identificatorios, que 

afectan la resolución de este momento vital, en concordancia con las 

dificultades que enfrentan los padres en la construcción de 



representaciones claras sobre sus funciones para orientar su 

ejercicio efectivo. 

En ambas investigaciones, hallamos respuestas que pueden 

agruparse sintéticamente en dos grandes categorías:  

1)Respuestas confirmatorias de claudicación de las funciones 

parentales: 

La mencionada claudicación de las funciones parentales que se 

destacan en los aportes teóricos de diferentes disciplinas, como en 

investigaciones de otros autores ( al interior de lo que se ha llamado 

"crisis de la modernidad" y concomitantemente, crisis del modelo 

familiar que surgió de este paradigma), hemos podido evaluarla a 

través de las producciones de los grupos de adolescentes 

investigados y en forma directa en padres de adolescentes mediante 

entrevistas en profundidad y actividades grupales. 

Desde diversos grupos de adolescentes, se evidencia una marcada 

preocupación no sólo por ellos mismos y su futuro, sino por sus 

propios padres, a quienes perciben debilitados y angustiados. 

Captan los efectos emocionales que la actual situación social les 

provoca, ubicándose como colaboradores complacientes y 

mostrando una actitud comprensiva y cuidadosa hacia ellos. 

Expresan una toma de conciencia de que las situaciones que 

enfrentan sus progenitores, los excede en sus posibilidades de 

resolución. Las otrora actitudes de oposición y rebeldía 

intergeneracional, han dado paso a la necesidad de apuntalar a sus 

propios padres y se desplaza hacia el cuestionamiento a los 

docentes o al mundo adulto en general, como expresión del malestar 

y la angustia que les produce la ausencia de contención y coherencia 

en los ordenamientos. 



En el mismo sentido, encontramos como recurrente desde los 

padres, la expresión de un desconcierto creciente respecto a cómo 

posicionarse en tanto instancias parentales frente a sus hijos 

adolescentes, evidenciándose en algunos casos, una verdadera 

destitución de sus lugares y de las funciones de sostén y 

ordenamiento. Un "no saber qué hacer" en las nuevas problemáticas 

con las que se enfrentan.  

Del material relevado en la investigación sobre "Desarrollo humano y 

comunidades vulnerables...", que nos permitió acceder a modos de 

crianza y estrategias de supervivencia en sectores marginados y 

excluidos, la ausencia de figuras de contención y ordenamiento, que 

operen como apuntalamiento de la subjetividad de los hijos, se puso 

dramáticamente en evidencia fundamentalmente en constelaciones 

familiares que no sólo sufren de restricciones económicas extremas, 

sino que no han logrado algún tipo de agrupamiento en red, que les 

permita superar el aislamiento.  

2).- Respuestas que abren a la construcción de estrategias innovadoras:  

Junto a respuestas que confirman las hipótesis, fueron surgiendo 

otros interesantes indicadores de cierta "resistencia activa" en 

sujetos y grupos participantes de diferentes niveles 

socioeconómicos, que va configurando lo que podríamos 

conceptualizar, como "movimientos instituyentes", deseantes, 

subjetivantes, de posibilidad de crear con otros estrategias 

novedosas para enfrentar, tanto la adversidad, como la incertidumbre 

y el desconcierto.  

Diversos adolescentes, apuntalándose entre sí en el grupo de pares, 

intentan sostener valores e ideales de solidaridad y actitud crítica 

(tanto hacia otros adolescentes, como hacia padres y adultos). En tal 



sentido, sus proyectos identificatorios podrían aún sostenerse, pese 

a que perciban a los adultos claudicantes en sus funciones. 

Así mismo, en determinados grupos de padres se enuncian 

estrategias innovadoras para afrontar las dificultades de la crianza y 

del momento de atravesamiento adolescente de sus hijos. Estas no 

han surgido de un modelo pre-establecido: ni del modelo recibido de 

la generación anterior en la propia crianza, ni de lo que la pareja 

parental imaginó en sus comienzos sobre la adolescencia de los 

hijos. Resulta de una verdadera creación-construcción en situación 

entre ambos padres, o bien de una madre o un padre con los propios 

hijos.  

En cuanto a los grupos de crianza de sectores marginales y 

excluidos del sistema de consumo, que conforman comunidades 

vulnerables de diferente grado por su fragilidad psico-social producto 

de las carencias que padecen y han padecido, encontramos que 

ciertas familias que pertenecen a una comunidad que los agrupa 

bajo algún tipo de identidad compartida (tobas, bolivianos, 

paraguayos, que viven en nuestra región), también logran estrategias 

de supervivencia eficaces para afrontar la adversidad, tanto a nivel 

material como en el sostén de sus identidades. En especial, rescatan 

viejas estrategias de sus comunidades de origen, que incluyen la 

ayuda y atención a problemas y necesidades de los otros, incluido el 

cuidado de los hijos.  

Volviendo a la presente investigación, suponemos que los padres de 

hijos pequeños o que transitan algún tramo de la escolaridad 

primaria se enfrentan, respecto de sus pares con hijos adolescentes, 

con algunas problemáticas similares y otras disimiles. En unos, sus 

funciones parentales se complejizan por la situación problemática 

específica que implica la adolescencia de un hijo. Respecto a los 



jóvenes padres de hoy, enfrentan un tiempo histórico especialmente 

difícil para abordar sus funciones. Si bien esto es compartido por 

todos, pensamos que su efecto es diferente según la edad de los 

hijos. La precarización creciente del mercado laboral; la exigencia de 

trabajo remunerativo en ambos miembros de la pareja; el aumento 

de horas de trabajos diversos para poder cubrir las necesidades de 

subsistencia de la familia; la parcial devaluación del ideal depositado 

en los hijos como fuente de satisfacción de la autoestima; la 

acentuación de la necesidad de cumplimiento - no siempre posible - 

de ideales personales más allá de la familia, entre otros, pueden 

tener como efecto desinvestiduras de diferente naturaleza respecto 

de los hijos, que generen sostenes frágiles en el armazón 

identificatorio temprano. Pero a su vez, es posible que las nuevas 

parejas parentales sean más conscientes de la variabilidad en los 

modelos de crianza y/o que la vertiente del cambio permanente esté 

más interiorizada en sus subjetividades, no produciendo como vimos 

en diversos grupos familiares anteriores, choques de sentido entre 

modelos.  

Podríamos anticipar una mayor aceptación de la participación de la 

figura del padre en la crianza temprana o la introducción temprana 

también de otras personas significativas además del padre y de la 

madre. La ampliación de las redes familiares y el mayor peso que 

puedan tener otros agentes socializadores en la vida de los niños, no 

condena inexorablemente al déficit sino que podría abrir a un 

proceso de mayor complejización psíquica, toda vez que esos otros 

se constituyan en referentes significativos y no en ocasionales y 

fragmentarios sustitutos de las instancias parentales. 

Estas son algunas de las variables que nos planteamos como 

objetivos de la actual investigación, junto a la expectativa de hallar 

respuestas novedosas, como ocurriera en las anteriores.  



Los hallazgos de las tres investigaciones anteriores, son un estímulo 

para seguir investigando en las nuevas generaciones de padres. 

Mantendremos el interrogante sobre lo que hallaremos, en el sentido 

de evaluar si lo que se acrecienta es la disolución de las funciones 

de contención y ordenamiento por parte de los adultos hacia los 

hijos, o por el contrario, si predomina la construcción de estrategias 

novedosas que posibiliten entrever, la creación de nuevas 

subjetividades en unos y otros.  

Las diferentes fuentes teóricas indagadas tanto desde el 

Psicoanálisis, el Psicoanálisis vincular, los estudios socio-históricos y 

la Historia de la subjetividad, como de investigaciones afines 

realizadas por otros autores y las nuestras, confluyen a plantear la 

siguiente hipótesis de trabajo:  

Hipótesis: 

El ejercicio de la parentalidad en familias con niños, ante la ausencia 

de construcciones claras desde el conjunto social de significaciones 

sobre la maternidad/paternidad, pone en evidencia en sus modos 

diversos de resolver la crianza, situaciones de desconcierto, 

incertidumbre y vacilación en la contención y ordenamiento de sus 

hijos, así como estrategias y movimientos creativos, instituyentes, 

productores de subjetividad.  

Objetivos: 

 Dilucidar en grupos familiares con niños (de 0 a 12 años): a) modelos e 

ideales de familia de los progenitores y representaciones sobre 

maternidad/paternidad en que sustentan su ejercicio; b) aspectos 

diferenciales según el género; c) cómo se expresa la ausencia de 

significaciones claras construidas por el conjunto, acerca del ser 



hombre/mujer; padre/madre; d) diferentes estrategias de crianza; 

obstáculos y resoluciones. 

 Cotejar los hallazgos, con datos obtenidos en investigaciones anteriores y 

en curso con: 1) padres de adolescentes ; 2) grupos de adolescentes ; 3) 

grupos de crianza de sectores marginales ; 4) grupos de adultos mayores.  

Metodología: 

Se apuntará al cumplimiento de dichos objetivos, mediante análisis e 

interpretación de datos obtenidos de: entrevistas en profundidad con 

padres; producciones vinculares gráficas y verbales (entre padres e 

hijos); grupos focales con padres; encuestas diseñadas al efecto a 

otros padres; entrevistas a informantes clave (maestros de 

enseñanza pre-escolar y escolar). 

Conclusiones: 

La actual investigación recién se inicia, estando abocados en este 

tramo a consolidar el equipo, poner a punto los instrumentos de 

abordaje de familias con niños y relevar datos obtenidos en 

investigaciones afines sobre el tema, de otros autores. Por lo tanto, 

se mantienen las conclusiones que aportaron las anteriores 

investigaciones, hasta tanto avancemos con el trabajo de campo. 

Nota: El equipo de investigación, lo integran: Prof. Psic. Edith Pérez; 

Lics.  

M. Costantino; C. Longás; I. Vidal y B. Raimundi.  
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