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RESUMEN

En el presente trabajo se analiza el desarrollo de los estudios de
psicologia, una vez creada la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad de Cuyo, en 1950. Algunos de los institutos y escue-
las que la integraban desde su inicio, incorporaban tecnicaturas o
materias relacionadas con el campo psicolodgico. Entre los institu-
tos analizados se destacan, el Instituto de Biotipologia y el Institu-
to Superior de Medicina Auxiliar. El primero, desde 1954 y hasta
1957, sufre una serie cambios en tres direcciones diferentes: en
su denominacion, en los directores a su cargo y en su orientacion
psicoldgica. En la tltima modificacion, pasaria a denominarse Ins-
tituto de Psicologia Médica, dependiente de la catedra homonima
a la misma, cuyo director seria el Médico Psiquiatra y psicoanalis-
ta Ricardo Etchegoyen, cuya trayectoria académica imprimia la
linea de estudio desarrollada en la catedra. En el segundo Institu-
to, se promueve una serie de especialidades, entre ellas la de
Psicometria y la de Biotipologia, a partir de las cuales se desarro-
llaban y unian dos campos, por un lado, los conocimientos y estu-
dios propios de la medicina y por otro, aquellos especificos de la
psicometria. Ambas iniciativas desarrollaban saberes y practicas
psicoldgicas, pero siempre de manera subsidiaria y auxiliar a la
medicina.
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ABSTRACT

PSYCHOLOGICAL STUDIES IN THE BEGINNING OF THE
DEPARTAMENT OF MEDICAL SCIENCES IN MENDOZA,
ARGENTINA

This paper analyzed the development of psychology studies within
the Departament of Medical Sciences at the National University of
Cuyo (Mendoza, Argentina), created in 1950. Some of the institutes
and schools belonging to such Department, incorporated courses
and degrees related to psychological field. Two institutes are ana-
lyzed: the Institute of Biotipology and the Institute of Higher Educa-
tion for Medical Aid. The first one, from 1954 and up to 1957, was
characterized for changes in three different ways: in its denomina-
tion, in the directors and in its psychological orientation. In the last
modification, it began to be denominated Institute of Medical Psy-
chology and the Institute moved under the dependency of the Chair
of Medical Psychology. The director of both the Chair and the Insti-
tute was the well known psychiatrist and psychoanalyst Ricardo
Etchegoyen. In the second Institute, some short degrees were pro-
moted, among them, that of Psicometrics and Biotipology. That is,
two fields coupled in such degrees: the field of medicine and the
field of psychometrics. Both institutes developed psychological
knowledge as well as psychological practice, but always as a sub-
sidiary and auxiliary aid to the medicine.
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INTRODUCCION

Para poder comprender el desarrollo de los estudios y ensefianza
de la psicologia en la Facultad de Ciencias Médicas (FCM) debe-
mos considerar algunos proyectos educativos, catedras e institu-
tos, anteriores al momento de su creacion.

La Universidad Nacional de Cuyo (UNCu) desde su creacion en
1939, estaba constituida por cuatro facultades, la Facultad de
Ciencias; la Facultad de Filosofia y Letras; la Academia de Bellas
Artes; y por ultimo, por el Conservatorio de musica.
Particularmente en la Facultad de Filosofia y Letras, para la carre-
ra de Filosofia se dictaban las catedras de Psicologia General, a
cargo del Licenciado Garcia de Onrubia, y Psicologia Especial
dictada por el Doctor Horacio Rimoldi. Cobra particular importan-
cia en nuestro analisis, el Instituto de Psicologia Experimental que
dirigia el Doctor Rimoldi (Calabresi, 2008a, 2008b), y que tenia
como una de sus finalidades propender a la catedra de Psicologia
Especial de las herramientas necesarias para poder realizar in-
vestigaciones que sirvieran de base para jerarquizar la ensefian-
za, no solo de la materia sino que también, sirviera de espacio
para promover futuros investigadores.

Bajo la direccion de Rimoldi, llegaron a publicarse cinco investiga-
ciones. Las mismas, se realizaban dentro del Instituto de Psicolo-
gia Experimental y constituian la culminacion de los estudios e
investigaciones, que ya se abordaban en los practicos de Psicolo-
gia Especial. Desde el primer numero, las publicaciones, tuvieron
como autores a Rimoldi y a cuatro estudiantes de filosofia, ellas
eran: Nuria Cortada de Kohan a partir de 1942 y desde 1943 a
Emma S. Velasco, Lydia Birer y Raquel de San Martin (Calabre-
si, en prensa). Se publicaron en total cinco trabajos en los cuales
se utilizaron disefios metodologicos avanzados para la época, en-
tre ellos, analisis factorial. Algunas de las investigaciones que alli
se realizaron fueron pioneras en Argentina, como la primera tipifi-
cacion del test de Raven (Calabresi, 2008).

La estadia de Horacio Rimoldi en Mendoza y en la UNCu, com-
prende de 1941 a 1946, cuando finalmente viaja a los EEUU, por
medio de una beca que le permitio trabajar con el famoso psico-
metra Luis Leon Thurstone, donde obtendria su Ph D en Psicolo-
gia en la Universidad de Chicago. A partir de este viaje Rimoldi,
nunca volveria a trabajar en la Universidad Nacional de Cuyo
(UNCu).

Antecedentes de los estudios de psicologia en la Facultad de
Ciencias Médicas de la UNCu.

Una vez que Horacio Rimoldi deja vacante el cargo de profesor y
director del Instituto, quien se hace cargo de los mismos, es el
Doctor en medicina y médico psiquiatra Amadeo Cicchitti (Cicchit-
ti, s/f, foja n® 6). Y junto con él, las ayudantes de investigacion del
Instituto de Psicologia Experimental y co-autoras de las publica-
ciones como Lydia Blhrer, Emma Susana Velasco y Raquel de
San Martin, que quedaron a cargo de la linea experimental que
habia iniciado Rimoldi dentro del Instituto (UNC, 1965, pp. 171).
En 1948 se produjeron cambios en el instituto en tres direcciones
diferentes. En primer lugar, se modifico su denominacion, ya que
pasaria a denominarse Departamento de Biotipologia. En segun-
do lugar, también se modifico su pertenencia, ya no dependia de
la Facultad de Filosofia y Letras sino que pas6 a depender del
Instituto de Medicina para graduados, antecedente inmediato de
la Facultad de Ciencias Médicas. En ultimo lugar, el cambio de
director, marcé también un cambio en el rumbo del Instituto.
Estos cambios estaban motivados por una serie de factores, los
cuales podemos mencionar:

El cambio de director: Si bien la trayectoria del doctor Cicchitti,
estaba marcada por tematicas préximas a la psicologia y particu-
larmente al tema de readaptacion, la linea de investigacion inicia-
da por Rimoldi en psicologia cientifica, se perderia con su partida.
Esto quedaba claro, en la ordenanza de traspaso acerca de la
dificultad de encontrar un profesor especializado cuya consagra-
cion a la investigacion psicolégica justifique el mantenimiento del
actual Instituto de Psicologia Experimental con el rango de tal
(UNC, 1948a).

Factores Politico Institucionales: En el periodo en que sucedia el
traspaso del Instituto de Biotipologia, el rector de la Universidad
Nacional de Cuyo era el Profesor Ireneo Cruz, quien estaba com-
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prometido con el gobierno e ideas peronistas. Esto fue un factor
determinante ya que en ese momento las ideas y gestiones uni-
versitarias se hallaban consustanciadas con las propuestas del
Segundo Plan Quinquenal.

De esta manera, se promovian aquellos estudios y profesiones
que tuvieran como finalidad la formacién de especialistas que pu-
dieran desempenfiarse al mismo tiempo en ambitos tanto de la sa-
lud como del social, es decir, que proporcionaran una formacion
cientifico-asistencial.

Asi se creo el Instituto de Medicina para Graduados, al cual se le
incorpord el flamante Instituto de Biotipologia: es propdsito del
Instituto de Medicina para graduados estudiar el biotipo regional
de Cuyo bajo los aspectos normales y patoldgicos de acuerdo a
las modernas escuelas de Biotipologia (UNC, 1948b).

Eactores Sociales: Respecto al Instituto de Medicina para gradua-
dos y los motivos que llevaron a la inauguracion de la Facultad de
Ciencias Medicas en la UNC, el doctor Burgos recuerda:

Los jévenes con vocacion por las ciencias médicas, debido a la
ausencia de una Escuela de Medicina en la region cuyana debian
concurrir a otras provincias dotadas de tal carrera”...”"Cémo es
I6gico deducir tan sélo los aspirantes de familias pudientes po-
dian darse ese lujo. Los intentos para subsanar este inconvenien-
te tomaron como paliativo o peldario inicial la puesta en marcha
de un Instituto de Medicina para graduados en 1947 (Burgos,
1989, pp. 30-31).

Es decir que, ya se avizoraban los intereses de la sociedad men-
docina, y de la Universidad en particular, en fundar una Facultad
de Medicina.

Los estudios de Psicologia en la Facultad de

Ciencias Médicas

Por Decreto 27258 del 26 de diciembre de 1950, se crea en la
UNCuyo la Facultad de Ciencias Médicas. La misma estaba inte-
grada por cinco institutos (Instituto de Biotipologia, Instituto de
Anatomia, Instituto de Historia y embriologia, Instituto del Bocio y
el Instituto de Cardiologia), dos escuelas (Escuela de Higiene y
Pedagogia Social y Escuela de Farmacia) y por ultimo por el De-
partamento de Medicina para graduados, antecedente inmediato
de la Facultad de Ciencias Médicas (UNC, 1951).

En efecto, el 26 de diciembre de 1950, quedd fundada la Facultad
de Ciencias Médicas, teniendo como Decano Fundador al Dr.
Amadeo Cicchitti.

Particularmente, el Instituto Superior de Medicina Auxiliar (ex Es-
cuela de Higiene y Pedagogia Social), conjuntamente con su
creacion en 1954, incluia un curso de asistentes sociales, los cua-
les, podian especializarse en Psicometria o Biotipologia. Queda-
ba establecido que se entregaban certificados de habilitacion e
idoneidad a los alumnos que aprobasen alguna de estas especia-
lidades. También quedaba claro, que los fines de esta creacion
estaba relacionado con la formacion de personal técnico auxiliar
de la medicina a efectos de su aporte para la solucion de los pro-
blemas regionales de la salud (UNC, 1954). De esta manera, en
Mendoza se recibian los primeros psicometras y biotipélogos, que
eran conformados como auxiliares en medicina en el area de la
salud, bajo la orientaciéon de los médicos. Ademas, de acuerdo
con los planes de estudio, se puede observar que tanto la espe-
cialidad en Psicometria como Biotipologia, incluian predominan-
temente conocimientos ligados al higienismo, medicina social, y
psiquiatria. En los primeros dos afios las materias eran comunes
para ambas especialidades, pero en tercer afio, se cursaban las
materias especificas; para el caso de Psicometria se cursaban las
materias Educacion Sanitaria y Psicologia, y para el caso de Bio-
tipologia Derecho Penal; Bioestadistica y Biogeografia (UNC,
1954b).

Posteriormente en 1956, visto que estas especialidades por tra-
tarse de carreras nuevas y pocos conocidas en el pais y a la vez,
que carecian de reglamentacioén para el ejercicio de su profesion,
se modifica el titulo de Psicometra por el de “Asistentes en Psico-
metria”(UNC, 1956). Meses mas tarde, debido a la situaciéon ano-
mala del Instituto Superior de Medicina Auxiliar, predominante-
mente por la carencia de planes de estudios debidamente organi-
zados, se suprimia este Instituto, pero los cursos continuaron
dictandose. Excepto para el curso de Biotipologia que desapare-



cia, debido al escaso numero de alumnos. Por lo tanto, se orde-
naba el traspaso del curso de Asistente en Psicometria, a diferen-
tes catedras que comenzaban a funcionar en el sexto afio de la
carrera de Medicina. En la misma ordenanza, se suprimia la ins-
cripcion para nuevos alumnos, y se ordenaba que los que ya ha-
bian iniciado los cursos, prosiguiesen en la catedra de Psiquiatria,
hasta que finalizaran con el tercer y ultimo afio de la especialidad.
En cuanto a los estudios de psicologia dentro de la Facultad de
Medicina, el Instituto de Biotipologia y los institutos que lo suce-
dieron, ex Instituto de Psicologia Experimental, tuvieron mejor
destino, que esta iniciativa anterior. En efecto, una vez creado el
Departamento de Biotipologia, las ayudantes becarias, las sefio-
ritas Buhrer, de San Martin y Velazco continuaron con la linea que
habia marcado Horacio Rimoldi, publicando un trabajo que seria
una continuacion de las publicaciones del ex Instituto de Psicolo-
gia Experimental (Buhrer, de San Martin, & Velazco, 1951).

Ya en 1954, se modifica la denominacion de Instituto de Biotipolo-
gia por el de Biologia Humana, el cual tendria como finalidad
orientarse hacia un mas amplio campo biolégico mas acorde con
los estudios y ciencias como la biologia mas acorde al campo de
la medicina, permitiéndole asi realizar estudios e investigaciones
que favoreceran la ensefianza (UNC, 1954a). Quien dirigia al fla-
mante instituto era la Doctora Fernanda Monasterio, quién tam-
bién se desempeniaba en el cargo de profesora adjunta de la ca-
tedra de Fisiologia. La doctora Monasterio, nacida en Madrid,
terminé sus estudios en dicha ciudad especializandose en Neu-
ropsicologia y Endocrinologia. En Madrid, Monasterio habia sido
discipula y colaboradora de Gregorio Mararion, el célebre endo-
crindlogo y humanista espanol (Dagfal, 2009). Por razones, eco-
némicas y debido a que la psiquiatria y la psicologia médica esta-
ban poco desarrolladas en Espafia, viajo a la Argentina en 1951
(Correas, 1989) y ya para el afio 1953 la Universidad la contrata-
ba para hacerse cargo del Instituto. Tres afios mas tarde, la doc-
tora Monasterio se aleja de Mendoza y ocupa algunas catedras
en la Universidad de La Plata y el Sur.

Luego de su partida en 1956, se crea la catedra y el Instituto de
Psicologia Médica (UNC, 1957), ordenando la supresion del Insti-
tuto de Biologia Humana. EI Doctor Horacio Etchegoyen seria el
profesor titular de la Catedra de Psicologia Médica y Psiquiatria y
el director del Instituto de Psicologia Médica. Dicha catedra se
dictaba en el tercer afio de la carrera de Ciencias Médicas, y seria
la primera en el pais (Etchegoyen, 1957).

El Doctor Horacio Etchegoyen, era psiquiatra miembro de la Aso-
ciacion Psicoanalitica Argentina, y tuvo como maestros a Enrique
Pichén Riviére, Marie Langer, Carcamo, Garma, Rascovsky, Li-
berman y Krapf, entre otros. Su formacion y trayectoria psiquiatri-
ca, se encontraba ligada al psicoanalisis, por tanto los estudios
psicolégicos tanto en la catedra de Psicologia Médica y como en
el Instituto, tenian una marcada impronta de las escuelas psicoa-
naliticas hegemonicas por ese momento. Esta linea psicologica
se cristalizaria en los trabajos practicos de dicha céatedra, a partir
de los cuales, se trabajaba bajo la metodologia de grupos psico-
terapéuticos con los alumnos.

Finamente en 1974, la catedra de Psicologia Médica fue elimina-
da de los planes de estudios de la Facultad de Ciencias Médicas,
volviendo a ser incluida en 1985.

CONCLUSION

A partir de lo analizado, se observa que los estudios de psicologia
iniciados en la Facultad de Filosofia y Letras, a partir del Instituto
de Psicologia Experimental, tuvieron una impronta experimental y
cientifica, que quedo trunca al traspasarse a la Facultad de Cien-
cias Médicas.

A partir de esta experiencia, los estudios y aplicaciones de la psi-
cologia, estaban mas bien proximas a las nociones del higienismo
mental, y de aquellos conocimientos ligados a perfiles biotipologi-
cos. Cada vez mas, la psicologia se acentuaba en su lado psico-
patolégico y asistencial, rasgo se cristalizaba crecientemente y
sistematicamente, en los contenidos de las materias psicolégicas,
en las tecnicaturas que se dictaban en sus institutos.

Unido a ello, a mediados de la década del 50, cada vez mas la
corporacion médica y psiquiatrica iba ganando terreno exclusivo
en el campo psi. Por ese momento, el psicoanalisis y particular-

mente la Asociacion Argentina de Psicoandlisis irrumpen dentro
de las primeras carreras de Psicologia, marcando como tenden-
cia el modelo del médico psiquiatra entendido como orientador,
formador y guia de futuros psicologos. Una vez iniciada la Cate-
dra de Psicologia Médica en 1956, el psicoanalisis seria la linea
hegemonica dentro de la catedra y el Instituto, lo cual no seria
exclusivo de esta experiencia. Seguido a ésta linea de analisis y
especificamente respecto a la ensefianza médica, Etchegoyen
(1957) decia en su clase inaugural de la catedra de Psicologia
médica, hay unanime acuerdo en que esta psicologia, a pesar de
su condicion de materia basica, debe correr a cargo de la catedra
de psiquiatria...ya que son justamente los psiquiatras, gestores
de este cambio revolucionario de la medicina, quienes conocen,
con saber sistematico y racional, la vida psiquica del hombre. (Et-
chegoyen, 1957).

En esa direccién, el modelo del psicélogo y la psicologia como
auxiliar de la medicina y psiquiatria quedaba mas que establecido
e ilustrado en todos los movimientos institucionales y académicos
que tuvieron los estudios de la psicologia dentro de la carrera de
Ciencias Médicas en la Universidad Nacional de Cuyo con sede
en Mendoza.
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