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FACES TEST - SU UTILIDAD EN LA 
EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA DE 
LA DEMENCIA FRONTOTEMPORAL 
VARIANTE FRONTAL
Tabernero, Maria Eugenia 
UBACYT, Universidad de Buenos Aire

RESUMEN
Introducción y Objetivos: Se han reportado alteraciones en Teoría 
de la Mente (TdM) y en el reconocimiento facial de emociones 
básicas en la variante frontal de la Demencia Frontotemporal 
(DFTvf). Objetivos: poner a prueba la utilidad del test Lectura de 
la Mente en el Rostro (LMR) en comparación con Lectura de la 
Mente en los Ojos (LMO) para la evaluación de DFTvf, y estudiar 
la relación entre ambos. Material y Métodos: Se estudiaron 25 
pacientes con DFTvf. Pruebas de Cognición Social: a.- LMO, en 
la que, a través de la TdM, deben reconocerse estados emociona-
les complejos; b.- LMR, en la que deben reconocerse estados 
mentales emocionales básicos y complejos. Se llevó a cabo un 
estudio múltiple de casos aislados. Resultados: Se encontró co-
rrelación significativa entre LMO y LMR (p= 0,03), y doble disocia-
ción entre ambas pruebas (7 pacientes con alteración de LMO y 
conservación de LMR y 3 pacientes con la disociación comple-
mentaria). Conclusiones: El hallazgo de correlaciones entre di-
chas pruebas indica que ambas se afectan en los pacientes con 
DFTvf, resultando útiles en la evaluación de esta demencia. El 
hallazgo de disociaciones indica que cada prueba evalúa proce-
sos parcialmente independientes: LMR evalúa más específica-
mente emociones básicas, mientras que LMO evalúa TdM.

Palabras clave
Evaluación Emociones TdM DFTvf

ABSTRACT
READING THE MIND IN THE FACE - ITS UTILITY IN THE 
NEUROPSYCHOLOGICAL ASSESSMENT OF THE FRONTAL 
VARIANT OF FRONTOTEMPORAL DEMENTIA
Introduction and Objective: Alterations in Theory of Mind (ToM) 
and in facial recognition of basic emotions have been reported in 
the frontal variant of Frontotemporal Dementia (fvFTD). Objec-
tives: to test the utility of the Reading the Mind in the Face test 
(RMF) compared to the Reading the Mind in the Eyes test (RME), 
in the fvDFT assessment, and study the relationship between 
them. Methods and Materials: 25 patients with fvFTD were stud-
ied. Social Cognition tests: a.- RME, where, through ToM, com-
plex emotional mental states must be recognised; b.- RMF, where 
basic and complex emotional mental states must be recognised. A 
multiple study of isolated cases were performed. Results: There 
was significant correlation between RME and RMF (p=0,03) and 
double dissociation between both tests (7 patients with alteration 
in RME and preservation in RMF and 3 patients with the comple-
mentary dissociation) Conclusion: The correlations between these 
tests indicate that they are affected in fvFTD patients, being useful 
in this condition’s assessment. The dissociations indicate that 
each test assesses partially independent processes: RMF as-
sesses more specifically basic emotions, while RME assesses 
ToM.

Key words
Assessment Emotions ToM fvFTD

INTRODUCCION
La variante frontal de la DFT (DFTvf), se caracteriza por un se-
vero trastorno de la conducta y la personalidad. En la literatura 
hallamos dos explicaciones posibles acerca de la sintomatología 
conductual observada en estos pacientes. Por una parte, estas 
manifestaciones sugieren un procesamiento emocional anormal 
derivado de una mala interpretación de las claves emocionales 
que guían el comportamiento (Rosen et al., 2004). Por la otra, se 
postula que los cambios observados en la personalidad resultan 
de alteraciones en la Teoría de la Mente (TdM).
Definimos ‘Emoción’ como una alteración del ánimo intensa y 
pasajera, agradable o penosa, que va acompañada de cierta con-
moción somática (RAE). Se pueden distinguir dos grandes tipos 
de emociones (LeDoux, 1999; Damasio, 1994; Ekman, 1999):
1. Emociones primarias o básicas: estados emocionales determi-
nados biológicamente cuya expresión es universal e innata. Ale-
gría, tristeza, enojo, miedo e ira son las que parecen haber recibi-
do mayor acuerdo.
2. Emociones secundarias: se trata de un amplio abanico de es-
tados emocionales que surgen de la combinación de emociones 
primarias. Por ejemplo, el resentimiento surgiría de la combina-
ción de tristeza y rabia (LeDoux, 1999). El reconocimiento de es-
tos estados emocionales requiere de una elaboración cognitiva. 
Teoría de la Mente (TdM) es el subsistema cognitivo entendido 
como la capacidad de adscribir estados mentales distintos de los 
propios, advirtiendo que quienes nos rodean poseen intenciones, 
creencias, deseos y estados emocionales que podemos inferir e 
interpretar (Tirapu-Ustárroz et al., 2007). Entre las capacidades 
que requieren TdM se encuentra el reconocimiento facial de emo-
ciones complejas o secundarias. Dada su sutileza y complejidad, 
el reconocimiento de estos estados emocionales secundarios re-
quiere de la atribución de un estado mental propio y ajeno.

OBJETIVO
Poner a prueba la utilidad del test Lectura de la Mente en el Rostro 
(LMR) en comparación con Lectura de la Mente en los Ojos (LMO) 
para la evaluación de DFTvf, y estudiar la relación entre ambos.

MATERIAL Y METODO
Muestra
Se evaluaron 25 pacientes del Laboratorio de Deterioro Cognitivo 
del HIGA Eva Perón - CONICET con diagnóstico de DFTvf de 
acuerdo a los criterios de Lund y Manchester, adultos, alfabetiza-
dos, con estudios de imágenes cerebrales estructurales (TAC, 
RMN) y funcionales (SPECT). Para el diagnóstico de demencia 
se utiliza una extensa batería Neuropsicológica.
Pruebas que evalúan Cognición Social: Iowa Gambling Task (Be-
chara et al., 1994; 1997); Faux Pas (Stone et al., 1998); Falsa 
creencia de primer orden (Wimmer y Perner, 1983).
Método
Se llevó a cabo un estudio múltiple de casos aislados
Instrumentos
Se administraron dos pruebas que evalúan reconocimiento facial 
de estados emocionales:
Lectura de mente en el rostro (LMR) (Baron-Cohen et al., 1997) 
- emociones primarias y secundarias: Consta de 20 fotografías de 
la cara completa de la misma actriz. Diez de ellas expresan esta-
dos emocionales básicos, y las otras diez estados emocionales 
complejos. Cada fotografía se acompaña de dos palabras que 
describen estados emocionales. El paciente debe seleccionar 
aquella que describa mejor el estado emocional expresado en la 
imagen. La prueba incluye un glosario.
Lectura de la mente en los ojos (LMO) (Baron-Cohen et al, 2001) 
- emociones secundarias: Consta de 36 fotografías de la región de 
los ojos, cada una rodeada por cuatro palabras que denominan es-
tados emocionales complejos y estados mentales. El sujeto debe 
seleccionar entre las opciones cuál describe mejor el estado mental 
de la persona en la fotografía. La prueba incluye un glosario.

RESULTADOS
Rendimiento en pruebas de Cognición Social: 
Correlaciones:
Se encontró correlación significativa (r= 0,419; p= 0,037) entre 
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LMO y LMR.
Disociaciones:
Doble disociación entre ambas pruebas (7 pacientes con altera-
ción de LMO y conservación de LMR y 3 pacientes con la disocia-
ción complementaria).

CONCLUSION
El hallazgo de correlaciones entre las dos pruebas que evalúan 
reconocimiento facial de estados emocionales indica que ambas 
se afectan en los pacientes con DFTvf.
La utilidad de LMO para la evaluación de TdM en pacientes con 
DFTvf ya ha sido establecida (Gregory et al., 2002; Torralva et al., 
2007). La presencia de correlación significativa entre esta prueba 
y la de LMR permite concluir que ambas resultan de utilidad en la 
evaluación de TdM en esta población.
La prueba de LMR evalúa el reconocimiento de estados emocio-
nales primarios y secundarios (Baron-Cohen et al., 1997), mien-
tras que LMO está integrada por estados emocionales secunda-
rios exclusivamente (Baron-Cohen et al., 2001).
El hallazgo de disociaciones entre ambas pruebas indica que ca-
da una de ellas evalúa procesos parcialmente independientes. 
Podemos inferir entonces que la prueba LMR evalúa más especí-
ficamente el reconocimiento facial de emociones básicas, mien-
tras que LMO evalúa TdM.
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