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y se desarrolla en un yo real definitivo. A continuacion aparece el
reproche quejoso en la expresion “iOh, por qué me has causado
este dafio!”, donde el embarazo de Wendla se constituye en el
antecedente necesario del sufrimiento y dafio de la Sra. Berg-
mann, y por lo tanto, destinataria de la culpa y la necesidad de
castigo correspondiente. Esta oracion esta vinculada al lenguaje
de una mocién oral secundaria, cuyo destino es una desmentida
fracasada que cumple un papel predominante. También, emerge
el interrogante ‘por qué”, que es investido por una mocién anal
secundaria, que cae bajo los efectos de una represion secunda-
ria, cuyo estado es de fracaso y su funcion netamente comple-
mentaria.

Inferencias frase IV: Wendla responde: “jYo no he hecho nada!”,
en un intento por sustraerse de la evidencia de la consumacion
del deseo. Aqui se encuentra una respuesta que opera a manera
de una disculpa, de una suplica de perdon. En ella cobra valor el
erotismo oral secundario, con un destino vinculado a una des-
mentida de un juicio que fracasa en una funcion dominante (cen-
tral), que se despliega en un yo placer purificado y cuyo afecto es
un sentimiento de aniquilacion.

CONCLUSIONES:

En el personaje privilegiado por esta investigacion (Wendla), se
encontrd que se articulan un deseo sacrificial y suicida, que se
exterioriza en un dejarse morir en manos de la madre (Schmit) y
de su propia progenitora, en las cuales cobra relevancia un inten-
so deseo filicida. A estas diferentes posiciones o corrientes animi-
cas, se enlazan episodios de reproches, violencia y la ingesta de
substancias abortivas. A la par que aparecen otras manifestacio-
nes menos significativas vinculadas a la amistad, el maltrato y la
sexualidad.
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LA ACTIVIDAD LI'JD'ICA Y LA INICIATIVA
EN LA INTERACCION DE DIADAS
MADRE-BEBE A LOS 6 MESES

Mrahad, Maria Cecilia
Universidad del Salvador. Argentina

RESUMEN

El presente trabajo expone algunos resultados del estudio explo-
ratorio piloto, realizado en el marco de la tesis de la Maestria en
Psicoanalisis (Usal-Apa): “Estudio exploratorio de la expresion
afectiva y el juego en diadas madre- bebé a los 6 meses”. Se
analizaron grabaciones en video de 10 diadas madre-bebé, de
una muestra inicial de 48 diadas, evaluandose expresividad afec-
tiva y la actividad ludica, a través del andlisis de 5 minutos de in-
teraccion ludica. Uno de los instrumentos utilizados para el anali-
sis fue la Escala de evaluacién para la actividad de juego. (Adap-
tacion de escala de Paulina Kernberg por Marina Altman para ni-
fios de 0 a 18 meses y nuevamente adaptada a los fines de este
estudio). Las variables analizadas fueron: Expresividad afectiva,
Expresiones y acciones de iniciativa y Uso de juguetes . Se arti-
culan los resultados obtenidos con los conceptos de expresiones
y acciones de iniciativa y juego. Se considera a la iniciativa y al
juego como variables cruciales para el desarrollo psiquico y de
gran valor clinico.

Palabras clave
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ABSTRACT

PLAY ACTIVITY AND INICIATIVE IN THE DYADIC INTERACTION
OF MOTHERS AND BABIES AT 6 MONTHS

This paper presents some results from a pilot exploratory research
conducted within the framework of the Magister Thesis of Psycho-
analysis (USAL- Apa): “Exploratory Study of dyadic affective ex-
pression and playing interaction mother- six month infant ”. Video
recordings of 10 dyadic mother-infant videotaped 5 minutes free
play out of 48 dyads of initial sample were analyzed taking into
account: their play activities and emotional expressiveness .This
analysis was carried out with “Non-verbal interaction through play
and affective regulation”, designed by Paulina Kerneberg, and
adapted by Prof. M. Altman et al. and again adjusted to the pur-
pose of this study by Lic. Maria Cecilia Mrahad. Analized variables
were: affective expressiveness, use of toys, iniciative actions and
expressions. Achieved results are linked to theoretical concepts of
expression and actions of the initiative and play. The initiative and
play are considered as crucial variables for the psychological de-
velopment and of a great clinical value.

Key words
Play interaction Expressivity Iniciative

INTRODUCCION:

En el presente trabajo se exponen algunos resultados del estudio
exploratorio piloto realizado en el marco de la tesis de maestria en
psicoanalisis Usal-Apa: “Estudio exploratorio de la expresion
afectiva y el juego en diadas madre- bebé a los 6 meses”. El ob-
jetivo general de la tesis fue Investigar si era posible encontrar
pautas frecuentes de diferencia de vinculacion temprana entre
bebés varones y bebés mujeres y sus respectivas madres, en un
terreno constitutivo como es el juego, que permitiria profundizar el
conocimiento sobre la constitucion del vinculo temprano y su po-
sible desarrollo. La muestra pertenece al proyecto investigacion:
“Regulacion afectiva madre-infante, su relacion con la autoestima
y el funcionamiento reflexivo de las madres como moderador del
impacto emocional de los sucesos de vida” (Ubacyt P806) dirigido
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por Lic. Clara Schejtman. En este trabajo se presentaran algunos
resultados sobre la interaccion ludica en la diada y la importancia
de la iniciativa del bebe en dicha interaccion.

DISENO DE LA INVESTIGACION:

Caracteristicas de la muestra: Muestra no aleatoria de 10 ma-
dres entre 19y 39 afios y bebés sanos entre 23 y 31 semanas que
se encuentren entre el percentil 10 y 90- de semanas de creci-
miento. (50% varones y 50% mujeres) Esta muestra es extraida
de una muestra mayor de 48 diadas. Las madres son derivadas
por sus pediatras con la consigna de que se trata de un estudio
sobre desarrollo normal. Se requiere que las madres tengan estu-
dios secundarios completos y que hayan realizado al menos 2
visitas médicas de control durante el periodo de embarazo. Se
excluyen, enfermedades de la madre o el bebé y complicaciones
del embarazo, parto y puerperio.

Procedimientos: Se filmaron 3 minutos de interaccién cara a ca-
ra, cuyo procedimiento ha sido detallado en otras publicaciones
(Schejtman et al. 2003,2004) y 5 minutos de interaccion ludica
con mamas y sus bebés. En la situacion de interaccion ludica, el
bebé es colocado en una alfombra con juguetes apropiados para
su edad y se les pide que jueguen del mismo modo en que lo
harian en su casa. Estas escenas son filmadas por dos video ca-
maras, una dirigida al bebé y otra a la mama, manejadas por con-
trol remoto desde una habitacién contigua (no camara Gesell).
Uno de los instrumentos para la evaluacion de la interaccion ludi-
ca es la Escala de evaluacion para la actividad de juego. (2001.
Adaptacion de escala de Paulina Kernberg por Marina Altman pa-
ra nifios de 0 a 18 meses y nuevamente adaptada a los fines de
este estudio) Se evaluan las siguientes variables: 1) Expresién de
iniciativa, 2) Acciones que indican iniciativa, 3) Expresion de afec-
tos positivos, 4) Expresion de afectos negativos, 5) Foco compar-
tido, 6) Uso de juguetes.

RESULTADOS.

Los bebés de ambos géneros tienden a presentar mas expresio-
nes de iniciativa que acciones que expresen dicha iniciativa. Es
decir que los bebés de 6 meses expresarian una mayor tendencia
a mirar los objetos con interés, siguiendo sus trayectorias, que a
tratar de alcanzarlos o buscarlos, mediante la extension de bra-
zos o cuerpo (acciones de iniciativa). La expresiéon de iniciativa
duplica, estadisticamente, a las acciones de iniciativa.

En cuanto a la expresion de iniciativa, los puntajes medios para
ambos sexos son equiparables al puntaje maximo. Esto quiere
decir que de 60 segmentos observados, donde los nifios pueden
expresar su iniciativa de actividad ludica, los varones lo hicieron
en 58 segmentos y las nenas en 56,6. Estadisticamente el error
de esta observacion es de 0,7 lo cual implicaria una tendencia
persistente y confiable para esta muestra. En cambio, en cuanto
a la accion de iniciativa, la media se reduce a 25,25 segmentos
para los varones y 30 segmentos para las mujeres con desvios de
9y 6,5 respectivamente. Esto apoyaria la idea de que, asi como
la expresion de iniciativa es generalizada y persistente para toda
la muestra, la accion de iniciativa dependeria de las caracteristi-
cas de cada nifio (edad, nivel de maduracién, facilitacién del am-
biente) y tendrian muchas diferencias intersujeto. Se observo en
dos diadas de la muestra, que las acciones de iniciativa del bebé
fueron limitadas por diversas acciones de la madre: posicién ale-
jada del bebé con respecto a los objetos; ofrecer varios objetos
simultdneamente, e impedir la exploracion de alguno en particu-
lar; interponer el propio cuerpo entre el bebé y los juguetes.

DISCUSION.

La expresion de iniciativa, las acciones de iniciativa y el uso de los
juguetes son considerados indicadores de la actividad ludica de
los nifios. Estos tienen una predisposicion al juego, por medio del
cual conocerian activamente el mundo que los rodea. El juego,
entonces, se constituye en una actividad forjadora de capacida-
des o habilidades del sujeto para el desarrollo. Es una actividad
placentera particular; es el placer de ser causa de lo que sucede
(Dio Bleichmar; 2005) El nifio experimenta placer explorando, ha-
ciendo, descubriendo y sintiendo que domina algo al hacerlo.
Madurativamente, la inspeccién ocular esta mas desarrollada que
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la prension, aunque interactian en funcién de los objetos. Si és-
tos estan al alcance de la mano del nifio, éste podra manipularlos.
De esta manera, las expresiones de iniciativa tendrian una fun-
cion de comunicacion hacia el auxiliar ajeno. Habria una diferen-
cia significativa entre las expresiones de iniciativa (es decir, la
preponderancia de la inspeccion ocular sobre los objetos y el in-
terés que éstos despiertan) y las acciones de iniciativa (que impli-
carian acciones concretas tendientes a los objetos). De acuerdo
a los resultados encontrados, en la muestra estudiada, los nifios
de ambos sexos mostraron mayor despliegue de expresiones de
iniciativa que de acciones de iniciativa hacia los objetos. Es decir
que estarian mas interesados en observar y prestar atencién al
movimiento y trayectoria de los objetos, que a realizar acciones
concretas en relacion a los mismos. La diferencia que se ha en-
contrado entre expresiones y acciones de iniciativa en los bebés
de 6 meses, responderia a 2 factores fundamentales del desarro-
llo infantil: por un lado el grado de maduracién del nifio y por otro,
el grado de estimulacion del ambiente facilitador, que ofrece los
objetos del mundo y sostiene al nifio, tanto corporal como psiqui-
camente, para que despliegue dichas acciones. En este sentido,
las acciones de iniciativa parecerian depender de variables intra
e intersubjetivas. En el periodo de tiempo analizado, los bebés no
han mostrado interés en utilizar el cuerpo de la madre como parte
del juego, sino que funcionaria como sostén, que facilitaria la ex-
ploracion del ambiente, como una precondicion para el desplie-
gue de la actividad ludica. Se establece la distancia entre el cuer-
po de la madre y el bebe, en este momento evolutivo, desarrollan-
do un espacio potencial de separacion entre su cuerpoy el cuerpo
de la madre. El nifio se ira separando de ésta, como rasgo am-
biental, percibido objetivamente. En este proceso, seria esencial
la funcién del rostro de la madre como espejo, en el cual el nifio
se vera a si mismo e ira reconociendo su propia existencia, dando
paso a una experiencia creadora (Winnicott,1971). Estas situacio-
nes mostrarian, en principio, un desencuentro en el dialogo ludico
de la diada. El bebé explora el ambiente y la madre sostiene dicho
despliegue. El desencuentro pareceria ser el patron mas comun
en las diadas madre-bebé a los 6 meses de edad, dejando de
considerarse a la interaccion siempre sintonica. Sin embargo, la
prevalencia de estados de desencuentro no reparados, podria es-
tablecer una modalidad en el infante que, a posteriori, podrian
conllevar a situaciones de retraimiento y dificultad en metabolizar
sus afectos negativos. Estos resultados podrian tener un valor
clinico significativo, puesto que la decodificacion por parte del cui-
dador de las expresiones de iniciativa y la estimulacion o no de la
las accion de iniciativa por parte de éste, implicarian abrir o no
nuevos espacios ludicos para el nifio que influirian en su posterior
desarrollo.
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LA ESCRITURA Y EL OTRO

Naiman, Fabiana; Lerer, Laura; Pacin, Silvana Andrea;
Calzetta, Juan José

UBACYyT. Instituto de investigaciones, Facultad de Psico-
logia, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

El proyecto (UBACyT P 059, Programacion Cientifica 2008-2010):
“Progresos en la comunicacion y en la estructura psiquica, a partir
de la adquisicion de la escritura, en trastornos severos del desarro-
llo”, se propone investigar los cambios en la organizacién psiquica
logrados mediante la habilitacién comunicacional con nifios y jove-
nes que se manifiestan , en principio, incapaces para desarrollar
algun nivel de comunicacion exitosa. En el presente trabajo se to-
ma como eje el surgimiento de una relacion significativa con una de
las investigadoras durante el tratamiento de un adolescente, cuyos
progresos fueron comunicados en los afios 2007 y 2009. El objeti-
vo es indagar en este enlace libidinal, qué lugar ocupa en este caso
el otro para el sujeto, y como esta relacion objetal, a la vez consti-
tuyente de psiquismo, puede dar cuenta de una mayor complejiza-
cion de la estructura psiquica en este sujeto.

Palabras clave
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ABSTRACT

WRITING AND THE OTHER

Project (UBACyYT P059, Scientific Program 2008-2010) “Commu-
nication and Psychic Improvements, starting from the acquisition
of writing, in severe development disorders”, tries to investigate
transformations in psychic organization achieved by enabling
communication with children and young people who are unable, in
principle, to develop some level of successful communication.
Present paper is based on the emergence of a significant relation-
ship with one of the researchers during treatment of an adoles-
cent, whose progress was reported in the years 2007 and 2009.
The aim is to investigate this libidinal link, the place -in this case-
the other has for this subject, and how this relationship, while a
constituent of the psyche, can account for a greater complexity of
psychic structure in this subject.

Key words
Writing Psychic organization Relationship

El dispositivo de la Habilitacion Comunicacional se implementa
con dos facilitadores a ambos lados del nifio o adolescente y una
tercera persona que registra de modo escrito lo que sucede. Pe-
ridicamente, se registra la sesion mediante videofilmacion.

Se trata de llegar a establecer un dialogo escrito en la pantalla de
la computadora con el joven, un objetivo nada facil de concretar
en muchos de los casos atendidos.

En la medida que M. empez6 a escribir y a entusiasmarse con
esta posibilidad, también comenzaron los dialogos con él y los
intercambios escritos via e-mail. El joven tiene una hermana que
reside en el extranjero, la que se conectd con el equipo de Reha-
bilitacion Comunicacional, gratamente sorprendida luego de que
M. lograra escribirle un email.

En estos sujetos en quienes la comunicacion esta severamente
comprometida, la escritura implementada a través de la pantalla
de la computadora opera como un medio que tamiza y cualifica
los incrementos de tension, haciendo lugar de ese modo a la po-
sibilidad de un enlace con otro.

Walter Ong (1912-2003), un jesuita dedicado a estudios cultura-
les, en su libro: “Oralidad y escritura” se ocupa principalmente de
la cultura oral y los cambios en el pensamiento y la expresion
producidos por la escritura. Considera a la escritura una tecnolo-
gia, tanto como la imprenta y la computadora. La escritura requie-
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