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GRUPO DE PADRES.
UNA APROXIMACIGN CLIiNICA

Hamuy, Erica Nadia
Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

En clinica psicopedagoégica se apunta a explorar y comprender la
transversalidad subjetiva que recorre los procesos de aprendiza-
je, y pesquisar las distintas maneras que adquiere la produccion
simbdlica. Nos abocamos a precisar cuales son los recursos sim-
bodlicos con los que cuentan aquellos nifios que manifiestan un
modo de representar parcializado y restrictivo. Sostenemos que
para profundizar en el padecimiento de un nifio deberemos tener
en cuenta de qué manera lo intersubjetivo, la calidad de los dis-
cursos parentales , la plasticidad y la apertura e interés por lo
novedoso, ha operado propiciando o no la transmision de enun-
ciados que generen mejores condiciones para la complejizacion
de la actividad representativa del hijo. En esta direccién intenta-
mos pensar acerca de la especificidad del trabajo con los padres
en nifios con problemas de aprendizaje. Describiremos los objeti-
VoS que guian nuestra practica y el aporte que el abordaje grupal
nos ofrece, Entendiendo lo grupal no como un todo homogéneo
sino desde el realce de la singularidad, que recrea una oportuni-
dad para la apertura a lo diferente.
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ABSTRACT

PARENTS” GROUPS. CLINICAL APPROACH.

Clinical phsicopedagogical aims to explor and understand the
transversability subjective that visit the processes of learning, and
get the symbolic production. We focus on the symbolic resourses
which take part in children who show a restrictive way of repre-
sent. We think that in order to get into the suffer of a child we have
to take into account in which way, the intersubjetive, the cuality of
parental speeches, the interest to new, has operated affirmatively
or not the transmission o which generate better conditions for the
representative activity of the son. In this way we intend to think
about the specificity works with parents of children with learning
dissorders. We describe the objectives that guide our practice and
the contribution that the group approach offers us. We don’t un-
derstand the group as an homogeneous whole,but from the en-
hancement of the singularity, which recreates an opportunity for
openness to diversity.
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En la clinica psicopedagogica se asisten nifios y adolescentes
que presentan como caracteristica particular fallas en los proce-
sos de simbolizacién que sustentan el aprendizaje.

Desde la teoria psicoanalitica se ha conceptualizado ampliamen-
te la constitucion subjetiva y se han ofrecido herramientas multi-
ples para analizar algunos de los procesamientos psiquicos impli-
cados en la produccion simbdlica en la infancia.

Siguiendo conceptualizaciones de Silvia Bleichmar (1993), Piera
Aulagnier (1977), Cornelius. Castoriadis (1998), Silvia Schlemen-
son (2009), entre otros, entendemos que la productividad subjeti-
va nos obliga a la busqueda de relaciones multiples y nunca uni-
causales. Estos autores sostienen que lo intersubjetivo opera en
ocasiones, capturando la energia psiquica, y dificultando la circu-
lacién dinamica que restringe el trabajo psiquico del nifio._

En este sentido, el trabajo con los antecedentes psiquicos de un
nifo en tanto legado simbdlico, nos ayuda a comprender las con-
flictivas predominantes, y el despliegue y/o restriccion de su pro-
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duccion simbdlica

La calidad de los transmisiones parentales, la apertura e interés
por lo novedoso actuaran como pilares para la complejizacion de
la actividad representativa del nifio. La certeza y rigidez en la
transferencia del legado obtura las oportunidades para entusias-
marse por las novedades.

Entendemos el aprendizaje como un proceso psiquico complejo
de adquisicion de novedades y conocimientos que compromete la
organizacioén psiquica de un sujeto

Pensamos las dificultades de aprendizaje como la resultante del
entramado complejo entre los aspectos intrapsiquicos y las relacio-
nes intersubjetivas del sujeto y como resultado del modo particular
de cada sujeto de tramitar su conflictiva histérico-libidinal.

En el presente escrito intentamos pensar acerca de la especifici-
dad del trabajo con padres de nifios con problemas de aprendiza-
je. Describiremos los objetivos que guian nuestra practica, asi
como las particularidades y alcances que tiene el abordaje grupal,
considerandolo no como un todo homogéneo, sino desde el real-
ce de la singularidad que recrea una oportunidad para la apertura
a lo diferente.

CARACTERISTICAS DEL DISPOSITIVO

Nuestro trabajo clinico se realiza en el ambito institucional de la
Facultad de Psicologia. Se brinda asistencia a nifios que presen-
tan dificultades para acceder a nuevos conocimientos.

Una vez ingresado se realiza con el nifio un proceso diagndstico,
luego del cual, los casos que asi lo requieran, son derivados a
tratamiento. El tratamiento se realiza con una modalidad de abor-
daje grupal, con dos co-terapeutas por grupo. La frecuencia es
semanal y los niflos son agrupados por edad y nivel de escolari-
zacion alcanzado. Los grupos tienen un maximo de ocho nifios,
son semiabiertos a fin de permitir ingresos y egresos cuando se
considera oportuno. Una de las caracteristicas particulares de
nuestra modalidad de trabajo es incluir a los padres en grupos de
reflexion, sobre la problematica de aprendizaje de sus hijos. De
este modo el espacio para los padres forma parte del dispositivo
terapéutico con el que se abordan las dificultades del nifio.

En el momento de la derivacion se acuerda con el o los padres o
con el adulto responsable [1] del nifio, que debera participar quin-
cenalmente en grupo para padres. Decimos adultos a cargo del
nifo para resaltar la funciéon de aquel con capacidad de ejercer un
trabajo psiquico de transferencia libidinal, de sostén, como de
modalidades de investimiento hacia objetos sociales.

Nos interesa realzar esta aclaracion dado que en los ultimos tiem-
pos nos vimos enfrentados a cambios sociales profundos en las
formas familiares tradicionales, no siendo muchas veces los pa-
dres bioldgicos los que concurren a estos grupos. Sin embargo,
no siendo los “ genitores”, son los adultos que le ofertan los sumi-
nistros afectivos y simbolicos necesarios.

OBJETIVOS DEL GRUPO DE PADRES

- Acompanar a los padres en el proceso terapéutico

de sus hijos.

El grupo para padres tiene la funcion de sostener y colaborar con
el tratamiento del nifio y brinda a los padres un espacio donde ser
escuchados.

El espacio terapéutico de un nifio debe contar con el apoyo de un
adulto responsable que se comprometa, en principio, a sostener
la continuidad en la asistencia.

Se les brinda a su vez, un tiempo donde ser escuchados. Consi-
deramos que la posibilidad de trabajar con los padres reflexionan-
do, entre otras cosas, sobre su implicacion en lo que les sucede a
su hijo y las resistencias que se manifiesten a lo largo del proce-
so, favorecen el proceso terapéutico del nifio.

Frecuentemente hemos podido observar que los padres realizan
construcciones propias sobre la problematica de sus nifios donde
se observa una tendencia a depositar en un tercero externo, el
motivo por el cual sus hijos tienen dificultades. Bajo estas circuns-
tancias la escuela, agente de lo social, es “culpabilizada” por po-
ner en evidencia dichas dificultades. Los padres se quejan y des-
valorizan la tarea de maestras o directoras, quedando esto una
vez mas al servicio de evitar tanto su compromiso, como la del
hijo, en el motivo que los trae.
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En este sentido se hace necesario trabajar para construir alli una
demanda que les permita pensar e implicarse en la problematica
que los convoca.

- Abrir la escucha al modo que los padres tienen de entender
las dificultades de sus hijos vinculadas al aprendizaje.

Las fracturas en el proceso de aprendizaje de sus hijos adquieren
significaciones diferentes para cada uno de ellos. La tematica
convocante son los problemas que tienen sus hijos en la escuela,
pero la significacion que estas dificultades adquiere para cada
uno de ellos es absolutamente singular.

Durante los primeros encuentros los padres expresan el motivo
que los convoca y descubren a otros atravesados por problemati-
cas similares.El encontrar semejanzas, rasgos comunes con los
demas integrantes que concurren, genera una pertenencia identi-
ficatoria que promueve cierto acercamiento al grupo._ Sin embargo
a lo que se apunta desde la coordinacion es favorecer que lo si-
milar habilite el trabajo de confrontacion con lo diferente, lo nove-
doso. La incorporacién de la novedad, que el intercambio grupal
propicia, no se produce facilmente, sino que suele ser un proceso
muy costoso psiquicamente.

- Generar procesos reflexivos acerca de cuestiones referidas
al ejercicio de las funciones simbdlicas parentales.

A partir de los relatos meramente descriptivos de los padres, el
coordinador genera interrogaciones y sefialamientos con el fin de
promover procesos asociativos y reflexivos que les posibiliten ir
enlazando los problemas de aprendizaje con posibles sentidos
historico-libidinales.

El encuentro de multiples subjetividades promueve el encuentro
con la confrontacion y lo diferente, y favorece la actividad reflexiva
de los padres. Posibilita procesos de elaboracion, reelaboracion,
de investimiento psiquico, y potencia un mejor posicionamiento
para la oferta de dones simbdlicos a los nifios.

Este ultimo objetivo se logra luego de un proceso de trabajo mas
o0 menos prolongado. Es frecuente que en los inicios los padres
lleguen al grupo con ciertas creencias sobre lo que les sucede a
sus hijos y a ellos que actuan como verdades cristalizadas con
escasa posibilidad de apertura para la reflexion. Progresivamen-
te, a partir del trabajo de confrontacion que el grupo promueve,
estas certezas comienzan a entrar en la logica de la duda y la in-
certidumbre. El relato de cada uno provoca reacciones diferentes
en los otros y produce reminiscencias de historias propias. En el
encuentro con otros, portadores de historias similares pero dife-
rentes, se va generando un espacio donde es posible detenerse,
interrogarse y reflexionar.

El abordaje grupal implementado no desconoce las distintas
transferencias que alli se producen, pero no se trabaja especifica-
mente sobre las transferencias laterales. Los procesos transfe-
renciales multiples que, de todos modos, se producen, llevan en
ocasiones a generar un efecto terapéutico.

El encuadre de trabajo ofrece y garantiza un espacio reglado para
la libre circulacion de palabra. La presencia de otro en tanto suje-
to diferente incorpora una oportunidad para repensarse, cuestio-
narse y crear

Desde la coordinacion se apunta a realzar elementos discursivos
que permitan producir ejes reflexivos, sin producir un avasalla-
miento simbdlico.

El ejercicio de cuestionarse no solamente otorga movilidad re-
flexiva al pensamiento, sino que tal vez puede devenir en una
actitud que acompafie todas las cuestiones existenciales a lo lar-
go de la vida misma.

- Promover la ligazén afectiva generando nuevas formas de
acceso al placer.

Durante los encuentros los padres reconstruyen historias, emiten
juicios, expresan modalidades de vinculacién con los nifios y dife-
rentes formas de resolucion de conflictos, que hacen a su posicio-
namiento como padres.

Son frecuentes los relatos descriptivos y desafectivizados.

En estos casos, lograr la inclusién del afecto potenciara la dinami-
zacion de los procesos representacionales y la complejizacion del
funcionamiento simbdlico.



El modo de circulacion del afecto reactualiza formas de acceso al
placer, que en estos casos se presentan mayormente inhibidos,
evitados o restringidos. Habilitar nuevos circuitos de aproxima-
cion a lo placentero posibilitara otorgar nuevas interpretaciones,
sentidos al mundo circundante y lograr investimientos mas satis-
factorios.

CONCLUSION

La calidad de los encuentros con las figuras significativas incide
en la constitucion de la subjetividad de un nifio.

El trabajo grupal con padres de nifios con dificultades en sus
aprendizajes

se vuelve una oportunidad para abordar ciertas particularidades
de la dinamica intersubjetiva, que favorecen la constitucion de
cierta légica intrapsiquica singular generando un tipo particular de
produccion simbodlica.

Podemos concluir, sosteniendo que el objetivo primordial en estos
espacios de trabajo con padres, es promover nuevos recursos
simbolicos, resignificar el sufrimiento, ligar el afecto y construir un
pensamiento mas auténomo poniendo en cuestion ciertas certe-
zas instituidas para sustituirlas por un proceso constructivo y re-
constructivo de la realidad misma. De este modo el legado funda-
cional transmitido a sus hijos,se vera enriquecido y junto con ello
la calidad de la oferta simbolizante.

NOTA

[1] En este sentido nos referimos a aquella persona que mantenga una pre-
sencia constante en la vida del nifio, que muestre compromiso, realice el
acompafiamiento del nifio, y mantenga un vinculo de comprensién y contencién
emocional
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LAS IDEAS INFANTILES SOBRE
EL DERECHO A LA INTIMIDAD
Y EL CONTEXTO ESCOLAR

Horn, Axel César; Helman, Mariela
Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

El siguiente trabajo tiene el objetivo de presentar los avances de
una investigacion en curso en torno a las ideas de los nifios sobre
el derecho a la intimidad en el contexto escolar. Ya se han realiza-
do estudios que precisaron algunas de las conceptualizaciones
de los nifios sobre este derecho, en los que se encontraron fuer-
tes restricciones. Se hipotetizd que las mismas dependian, en
parte, del contexto escolar en el que se producian estas ideas.
Ahora bien, la presion institucional quedaba, en los trabajos ante-
riores, como un supuesto hipotético deducido de las argumenta-
ciones infantiles. Por el contrario, la indagaciéon que aqui presen-
tamos pretende poner de relieve cuales son las practicas educa-
tivas que estarian condicionando de alguna manera el modo de
pensar infantil. Con tal fin, se han elaborado diferentes categorias
a partir de observaciones de jornadas escolares, que permiten
comenzar a esbozar algunas relaciones entre las practicas esco-
lares y la construccion conceptual de las ideas infantiles.

Palabras clave
Derecho a la intimidad Construccion de ideas Practicas escolares
Restricciones

ABSTRACT

THE CHILDREN'S IDEAS ON THE RIGHT TO PRIVACY

AND THE ESCHOOL CONTEXT.

The following paper is aimed at presenting the progress of an on-
going research into children’s ideas on the right to privacy in the
school context. There are some studies that have been conducted
to some of the conceptualizations of children on this right, and it
was found considerable restrictions. Moreover it was hypothe-
sized that they depended, in part, in the school context in which
these ideas were produced. However, the institutional pressure
was, in this earlier works, as a hypothetical situation drawn from
the children’s arguments. On the contrary, the investigation pre-
sented here, aims to highlight what are the educational practices
that would be to conditioning somehow the children’s way of think-
ing. To this end, various categories have been developed from
observations of school days, that could begin to draw some rela-
tionships between school practices and the conceptual construc-
tion of children’s ideas.

Key words
Right to privacy Construction of ideas school practices Restrictions

INTRODUCCION

El presente trabajo tiene el objetivo de presentar los avances de
una investigacion en curso en torno a la construccion conceptual
de las ideas de los nifios y nifias sobre su derecho a la intimidad
en la escuela. Esta indagacion se inserta dentro de del proyecto
UBACyT P011 “Problemas tedricos a partir de investigaciones
empiricas en conocimientos sociales” (dirigido por el Dr. Castori-
na), entre cuyos intereses se encuentra la construccién de nocio-
nes sociales situadas en contextos institucionales que ponen limi-
tes a esa produccion.

Este interés esta vinculado con una discusion existente dentro de
la psicologia del desarrollo y, mas especificamente, dentro de la
psicologia genética de inspiracion piagetiana. Algunos investiga-
dores que se interesaron por extender este programa hacia las
nociones sociales lo hicieron sin considerar las peculiaridades
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