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MOTIVOS DE PATERNIDAD 
EN ADOLESCENTES VARONES 
MARGINALES EN INSTITUCIONES 
CERRADAS
Cohn, María Paula 
Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN
El objetivo del siguiente trabajo es describir los motivos de pater-
nidad que alegan adolescentes varones institucionalizados en el 
Instituto Luis Agote que alberga jóvenes judicializados en conflic-
to con la ley penal. Se trata de un estudio descriptivo realizado 
sobre el total de internos (N=22) cuyas edades comprenden en-
tre los 17 y 20 años (M=18,64; DT=0,848). Los resultados pare-
cen avalar la hipótesis de la paternidad como decisión conscien-
te de los jóvenes.

Palabras clave
Paternidad Adolescencia Marginalidad

ABSTRACT
MOTIVES OF PATERNITY IN TEEN MARGINAL MALES IN 
CLOSED INSTITUTIONS
The aim of the following work is to describe the motives of pater-
nity that teen institutionalized males invoke in the Institute Luis 
Agote who shelters young men in conflict with the penal law. We 
performed a descriptive study of a purposive sample consisting of 
22 teens males institutionalized (n=22). The ages ranged between 
17 and 20 years, with a mean age of 18,64 years (SD=0,848). The 
results seem to support the hypothesis of the paternity as con-
scious decision of the young persons.

Key words
Paternity Adolescence Marginality

Los estudios (Campbell, 1999) tienden a considerar a la adoles-
cencia como un período en el que, con el inicio de la actividad 
sexual se adoptan patrones de comportamiento que tendrán efec-
tos en la salud sexual y reproductiva que pueden impedir el poten-
cial de desarrollo durante la adultez. Es decir que tiende a ser 
considerada en términos de problema o riesgo (Stern, 2003). Asi-
mismo la sexualidad reproductiva es generalmente abordada 
desde el lugar de la maternidad (Welti, 1995; Fernández 1996), 
debido tal vez a la tendencia que presentan las adolescentes a 
comportarse promiscuamente como parte de la transgresión pro-
pia del período evolutivo en el que se encuentran; presentando 
los varones manifestaciones más cercanas a la transgresión a la 
ley penal. El nivel de transgresión en este tipo de conductas es lo 
que permite hablar de estos jóvenes como adolescentes margina-
les, entendiendo este concepto como la imposibilidad por com-
prender y poder dar cuenta de las consecuencias de sus acciones 
(Varela, Alvarez & Sarmiento, 2003). 
Desde una perspectiva psicológica, la presencia de este tipo de 
actos marginales o anti-sociales se corresponde con una señal de 
alerta sobre el desarrollo emocional del individuo. Para Winnicott 
(1981), la tendencia antisocial sería producto de una verdadera 
deprivación, de la pérdida de algo bueno que hasta un momento 
ejerció un efecto positivo sobre la experiencia. La prolongación en 
el tiempo de este despojo impide que el niño pueda mantener el 
recuerdo de la experiencia vivida.
Desde los aspectos psicosociales, la impulsividad y la incapaci-
dad para tolerar la frustración son consideradas las característi-
cas principales de la conducta de los adolescentes marginales. 
Estos factores aparecen asociados a cierta falla en el proceso de 

simbolización por la cual el pensamiento se mantiene en el nivel 
concreto, apareciendo la acción como sustituto constante y per-
manente de la palabra.
Considerando las características familiares de estos jóvenes, la 
mayoría de los autores plantean que generalmente son producto 
de un hogar destruido o inexistente, por lo cual la “calle” aparece 
ocupando el lugar de madre que acoge a todos por igual les otor-
ga identidad (Neuman, 1994)
Sintetizando, según el Dr. Varela (2003) los adolescentes margi-
nales se caracterizan por presentar:
1) Tendencia a la compulsividad en su accionar.
2) Intolerancia a la tensión y a la frustración.
3) Fallas en el proceso de simbolización, manteniéndose el pen-
samiento en niveles concretos.
4) Visión tergiversada de la realidad.
5) Noción del tiempo como presente absoluto.
6) Manejo del mundo como objeto, incluyendo al propio cuerpo. 
7) Historias infantiles traumáticas, caracterizadas por abandonos, 
rechazos, graves carencias, negligencias, castigos y privaciones 
reales.
A partir del trabajo realizado en el instituto Dr. Luis Agote, el cual 
alberga jóvenes judicializados en conflicto con la ley penal, resul-
ta llamativa la cantidad de adolescentes que son padres o mani-
fiestan querer serlo a temprana edad, teniendo en cuenta que 
generalmente las investigaciones han priorizado el embarazo y la 
maternidad (e.g. Erikson, 1974, Bloos, 1981; Varela, Sarmiento & 
Alvarez, 2003).
Por tal motivo se plantea necesario encarar un estudio que permi-
ta articular las características de los adolescentes varones margi-
nales, sus conductas sexuales y la paternidad como consecuen-
cia de sus actos. El objetivo de este trabajo es indagar la existen-
cia de motivos por los cuales los jóvenes deciden ser padres o, si 
por el contrario, se trata de un hecho no planificado. 
Este tipo de estudios resulta relevante ya que, de tratarse de un 
hecho no planificado se justificarían los planes de psicoeducación 
sexual centrados en el conocimiento de métodos anticonceptivos; 
por el contrario, de tratarse de una decisión conciente sería nece-
sario indagar profundamente la existencia de relaciones entre 
sexualidad, paternidad y marginalidad. 

PROCEDIMIENTO:
Se trata de un estudio de tipo descriptivo realizado sobre la pobla-
ción total de internos, 22 jóvenes varones (n=22) con edades 
comprendidas entre los 17 y 20 años (M=18,64; DT=0,848).
Los datos fueron obtenidos a partir de un protocolo desarrollado 
en base al registro sistematizado de las entrevistas realizadas por 
los profesionales psicólogos que atienden a los jóvenes. En el 
protocolo consta la edad del menor, si tiene o no hijos, si pensó o 
no en tenerlos y la pregunta abierta “¿Por qué tiene o desea tener 
hijos?”.

RESULTADOS:
El 40,9% (N=9) reconoce tener hijos, mientras que 59,1% (N=13) 
no. El 45,5% refiere haber no pensado en tener hijos (N=10) y el 
54,5% si lo ha pensado (N=12).
Dentro del grupo que tiene hijos, el 77,8% (N=7) refiere haber 
pensado en tenerlos y el 22,2% (N=2), no lo habría pensado.
En el grupo que no tienen hijos, 61,5% (N=8) no pensó en tener-
los, pero si lo ha pensado el 38,5% (N=5).
Se procedió a agrupar los motivos por los cuales se tiene o se ha 
pensado en tener hijos, obteniéndose las siguientes frecuencias 
de respuesta:

Tabla 1
Categoría de respuesta Frecuencia Porcentaje
Instrumento para responsabilizarse 5 35,7
Dar o recibir lo que no se tuvo 2 14,3
Resolución conflictos familiares 2 14,3
Descuido 2 14,3
Consecuencia de estar en pareja 2 14,3
Proyecto de vida 1 7,1
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DISCUSIÓN:
Los resultados obtenidos demostrarían que la decisión de tener 
hijos es claramente consciente ya que el 77,8% de quienes son 
padres refieren haber pensado en serlo, mientras que el 61,5% de 
quienes no lo son, tampoco lo han pensado.
Considerando los motivos por los cuales se decide la paternidad, 
el 35,7% reconoce en sus hijos instrumentos para lograr ser res-
ponsables en la vida. Si se toma en cuenta que el 28,6% refiere 
también que sus hijos representan instrumentos para fines deter-
minados (dar o recibir lo que no se ha tenido y resolver cuestiones 
familiares) podría pensarse en que el principal motivo de paterni-
dad estaría referido a obtener un objeto a ser utilizado en pos de 
determinado fin personal. Este tipo de motivación es consecuente 
con los presupuestos teóricos ya que una de las características 
específicas de los jóvenes marginales es la de manejar el mundo 
como objeto. Todas las relaciones e incluso el propio cuerpo son 
medidos en términos de utilidad lo que dificulta la consolidación 
de vínculos significativos que trasciendan en el tiempo.
Por otra parte se puede inferir que si lo jóvenes entrevistados en 
su mayoría eligen ser padre, no se trataría de accidentes por des-
conocimiento sobre métodos anticonceptivos, sino de llevar a la 
práctica un interés manifestado conscientemente.
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ESTUDIO DE LA PERSPECTIVA 
TEMPORAL FUTURA EN UNA MUESTRA 
DE LIBERADOS CONDICIONALES
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RESUMEN
La Perspectiva Temporal Futura puede comprenderse como la 
representación mental de objetos localizados en el futuro. Dada la 
relevancia de esta variable en la reinserción social de aquellas 
personas que han recobrado su libertad, es que se propone en 
este estudio describir la Perspectiva Temporal Futura en una 
muestra de liberados condicionales. Se realizó un estudio explo-
ratorio - descriptivo, contando con la participación 140 adultos en 
libertad condicional. Se controlaron las variables sexo, tipo de de-
lito y tiempo de egreso. Se administró el Cuestionario para eva-
luar Perspectiva Temporal Futura, especialmente construido en 
este estudio. El mismo integra las dimensiones de: metas, exten-
sión temporal, planificación, evaluación y actitud temporal. Los 
resultados obtenidos muestran que el número medio de metas 
mencionadas por los participantes es de 2 (SD= 1). Las mismas 
se concentran mayormente en las categorías de realización per-
sonal y de posesión material. La extensión temporal de las metas 
propuestas corresponde en mayor grado al futuro inmediato. Se 
advierte un bajo grado de conocimiento respecto a cómo lograr 
los objetivos enunciados, así como también una escasa cantidad 
de acciones efectivamente movilizadas para su concreción. El 
análisis de las actitudes temporales evidencia una actitud predo-
minantemente negativa hacia el pasado y el presente.

Palabras clave
Perspectiva temporal futura Liberados condicionales Reinserción 
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ABSTRACT
A RESEARCH STUDY ABOUT FUTURE TIME PERSPECTIVE 
IN A SAMPLE OF PAROLEES
Future time perspective can be understood as the mental repre-
sentation of objects located in the future. Under the relevance of 
this variable in the study of social reintegration of people who have 
regained their freedom, the present research proposes to analyze 
Future Time Perspective in a sample of parolees. A exploratory - 
descriptive study has been developed. The sample consisted of 
140 adults on parole, and the following variables were controlled: 
gender, crime and time of discharge from prison. A questionnaire 
specially constructed for this study, was administered to assess 
future perspective in parolees. The questionnaire evaluates five 
dimensions: goals, temporal extension, planning, evaluation and 
temporary attitude. The results show that the average number of 
goals mentioned by participants is 2 (SD = 1). The goals are most-
ly concentrated in the categories of personal accomplishment and 
material possessions. A temporary extension of the proposed 
goals focuses in the immediate future. The parolees show a low 
degree of knowledge about how to achieve their goals and a small 
amount of actions effectively done to obtain them. The temporal 
analysis of attitudes shows a predominantly negative attitude to-
ward the past and present.
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Future time perspective Parolees Social reintegration


