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“LO VINCULAR” EN UNA MUESTRA
DE ADOLESCENTES VARONES

Peker, Graciela; Rosenfeld, Nora Graciela
Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

Este trabajo se focaliza en la tematica de” lo vincular “y su evalua-
cion con una técnica proyectiva, el TAT de Murray en adolescen-
tes varones. Se presentan los resultados finales en funcién de
una técnica proyectiva administrada en la investigacion del Pro-
yecto P418 “Lo vincular en la construccién de la subjetividad en
una muestra de adolescentes resilientes y disociales” aprobado y
subsidiado por UBACyT Presentaremos la interpretacion cualitati-
va de los resultados a los fines de realizar un aporte a la compren-
sion de la tematica de los jovenes resilientes
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ABSTRACT

LACES OF LINK IN ADOLESCENTS

This paper is focused in laces of link, and its assessment in a
projective technique, Murray’s TAT in male adolescents. It shows
the final results of the project’s research, which was approved and
subsided by UBACyT P418, ‘Laces of link in the construction of
subjectivity in a sample of resilient and dissocial adolescents’. We
will show the qualitative interpretation of the results, in order to
make a contribution to the understanding of resilient adolescents
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INTRODUCCION

Desde 1996 investigamos en la catedra las conductas de los ado-
lescentes, el significado de lo disruptivo y su impacto en el entra-
mado de la subjetividad.

Nuestras ultimas investigaciones se centraron en el concepto de
resiliencia tal como lo define Rutter (1991) quien ha caracterizado
la resiliencia como un conjunto de procesos sociales e intrapsiqui-
cos que posibilitan tener una vida sana viviendo en un medio in-
sano. Resulta de un encuentro en un momento dado y de cierta
forma con experiencias que hacen que el organismo pueda supe-
rar los desafios con éxito

Para evaluar cualitativamente estas conductas administramos
técnicas proyectivas ya que se constituyen en una herramienta
que facilita la proyeccion de sentimientos en relacién a los vincu-
los actuales y pasados

En relacion a la tematica estudiada surgié como pregunta en el
equipo de investigacion ¢,cuales son los tipos de vinculo que ca-
racterizan a los adolescentes en situacion de riesgo?

En la actualidad seleccionamos como marco teérico para abordar
la tematica de “lo vincular” la conceptualizacion de Isidoro Be-
renstein (2007) quien la define como una estructura inconsciente
que liga dos o mas sujetos, a los que determina a partir de una
relacion de presencia.

A partir de esta conceptualizacion surgi6 en el equipo de investi-
gacion otra pregunta ;cémo se resignificaria en las respuestas de
los adolescentes a la técnica la presencia de lo vincular?

Los estimulos proyectivos que presentamos facilitan la evocacion
en los sujetos de relaciones de presencia o ausencia de vinculo.
Puget, J (1995) considera que cada persona tiene identificaciones
y un modelo de vinculo (altamente individual).Hay areas inéditas
en cada persona y un nuevo encuentro suele activarlas.

El término vinculo proviene del latin vinculum, de vincire: atar.
Atar a su vez remite a unir, juntar o sujetar con ligaduras o nudos.
Através del vinculo habra una representacion de la ocupacién de



lugares respectivos de la cual depende la adquisicion del senti-
miento de pertenencia a un cierto contexto.

“Todo ello define un espacio, el espacio vincular, delimitado por un
borde. Los mecanismos en juego son los de correlacion e interre-
lacién. El uno define a un sujeto en relacion con un otro.

No se puede ser padre-madre sin un hijo, no se puede ser herma-
no sin otro... La interrelacion define lo que circula entre ambos o
varios sujetos... Para que estos mecanismos adquieran su signi-
ficado vincular acarrean la exigencia de un compartir, Unica ma-
nera de construir el espacio o la red en la cual se teje y tejera la
representacion vincular. Ello se manifiesta como adquisicion de
un codigo e historia”.

En funcion del marco tedrico presentado evaluaremos a dos grupos
de adolescentes varones, uno de ellos cometio actos delictivos.

OBJETIVOS

Administrar el TA.T. de Murray considerando que esta técnica
permitira definir las caracteristicas de “lo vincular” a los grupos en
estudio.

METODOLOGIA

Muestra

Se realiz6 el trabajo de campo que consistio en testear a 100 jovenes
En las escuelas publicas se solicité el consentimiento a los padres
o tutores responsables para la administracion del TAT y una entre-
vista pautada que fue creada por el equipo de investigacion a los
fines de evaluar situaciones de riesgo.

La muestra estuvo conformada por dos grupos de varones
entre 15y 17 afos

a) Un grupo de 50 adolescentes varones que cursaban sus estu-
dios en escuelas publicas del Gran Buenos Aires, de nivel so-
cioeconoémico bajo y pertenecientes a familias con severas dificul-
tades a nivel emocional.

Contindan sus estudios sin haber incurrido en conductas transgre-
soras hasta la actualidad ,definimos a este grupo como resiliente.
b) Un grupo disocial de 50 adolescentes caracterizado por trans-
gredir la ley penal y presentar algunos de los indicadores fenome-
noloégicos con que el.

DSMIV (F98.1), diagnostica este trastorno:

-agresion a personas y animales

-robos

-violaciones a las normas

Estos adolescentes se hallaban internados en institutos de reha-
bilitacion como consecuencia de dicha transgresion. No se tuvo
acceso al legajo pues esta bajo secreto de sumario.

El criterio homogeneizador fue que hubieran completado sus es-
tudios de escuela primaria.

Descripcion de la técnica

TAT de Murray

Se trata de 20 laminas con escenas tematicas, frente a las cuales
el entrevistado debe crear historias.

Para esta investigacion seran utilizadas las laminas 1 - 2 - 3VH- 4
-B6VH - 7VH -8VH - 13HM.

La seleccion fue realizada de acuerdo a los criterios de interpreta-
cion de Bellak (1990) y se construyeron indicadores ad - hoc para
la clasificacion de los datos.

Las laminas seleccionadas enfrentan al sujeto con situaciones de
vinculacion con un otro, y permiten evaluar: su actitud frente a los
padres, frente al propio sexo, frente a la figura materna, a la figura
paterna, direccion de la agresividad.

EI TAT no fue creado para evaluar “.Io vincular,” las variables que
se tomaron para su evaluacion fueron construidas por el equipo
de investigacion teniendo en cuenta el texto manifiesto de las his-
torias y no en funcién de la interpretacion de las mismas
Desarrollaremos las variables en estudio:

1) Presencia de lo vincular

En las historias aparecen sentimientos de tolerancia al otro, acep-
tacion de un “otro” a pesar de las diferencias.

2) Ausencia de vinculo

Aparece en los relatos en los que la mencién de otro en la historia
es nula.

El vinculo pierde significatividad, aparece la desvinculacion, no se

habilita al otro.

3) Vinculos parasitarios

Estara presente cuando en las historias que inventa el sujeto pre-
dominan los vinculos parasitarios donde un personaje se aprove-
cha del otro, vive a expensas del otro. El otro es valioso en cuan-
to satisface las necesidades del sujeto.

4) Vinculos de fusién

Estara presente cuando en las historias los vinculos sean expre-
sados a través de uniones inseparables, superpuestas.

RESULTADOS

Se realizé un analisis cualitativo donde se establecieron propor-
ciones de las respuestas brindadas al TAT segun fueran brinda-
das por adolescentes disociales o resilientes.

Adicionalmente, se realiz6 el analisis de las relaciones de depen-
dencia del conjunto de variables categoricas para lo que se aso-
ciaron a cada una de las variables que presentaban resultados no
mutuamente excluyentes con variables auxiliares que permitieran
realizar el Analisis de Correspondencia propuesto por Benzécri.*
Como resultado de las pruebas realizadas, se pudieron identificar
perfiles a partir de los indicadores tomados.

Por ultimo, se resalta que los resultados obtenidos al realizar el
Analisis de Correspondencia con normalizacion simétrica resulta-
ron significativos desde el punto de vista estadistico con niveles
probabilisticos menores al 0,1 % en el caso del TAT-

De las 4 variables en estudio creadas por el equipo de investiga-
cién “Presencia de lo vincular” fue la mas significativa en el grupo
resiliente.

CONCLUSIONES

El analisis de la variable Presencia de lo vincular en el TAT a
través de las respuestas de los jovenes resilientes resulté signifi-
cativa en relacion al grupo disocial lo que nos permite inferir que
la presencia de un otro significativo en el entramado de la subjeti-
vidad se constituye en uno de los factores determinantes de la
capacidad de resiliencia

La técnica proyectiva TAT se constituye en una herramienta valio-
sa para la deteccion de factores que promueven la resiliencia.
*El analisis estadistico fue realizado por la estadistica Prof.Sonia
Lopez Alfaro.
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