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RESUMEN

Las respuestas Populares en el Rorschach informan sobre el gra-
do en que el sujeto se adapta a las normas de su grupo, brindan-
do en este sentido informacién acerca de la convencionalidad vy,
adicionalmente, de la adecuacioén perceptiva. Objetivo: 1- Validar
la hipétesis que plantea que los psicéticos presentan una reduci-
da produccion de P. 2- Investigar menor produccion de P en psi-
coticos no-crénicos respecto de psicéticos cronicos. Material y
métodos: - La muestra de psicoticos (90 casos) se compard con
una muestra homologada en sexo y edad de no-pacientes.- La
muestra de psicoticos se dividié segun el diagndstico de crénicos
y no-crénicos. Se compard la produccion de P en ambas mues-
tras. Se codificaron las P segun el listado de nuestra cultura (Lu-
nazzi et. al. 2006). Para el procesamiento estadistico de datos se
realizo test de CHI-2 y t de Student. Resultados: Diferencias alta-
mente significativas entre la produccion de psicéticos y no-pa-
cientes y diferencias no significativas entre psicoticos cronicos y
no crénicos.
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ABSTRACT

POPULAR RESPONSES IN SC RORSCHACH PROTOCOLS
OF PSYCHOTIC PATIENTS

Popular responses in Rorschach inform about the degree in which
a subject is adapted to their group rules, giving information about
conventionality and, in addition, his/her perceptive adequacy.
Aims: 1- Validate the hypothesis that affirms “psychotic patients
present a reduced production of P. 2- Investigate the possible re-
duced production of P in no chronic psychotic patients in com-
parison to chronic psychotic patients. Materials and method: - The
psychotic sample (90 cases) was compared with a gender and
age no patients matched sample. The psychotic sample was split
considering chronic and no-chronic state diagnostic. We com-
pared the P production between samples. In all cases the P were
coded according to the list of popular response of our culture. (Lu-
nazzi, et all. 2006). We used CHI-2 and t Student, statistic mea-
sures. Results: We found very significant differences between no-
patients and psychotic patients, and non-significant differences
between chronic and no chronic psychotics Patients.
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Herman Rorschach, en 1921, publicé su célebre monografia Psy-
chodiagnostic, donde se mostraron por primera vez las laminas
del Rorschach. En este trabajo, Herman Rorschach no hizo men-
cion alguna sobre las P. Si se refirié a las respuestas Originales,
considerandolas como “aquellas interpretaciones que aparecen
una vez en aproximadamente 100 experiencias realizadas con
sujetos normales” (Rorschach, 1955, p 50). Sélo posteriormente,
en su articulo péstumo de 1923, hizo referencia a las P, denomi-
nandolas “vulgares”. Las defini6 como aquéllas que aparecen una
vez cada tres protocolos sugiriendo, en este sentido, que repre-
sentan la capacidad de percepcion convencional. Casi todos los
seguidores de Rorschach han ampliado el criterio estadistico de
que aparezcan al menos una vez cada tres protocolos, tales como

Rapaport y Piotrowski. Klopfer y Exner han seguido el criterio de
Rorschach para la codificacion de P.

Las hipétesis interpretativas que subyacen a las P encuentran con-
senso entre los diferentes rorschachistas. Se considera que las P
informan sobre el grado en que el sujeto se adapta a las normas de
su grupo, brindando en este sentido informacion acerca de la con-
vencionalidad y la adecuacion perceptiva. Cuando las respuestas
P estan aumentadas se estaria evidenciando un excesivo confor-
mismo y convencionalidad. En este caso, se estaria manifestando
un sometimiento a las normas sociales. Por otra parte, cuando la
frecuencia de respuestas P es escasa, Klopfer lo atribuye a una
tendencia a apartarse de las normas del grupo de referencia, evi-
denciando una debilidad en la adaptacion a la realidad, lo cual,
obviamente, debiera contrastarse con el resto de las variables. Por
su parte, Exner sostiene que las respuestas P disminuidas no indi-
can necesariamente un pobre contacto con la realidad, sino que
puede indicar singularidad y originalidad. Igualmente sostiene que
también podria evidenciar cierta presencia de patologia, debiendo
considerar el andlisis del resto de las variables.

James Kleiger (Kleiger, 1999, p. 28) ha estudiado y analizado los
diferentes enfoques de aproximacion al Rorschach de distintos
autores, encontrando un consenso general en la consideracion
del bajo porcentaje de P como indicador diagnéstico, entre otros,
de pensamiento trastornado.

Helena Lunazzi y colaboradores (2006) en su libro “El Rorschach
en sujetos no-pacientes: tablas normativas” han establecido las
respuestas P de nuestro medio, siguiendo el criterio del Sistema
Comprehensivo, que considera la localizacion, el contenido y una
frecuencia por encima del 33%.

OBJETIVO

1- Validar la hipotesis que plantea que los pacientes psicoticos
presentan una reducida produccion de respuestas populares.

2- Investigar menor produccion de P en los psicéticos no crénicos
respecto de los cronicos.

METODO

Se comparo la muestra de psicoéticos con una muestra homologa-
da en sexo y edad de no pacientes. La muestra de psicoticos se
dividi6é segun el diagnéstico de crénicos y no-crénicos, tomando
como parametro la duracion de la enfermedad, considerandose
como cronico una duraciéon mayor a 3 afios. Se comparo la pro-
duccion de P en ambas muestras.

MUESTRA

-Participaron un total de 90 pacientes psicéticos, entrevistados en
diferentes instituciones del ambito de la salud de la ciudad de La
Plata, por parte del equipo de investigacion conformado por Dra.
Helena Lunazzi, Psic. Marta Garcia de la Fuente, Psic. Diana
Elias, Lic. Favia Fernandez, Lic. Soledad de la Fuente, Lic. Sole-
dad Tonin, Lic. Sebastian D"Alessio. Se conformaron dos grupos
en funcion del diagndstico: crénicos y no cronicos, conformada
por 69 y 21 sujetos respectivamente. Asimismo, debian cumplirse
los siguientes requisitos:

Criterios de Inclusion: 1- Ideas delirantes; 2- Alucinaciones; 3- len-
guaje desorganizado; 4- comportamiento catatonico o gravemen-
te desorganizado; 5- sintomas negativos (alogia, abulia y aplana-
miento afectivo).

Criterios de Exclusion: a- Trastorno Generalizado del Desarrollo,
b-Compromiso Neuroldgico y/o deterioro del funcionamiento de la
personalidad, c- Trastorno Psicotico debido a enfermedad médi-
ca, d- Trastorno Psicoético inducido por substancias (consumo o
abstinencia), e- Trastorno Esquizoafectivo y del estado de animo.
-Se utilizé una muestra homologada en sexo y edad de no-pa-
cientes.

INSTRUMENTOS

Encuesta demografica con el paciente.

Entrevista con el médico psiquiatrico y/o psicélogo a cargo de su
tratamiento: En una breve entrevista se recolecto informacion so-
bre medicacioén, diagnostico y afios de evolucion de la enferme-
dad.
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Test de Rorschach: Se administré Técnica Rorschach segun el
Sistema Comprehensivo. La codificacion de los protocolos fue
realizada por 3 evaluadores del equipo de investigacion de mane-
ra independiente, con el objetivo de ganar fiabilidad estadistica.
“El grado de coincidencia entre los codificadores de una prueba
es un aspecto estadisticos importante a la hora de valorar esa
herramienta y los resultados de la evaluacion que con ella se ob-
tienen” (Schafer, 2006.)

El presente trabajo se basara en la variable especifica P.

Para el procesamiento estadistico de los datos se realizo tests de
CHI-2 y t de Student.

RESULTADOS

1- Podemos validar la hipétesis de que los pacientes psicoticos
producen una menor cantidad de P que los no-pacientes. La me-
dia en la muestra de no-pacientes es de 5.28 (DS 1.89) mientras
que en la muestra de psicéticos la media es de 4.38 (DS 1.88)
resultando en una diferencia altamente significativa.

Es interesante y conveniente hacer un andlisis de la distribucion
de porcentajes y no quedarnos unicamente con la informacién
aportada por los valores medios. En este sentido es que observa-
mos que la distribucion es homogénea en el caso de la muestra
de no-pacientes, en tanto alcanza un valor maximo a nivel de las
5 P, disminuyendo para ambos lados. En el caso de la muestra de
pacientes psicéticos, si bien el porcentaje maximo también se si-
tua a nivel de las 5 P, la distribucion no es homogénea, presentan-
do altibajos.

2- Con respecto a la produccion de P en pacientes psicéticos cro-
nicos y no-cronicos, los resultados nos arrojan diferencias no sig-
nificativas, siendo los valores medios 4.33 (DS 1.85) y 4.52 (DS
2.02) respectivamente. Pero en cuanto a la distribucién de por-
centajes se presentan diferencias. Teniendo en cuenta los valores
esperables de P, hemos realizado diferentes cortes: 1a3P,4a5
P,y 6 a 9 P, considerando una produccion optima entre 4y 5 P. A
partir de estos cortes, observamos que la mayor diferencia se si-
tua a nivel de los valores esperables, dado que el porcentaje de P
entre 4y 5 es de 28.5% en la muestra de psicéticos no crénicos,
y de 40.5% en la de crénicos. Asimismo, la distribucion en ambas
muestras es también diferente, en tanto que la muestra de psico-
ticos cronicos es mas homogénea, presentando el porcentaje ma-
yor a nivel de 5 P. En cambio, la distribucion de la muestra de
psicéticos no cronicos es heterogénea, en tanto presenta dos pi-
cos de mayor porcentaje a nivel de 3y 6 P.

Muestra de Muestra de Muestra de Muestra de

Psicoticos: No-pacientes Psicosis Cronica Psicosis No-Cronica

P % % % %

011100

133229438

2111311695

320.01018.823.8

416.7 1518.89.5

521.12221.719.0

6 16.7 21 14.523.8

72212290

85.685.84.8

92241448

CONCLUSIONES

Es importante sefialar que trabajar solamente con promedios
puede hacer que perdamos de vista informacién valiosa para un
buen analisis de los datos. Ejemplo de ello es nuestra investiga-
cion que no ofrecio diferencias significativas a nivel de los prome-
dios en cuanto a la comparacion entre pacientes psicéticos croni-
COs Yy no cronicos, pero si demostrd discrepancias a partir del
analisis de la distribucion de los porcentajes de respuestas P, lo
cual nos ha permitido establecer diferencias entre los pacientes
psicoticos cronicos y los no cronicos.

El alto porcentaje de pacientes psicoticos crénicos que han dado
entre 4 y 5 P (40.5%) nos hace pensar en los esfuerzos restituti-
vos que ponen en marcha frente a la percepcion de la desorgani-
zacion. Incluso superan a los no-pacientes que han dado un por-
centaje de 37% a nivel de 4 y 5 P, siendo en este caso mayor el
porcentaje en el rango que vade 6 a 9 P.
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