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RORSCHACH. 
UNA APROXIMACIÓN HACIA EL 
ESTUDIO DE LAS MIGRACIONES
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Universidad de Buenos Aires

RESUMEN
Se presentan resultados parciales de la investigación denomina-
da “Efectos de la migración en la Salud Mental”, proyecto aproba-
do y subsidiado por UBACyT que integra la programación 2008-
2010. El objetivo es transmitir resultados parciales de los efectos 
que las migraciones pueden tener sobre el aparato psíquico. Se 
pretende detectar el impacto en la realidad psíquica de los sujetos 
migrados, comparándolos con no migrados, a partir de la aplica-
ción de Rorschach (siguiendo los criterios establecidos por la Es-
cuela Argentina) y otros instrumentos específicos (una entrevista 
semi-estructurada). El Psicodiagnóstico de Rorschach constituye 
un instrumento eficaz para evaluar la estructuración psíquica y los 
aspectos autodestructivos, tanto de pacientes como de no pa-
cientes, a través de la aplicación de la Escala de Funciones Yoi-
cas de Realidad (E.F.Y.R) y de la Escala de Suicidio para Adultos 
(E.S.P.A), respectivamente. La muestra, de carácter intencional, 
se planteó originalmente integrada por 120 casos, (60 migrados y 
60 no migrados) estando actualmente constituida la muestra por 
174 casos (105 migrados y 69 no migrados).

Palabras clave
Migración Rorschach ESPA EFYR

ABSTRACT
RORSCHACH. AN APPROACH TO THE STUDY OF MIGRATION.
We hereby present partial results of the research called “Impact of 
migration on Mental Health”, project approved and subsidized by 
integrating programming UBACyT 2008-2010. The aim of this 
work is to transmit partial results of the effects that migration can 
have on the psyche. The goal is to identify the impact on the psy-
chic reality of the migrated individuals compared to non-migrated, 
through the application of Rorschach test (evaluated with the cri-
teria established by the Argentinean School of Rorschach) and 
other specific instruments (semi-structured interview, for exam-
ple). The Rorschach is an effective tool to evaluate the psychic 
structure and self-destructive aspects, both in patients and non-
patients, through the implementation of the Scale of Reality Ego 
Functions (EFYR) and the Scale of Adult Suicide (ESPA), respec-
tively. The proposed intentional sample was originally composed 
of 120 cases (60 migrated and 60 non-migrated) being presently 
formed by 174 cases (105 migrated and 69 non-migrated migrat-
ed individuals).

Key words
Migration Rorschach ESPA EFYR

Proyecto de Investigación: “Los efectos de la migración en la sa-
lud mental”.
Directora: Prof. Consulta Lic. Alicia Passalacqua - (2008-2010)

OBJETIVOS
•	 Investigar el efecto de la migración en el aparato psíquico a 

través del Psicodiagnóstico de Rorschach y el Cuestionario de 
Migrados.

•	 Evaluar las Funciones Yoicas de Realidad.
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•	 Comparar el material Rorschach de los sujetos según el lapso 
transcurrido de la migración y entre varones y mujeres.

•	 Comparar los resultados entre migrados y grupo control de no 
migrados.

•	 Detectar el riesgo autodestructivo en ambas muestras.

HIPÓTESIS
Las migraciones constituyen un factor de riesgo para la salud 
mental, al alterar las Funciones Yoicas de realidad, aumentando 
también el riesgo suicida.
Las migraciones internas producen menor riesgo para el aparato 
psíquico que las externas.
Las migraciones externas dentro de culturas similares producen 
menor riesgo psíquico que las que se producen dentro de culturas 
diferentes
Se pueden encontrar diferencias significativas entre la muestra de 
migrados y la de no migrados en cuanto a mayor potencial suicida 
de los primeros
Puede haber menor estructuración psíquica en los migrados que 
en los no migrados.

La Escala ESPA
- La ESPA es la escala resultante de una investigación realizada 
desde la AAPRO (Asociación Argentina de Psicodiagnóstico de 
Rorschach) con protocolos de suicidados (Passalacqua, Herrera 
y Orcoyen)
- Establece indicadores de potencial suicida a través del Psico-
diagnóstico de Rorschach.

FUNCIONES YOICAS DE REALIDAD
“conjunto de operaciones, procesamientos, transformaciones de 
las que el sujeto registra en forma conciente sólo algunos de los 
resultados”...”numerosos conjuntos de operaciones se aplican, en 
cada etapa evolutiva a categorizar, aprehender, discriminar, dife-
rentes dominios de la realidad” (Passalacqua, A., 1997).

RESULTADOS
Preliminares
• Se observa un aumento significativo de la Escala ESPA en los 
sujetos migrados con respecto al grupo control. El potencial suici-
da sería entonces mayor en la muestra de los primeros con res-
pecto a los segundos.
• Se infiere una estructuración Yoica más lábil en los sujetos mi-
grados que en los que constituyen el grupo control, considerado a 
través de la escala del Test de Rorschach que evalúa las Funcio-
nes Yoicas de Realidad (EFYR)
Considerando el tiempo transcurrido desde la migración se obser-
va que aquellos sujetos que hace menos de dos años que han 
migrado presentan un funcionamiento yoico debilitado.
Significativamente la adaptación a la realidad se encuentra más 
alterada tanto en hombres como en mujeres.
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