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RESUMEN

En el presente estudio se evalud el proceso de tesis vigente en
la carrera de Lic. en Psicologia de la Universidad Adventista del
Plata y se compararon los diferentes regimenes implementados
hasta el momento. Para tal fin se disefié una base de datos que
permitié organizar, unificar y acceder a la informacioén de las si-
guientes variables: duracién del proceso, linea de investigacion
del tema, composicion del tribunal de tesis, calificacion obteni-
da, tipo de estudio, instrumentos empleados en la recoleccion
de datos y técnicas utilizadas para el andlisis de los datos. Se
trabajé sobre una base de datos que incluy6 todas las tesis de
grado de la licenciatura en Psicologia defendidas desde el afio
1996 hasta el 2007. Se presentan las conclusiones derivadas de
los datos obtenidos hasta el momento. Por otra parte, se elabo-
raron instrumentos destinados a recolectar informaciéon sobre
las dificultades y fortalezas en el proceso de elaboracion de la
tesis desde el punto de vista del alumno y de todos aquellos
profesionales involucrados en dicho proceso.
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ABSTRACT

ANALYSIS OF THE THESIS PROCESS IN THE DEGREE IN
PSYCHOLOGY FROM 1996 TO 2007 IN THE UNIVERSIDAD
ADVENTISTA DEL PLATA, EVALUATION OF ALL INVOLVED
PARTICIPANTS’ PERSPECTIVES

In this study the current thesis process of the Degree in
Psychology of the Universidad Adventista del Plata is evaluated
and the different regulations implemented up to now are
compared. For that purpose we designed a database that
allowed us to organize, unify and access to information on the
variables specified next: duration of process, research line or
direction, thesis committee composition, grade obtained, type of
study, measures used in data collection and techniques used in
data analysis. The database with which we worked included all
Psychology Degree thesis defended between 1997 and 2007.
The conclusions derived from the data obtained up to now are
presented. On the other hand, we elaborated measures intended
to collect information about the difficulties and strengths of the
thesis elaboration process from the point of view of the student
and all the professionals commonly involved in this process.
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INTRODUCCION

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion
(UNESCO), en el marco de las Acciones prioritarias para los
sistemas y las instituciones, menciona la necesidad de promo-
ver y desarrollar la investigaciéon, como elemento fundamental
en todos los sistemas de educacion superior. La tesis de grado
permite a la Universidad cumplir con su rol fundamental de pro-
mover, generar y difundir conocimientos por medio de la investi-
gacion. Por otra parte, la importancia del trabajo de tesis radica
en que implica una integracion cognitiva, operativa y procedi-
mental de lo realizado en la formaciéon de grado, vinculandose
con todos los conocimientos del alumno (Massuco, 2005). Sin
embargo, algo sucede en el proceso de tesis que dificulta mu-
chas veces la finalizacién de la carrera. Esto ha llevado a la
Facultad de Humanidades, Educacion y Ciencias Sociales de la
Universidad Adventista ir ajustando este proceso académico
proponiendo e implementando diferentes regimenes de tesis. El
objetivo de este trabajo es poder comparar dichos regimenes
(anterior, de transicién actual y actual revisado) para evaluar for-
talezas y debilidades de cada uno, como asi también disefiar
una base de datos que permita organizar, unificar y acceder a la
informacion de las siguientes variables: duracion del proceso,
linea de investigacion del tema, composicién del tribunal de te-
sis, calificacion obtenida, tipo de estudio, instrumentos emplea-
dos en la recoleccion de datos y técnicas utilizadas para el ana-
lisis de los datos. Se trabajé sobre una base de 179 tesis de li-
cenciatura defendidas desde el afio 1996 hasta el afio 2007. Por
otra parte, se disefiaron diferentes instrumentos de recoleccion
de datos que permitiran obtener la perspectiva de todos los pro-
fesionales involucrados en el proceso de tesis, en relacién a la
fortaleza y debilidades del mismo.

METODOLOGIA

El presente estudio de tipo Descriptivo, se baso en el analisis de
las variables antes mencionadas, implicadas en el proceso de
179 tesis de grado, defendidas desde el afio 1996 hasta el mo-
mento.

Se disefaron 4 instrumentos de evaluacion con el objetivo de
poder recolectar la percepcién de la vivencia concreta de cada
uno de los profesionales involucrados en dicho proceso.

PROCEDIMIENTOS PARA EL ANALISIS DE LAS VARIABLES
Se realizaron comparaciones de medias, desvios, analisis de
frecuencia y porcentajes.

RESULTADOS

Duracién del proceso de tesis

Es posible observar una diferencia de aproximadamente 6 meses
en la duracion del proceso de tesis entre el primer régimen imple-
mentado (n = 146, ME = 33,7 DE = 15.7) y el actual revisado (n =
8, ME = 27,8 DE = 14.1). La cantidad de sujetos que componen
los grupos de comparacién son muy heterogéneos entre si, (Plan
anterior n = 146, plan de transicion n = 9, plan actual n = 16 y plan
actual revisado n = 8) ya que el actual régimen de tesis comenz6
a implementarse en el afio 2005 y el régimen de transiciéon durd
tan solo un afo. Probablemente por este motivo, no pudo cumplir-
se uno de los supuestos necesarios para realizar un Analisis de
Varianza (ANOVA) que es el de la homogeneidad de las varian-
zas entre los grupos, considerando mas apropiado comparar sim-
plemente las medias obtenidas.

Lineas de investigacion

Se tuvieron en cuenta las siguientes lineas de investigacion: a)
la categoria “otros”, englob¢ diferentes tematicas no especificas
en las lineas de investigacion propuestas por la carrera, inclu-
yendo temas vinculados a calidad de vida, familia, psicoeduca-
cion, valores y relaciones interpersonales entre otros, corres-
pondiendo al 40.2% de todas las tesis. Siguieron en orden de
mayor frecuencia las lineas relacionadas con b) Estrés: proce-
sos basicos del estrés, percepcion de la amenaza, recursos y
afrontamiento (31.3%), ¢) Evaluacion psicoloégica: evaluacién de
la personalidad (15.1%), d) Psicometria: construccion y evalua-
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cion de pruebas (7.3%), e) Resiliencia (3.9%), f) Autoeficacia
(1.7%) y g) Psicologia y educacion (0.6%).

Directores o consejeros de tesis

En relacion a los directores o consejeros de tesis, puede obser-
varse que del total de docentes de la Facultad de Humanidades
(N = 50), un 60% (n = 30) han sido directores de por lo menos
un trabajo de tesis de licenciatura. Es interesante destacar que
dentro de ese 60%, un 27.4% de los trabajos fueron dirigidos
por uno de los docentes, un 22.9% por otro docente y un 49.7%
por el resto de los docentes involucrados.

Calificaciones obtenidas

La media de las calificaciones obtenidas por los alumnos en sus
trabajos de tesis, comparando por regimenes, fueron las si-
guientes: a) plan anterior: ME = 8.90; DE = 1.06 b) plan de tran-
sicién: ME = 9.00; DE = 1.32 c) plan actual: ME = 9.31; DE =
1.01 y d) plan actual revisado : ME = 9.63; DE =0.51.

Estos resultados muestran un aumento en el promedio de la
nota final de tesis, conforme fueron modificandose los diferentes
regimenes.

Tipo de estudio

El tipo de estudio que mas se ha llevado a cabo en las tesis
analizadas, ha sido el estudio ex post facto, en un 82.7% (n
=148) de los trabajos. Estudios de tipo metodolégico (construc-
cion, adaptacion de pruebas) han sido realizados en un 9.5% (n
=17), de tipo descriptivo en un 4.5% (n =8), cuasi experimental
en un 1.7% (n =3) y de tipo exploratorio y experimental en un
0.6% (n =1) respectivamente.

Técnicas de analisis

Las técnicas de andlisis de datos que mas se han empleado en
los trabajos, han sido los analisis inferenciales del tipo multiva-
riado, en un 75.4% (n =135); siguiendo los analisis inferenciales
univariados, en un 17.9% (n =32), los de tipo descriptivo en un
5% (n =9), y cualitativos en un 1.1% (n =2).

CONCLUSIONES Y DISCUSION

En funcion de los analisis realizados, es posible observar, al
comparar los diferentes regimenes implementados, una dismi-
nucion en la duracién del proceso de tesis, lo cual seria un indi-
cador de estar acercandonos a uno de los mayores objetivos del
actual régimen de tesis.

En cuanto a las calificaciones se observd un aumento en el pro-
medio de la nota final de tesis, conforme fueron modificandose
los regimenes. Esto podria deberse en parte, a una mayor for-
macion en el area de investigacion, por parte de algunos de los
directores de tesis en los ultimos afios.

En relacion a las lineas de investigacion trabajadas, puede obser-
varse una produccién considerable en las diferentes lineas, las
tematicas abordadas permiten a alumnos y docentes una produc-
cion cientifica en variadas y actuales lineas de investigacion.

En cuanto a la proporcion de directores de tesis en relacion a la
cantidad de docentes de la Facultad de Humanidades, si bien
pareciera importante (un 60%), la mayoria de los trabajos han
sido dirigidos basicamente por dos directores. Es conocido el
mito de que la investigacion es propia de una elite, de personas
de mucha experiencia o propia de ciertos “elegidos” (Valarino,
1994), lo cual sin duda repercute en la falta de profesionales que
quieran asumir este compromiso, aunque no menos cierto es la
falta de preparacion por parte de los posibles directores en el
area de metodologia de la investigacion (Mufioz Razo, 1998),
siendo una dificultad no exclusiva de nuestra Institucion (Loria-
Castellanos, Pérez Cuevas, Marquez Avila, 2006). Sin embargo
se observa, en la carrera de Psicologia de la Universidad Ad-
ventista del Plata, un desarrollo en la formacién de recursos hu-
manos en el area, a través de los directores de las lineas de in-
vestigacion y un visible aumento en la cantidad de tesis dirigidas
en los ultimos 5 afos, por parte de algunos docentes.

En cuanto a los tipos de estudio realizados, es posible observar
una variedad de disefios desde exploratorios hasta experimen-
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tales, aunque el tipo de estudio predominante ha sido el ex post
facto; siendo probablemente el estudio de mayor rigor desde el
punto de vista del control, mas factible de realizar dentro del
area de la psicologia.

Las técnicas de analisis también han sido variadas desde cuali-
tativas hasta inferenciales, siendo las mas empleadas -consis-
tentemente con el predominio de estudios ex post factos- los
analisis inferenciales, y principalemente del tipo multivariados,
teniendo en cuenta la multidimensionalidad de las variables im-
plicadas en los problemas de las ciencias sociales.

Se propone continuar con el registro de las variables estudiadas
hasta obtener una muestra considerable que permita realizar
analisis comparativos entre los regimenes, a través de técnicas
mas rigurosas.

El contraste de las variables tiempo y calidad en la comparacién
de regimenes, hasta el momento, nos indicaria que vamos en el
camino adecuado. La duracion del proceso de tesis es menor y
la calidad de las tesis (en funcién de las calificaciones) mayor.
Mas alla del analisis objetivo de los datos, nos interesa recabar
la experiencia subjetiva durante la implementacion de los dife-
rentes regimenes, de los principales actores en el proceso:
alumnos, director de tesis, metoddlogo y personal académico-
administrativo. Es por ello que surge la necesidad de crear ins-
trumentos que nos faciliten recolectar dicha informacion de la
manera mas fiable posible durante el aiio 2008. En dicha tarea
estamos abarcados actualmente.

Consideramos que los resultados obtenidos de dicho analisis
podrian redundar en la adopcion de medidas tendientes a que la
experiencia subjetiva del proceso sea lo mas satisfactoria posi-
ble, suponiendo que esto podria influir en un ajuste satisfactorio
al régimen vigente, y por ende permitir la obtencién de mejores
resultados en la concrecion de este requisito académico.

BIBLIOGRAFIA

LORIA-CASTELLANOS, J.; PEREZ CUEVAS, R. y MARQUEZ AVILA, G.
Caracteristicas De Los Trabajos De Tesis Realizados En Una Sede Del
Posgrado En Urgencias (1991-2004). Rev Cubana Educ Med Super. [Online].
Abr.-Jun. 2006, Vol.20, No.2 [Citado 25 Abril 2008] Disponible En la World Wide
Web: Http://Scielo.SId.Cu/Scielo.Php?Script=Sci_Arttext&Pid=S0864-
21412006000200003&Lng=Es&Nrm=Iso>

MASSUCO, B. (2005). ;Cuando se comienza a elaborar un trabajo final?
Influencia de la formacién en la integracién. Segundo Simposio Electrénico
“Las 3 T (Tesis, tesistas y tutores)”. 15 al 30 de septiembre de 2005.

MUNOZ RAZO, C. (1998). Cémo elaborar y asesorar una investigacion de
tesis. México: Prentice Hall.

UNESCO (1998). Marco de accidn prioritaria para el cambio y el desarrollo de
la educacion superior. Documento aprobado en la Conferencia Mundial sobre
la Educacion Superior convocada por la UNESCO. Paris, 5-9 de octubre de
1998

VALARINO, E. (1994) Todo menos investigacion. Caracas: Equinoccio



