XV Jornadas de Investigacién y Cuarto Encuentro de Investigadores en Psicologia
del Mercosur. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires,
2008.

Persistencia de conflictos
vocacionales en estudiantes
universitarios.

Romero, Horacio.

Cita:
Romero, Horacio (2008). Persistencia de conflictos vocacionales en
estudiantes universitarios. XV Jornadas de Investigacién y Cuarto
Encuentro de Investigadores en Psicologia del Mercosur. Facultad de
Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Direccién estable: https://www.aacademica.org/000-032/355

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/efue/S4x

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/000-032/355
https://n2t.net/ark:/13683/efue/S4x

PERSISTENCIA DE CONFLICTOS
VOCACIONALES EN ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS

Romero, Horacio
Universidad Nacional de Rio Cuarto. Argentina

RESUMEN

En una de las Dimensiones del Proyecto de Investigacion estu-
diamos las caracteristicas de las elecciones vocacionales de los
ingresantes a la UNRC. Analizamos los temores y conflictos que
aparecen en los adolescentes relacionados con la decision de
un proyecto de vida que incluye una carrera universitaria. Estos
problemas, que abarcan cuestiones ligadas a las caracteristicas
de la personalidad de los sujetos, se mantienen durante varios
afios del cursado o concluyen con el abandono de los estudios
elegidos. En esta comunicacion presentaremos un estudio rea-
lizado sobre la persistencia de importantes conflictos relativos a
la eleccion vocacional, en estudiantes de los ultimos afos de la
Licenciatura en Psicopedagogia. En estas alumnas persisten
las dudas y conflictos en relacién a la decisién tomada y a los
perfiles profesionales de la carrera elegida. En algunas, estos
conflictos han hecho aparecer sintomas fébicos y serias dudas
acerca de las posibilidades de ejercer la profesion una vez gra-
duadas, que las hace dilatar la culminacion de sus estudios.
Consideramos que se deberia contar con programas destinados
a buscar soluciones a esta problematica, que contribuyan al me-
joramiento de la calidad de la ensefianza, la disminucion de la
desercion, el desgranamiento y lentificaciéon de los estudios de
grado.
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ABSTRACT

PERSISTENCE OF VOCATIONAL CONFLICTS IN
UNIVERSITY STUDENTS

One of the Dimensions addressed at our Research Project
concerns the characteristics of UNRC freshmen’s vocational
choices. We studied the relationship between adolescents’ fears
and conflicts and their decisions for a life project that involves
attending a university course. We found that in some courses
those problems, which sometimes involve students’ personality,
keep constant along many years or cause their desertion. In this
presentation, we report a study about the persistence of important
conflicts connected to vocational choice as observed in students
from the last years of a Psychopedagogy course. We have found
that students’ doubts and conflicts related to the decision adopted
and the professional profile of their course persist along time. In
some cases, these conflicts cause phobic symptoms and serious
doubts about their future professional practice and provoke their
backwardness. This kind of courses should offer counseling
programs aimed at finding a solution to these problems: adequate
vocational counseling before students’ choose a course;
professional assistance when psychological problems emerge;
a curriculum structure to allow students to know about and
become confident with some concrete professional practices in
order to make them familiar with the tasks they will have to do as
a professional in the future.
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INTRODUCCION

En una de las Dimensiones de nuestro Proyecto de Investiga-
cion[1] estudiamos, desde hace varios afos, las caracteristicas
de las elecciones vocacionales de los ingresantes a la UNRC.
Sobre esa tematica, hemos producido un profuso niumero de
escritos en libros, revistas y publicaciones en eventos cientificos
de diversa indole. En muchos de ellos se analizan los temores y
conflictos que aparecen en los adolescentes relacionados con la
decision acerca de un proyecto de vida que incluye una carrera
universitaria. En algunas Carreras, advertimos que esos proble-
mas, que en ciertos casos abarcan cuestiones ligadas a las ca-
racteristicas de la personalidad de los sujetos, se mantienen
durante varios afios del cursado o concluyen con el abandono
de los estudios elegidos. En esta comunicacion presentaremos
un estudio realizado sobre la persistencia de importantes con-
flictos relativos a la eleccién vocacional, en estudiantes de los
Ultimos afos de la Carrera de Licenciatura en Psicopedagogia.
En estos alumnos, que estan proximas a culminar sus estudios
de grado, persisten las dudas y conflictos en relacién a la deci-
sion tomada y a los perfiles profesionales de la carrera elegida.
En algunos, estos conflictos han hecho aparecer sintomas fobi-
cos y serias dudas acerca de las posibilidades de ejercer la pro-
fesion una vez graduados, que los hace dilatar la culminacion de
sus estudios.

Consideramos que en este tipo de carreras se deberia contar
con programas y acciones destinadas a buscar soluciones a es-
ta problematica, desde tres niveles de intervencion en orienta-
cion: en el primero, brindar una adecuada orientacion vocacio-
nal en los momentos previos a la eleccion, en segundo lugar,
prestar asistencia ante la aparicion de problemas psicoldgicos y
familiares en un namero importante de alumnos y por ultimo,
contar con un andamiaje curricular que permita a los estudian-
tes conocer y lograr seguridad en un conjunto de practicas con-
cretas, que les posibiliten ubicarse con facilidad, en una gama
de tareas que hacen al trabajo profesional.

Estimamos que la aplicacion de este tipo de programas, contri-
buira como factor de singular importancia, al mejoramiento de la
calidad de la ensefianza, la disminucién de la desercion, des-
granamiento y lentificacion de los estudios de grado y de un
considerable aumento en los criterios de prestigio y eficiencia de
la Universidad.

CONCEPTOS BASICOS:

REPRESENTACIONES E IMAGINARIO SOCIAL

Desde el Proyecto de Investigacion que dirijo, hemos advertido
que las representaciones profesionales de futuro que construye-
ron los estudiantes en distintos tiempos del cursado, estan atra-
vesadas por imaginarios que reflejan ansiedades y conflictos
comunes.

El estudio de las Representaciones que construyen los Sujetos
Sociales, ha sido el centro de la Investigacion de este Equipo
desde hace varios anos. Desde el Proyecto estudiamos las re-
presentaciones sociales que construyen los sujetos, analizando
las influencias y determinaciones que el Imaginario Social pro-
duce en las mismas y su relacion con el actual contexto socio-
histérico-cultural. Los distintos periodos histérico-sociales deter-
minan las caracteristicas de la formacion social que genera sig-
nificaciones predominantes constitutivas de un cierto tipo de
subjetividad. Las significaciones imaginarias sociales producen
modelos identificatorios con determinado tipo de objetos, que el
propio imaginario ha categorizado como importantes. De alli
nuestro interés en analizar las significaciones predominantes en
la actualidad, sus efectos en la psique humana y las caracteris-
ticas de las representaciones que los sujetos sociales constru-
yen. Moscovici (1976), en su libro Psicologia Social, plantea que
“las representaciones sociales se presentan en formas variadas,
mas o0 menos complejas. Imagenes que condensan un conjunto
de significados; sistemas de referencia que nos permiten inter-
pretar lo que sucede, e incluso dar un sentido a lo inesperado;
categorias que sirven para clasificar las circunstancias, los fené-
menos Y los individuos con los que tenemos algo que ver. Y a
menudo, cuando se los comprende dentro de la realidad concre-
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ta de nuestra vida social, las representaciones sociales son todo
eso junto.” (Moscovici, 1976) Por su parte, Vasilachis define a
las representaciones como “construcciones simbdlicas, indivi-
duales o colectivas, a las que los sujetos apelan o crean para
interpretar el mundo, para reflexionar sobre su propia situacion
y la de los demas y para determinar el alcance y la posibilidad
de su accion histérica” (Vasilachis, 1997).

En una de las Dimensiones del Proyecto estudiamos las carac-
teristicas de las representaciones que construyen los estudian-
tes, sobre las practicas profesionales y laborales de futuro, des-
de el momento de su ingreso a la U.N.R.C. Incluimos el analisis
del perfil psico-sociolégico de los ingresantes, sus modalidades
de eleccion y los posibles temores y conflictos que suponen el
comienzo de los estudios superiores. Advertimos que las repre-
sentaciones que los jovenes elaboran sobre las carreras estan
tefiidas por un aspecto imaginario y varian de acuerdo a las
caracteristicas personales y socio-culturales de los sujetos, re-
flejando expectativas, fantasias, creencias y estereotipos. He-
mos encontrado fuertes distorsiones en las representaciones de
diversas carreras, determinadas por las influencias de imagina-
rios del contexto socio-histérico-cultural, factores que actuan
como importantes causales de desercion, al hacer variar las ex-
pectativas de los estudiantes sobre las practicas reales de las
profesiones escogidas.

Nuestro Proyecto de Investigacion busca también indagar los
condicionantes que intervienen en el momento de la eleccion
vocacional-ocupacional. A partir de estos conceptos, investiga-
mos las relaciones existentes entre representaciones, imagina-
rios sociales y elecciones de futuro. Esto supone reconocer que
las elecciones vocacionales-ocupacionales estan determinadas
socialmente en la dinamica del proceso evolutivo, donde la iden-
tidad se constituye en un juego dialéctico entre lo personal y lo
social que culmina con la eleccion vocacional-ocupacional. La
constitucion de la identidad del sujeto deviene del conjunto de
transformaciones que se operan en las estructuras psico-dina-
micas, que le posibilitan cristalizar su identidad vocacional-ocu-
pacional y elegir, con relativa autonomia, un proyecto de vida
que lo vincule con el futuro y con la sociedad. El sistema tiende
a reproducir en el sujeto las caracteristicas de la estructura so-
cial, favoreciendo la tendencia a elegir los lugares que ésta le
tiene asignado. Las representaciones de profesiones y ocupa-
ciones se cristalizan bajo la forma de una imagineria ocupacio-
nal y los individuos terminan deseando aquello que “deben ha-
cer” para que el sistema funcione y se reproduzca. Las eleccio-
nes vocacionales nunca podran ser totalmente “libres”, siempre
estaran condicionadas, en cierta medida, por el contexto social
y las representaciones que se construyen en él. Las representa-
ciones que construyen los sujetos sobre las profesiones varian
de acuerdo al sector social al que pertenecen y donde prevale-
cen ciertos imaginarios. La informacion es asimismo procesada
de distinta manera acorde a distintas matrices de aprendizaje.
Las carreras, profesiones y ocupaciones no son vistas de la mis-
ma manera y por lo tanto los intereses y las expectativas por
esos objetos difieren y producen contradicciones. En otras pala-
bras, las representaciones sociales son construidas por cada
sujeto en el desarrollo de la constitucién de su subjetividad, a
partir de las condiciones contextuales que lo presentan como
sujeto-sujetado a ciertas condiciones de la estructura social en
donde vive.

Las representaciones sociales incluyen diversos significados
que suponen la existencia de constructos de un sujeto produci-
do histéricamente en el seno de una formacién social dada y en
cierta coyuntura histérica, ideoldgica, politica y econémico-so-
cial. Son significados que varian, se alteran y desestructuran,
segun se desenvuelven los procesos sociales en los que los
sujetos estan inmersos. Cuando los sujetos clasifican, jerarqui-
zan y explican los objetos y fendmenos sociales, es porque tie-
nen una representacion social de esos objetos. En sintesis, las
representaciones sociales son construcciones mentales que los
sujetos elaboran en determinado contexto social y que les per-
miten interpretar la realidad que los rodea y comunicarse con los
demas miembros de la comunidad. Jodelet (1976), sostiene que
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las representaciones sociales se presentan bajo diversas for-
mas, ya sean imagenes que condensan un conjunto de signifi-
cados, sistemas de referencia que nos permiten interpretar lo
que sucede o categorias que sirven para clasificar las circuns-
tancias, los fendmenos y los individuos con quienes tenemos
algo que ver. Las representaciones se construyen en la interac-
cion social, en el marco de lo que denominamos “Proceso de
Sujetacion” del individuo, en un doble sentido: el de su constitu-
cion evolutiva e identidad como persona y el de sujetar-se, es
decir su atadura o incorporacion a la instancia ideoldgica que lo
une a la estructura social en donde vive y aprende toda una
serie de normas sociales y sistemas jerarquicos de organizacion
social. Entendemos que el sujeto social se encuentra bajo las
circunstancias de las determinaciones impuestas por la cultura
en la constitucion de su psiquismo y las generadas por los ima-
ginarios de la instancia ideoldgica, que organizan socialmente al
deseo y las demandas del mismo. (Romero, H. 1995).

El imaginario social es una forma especifica de ordenamiento o
condensacion de un amplio conjunto de representaciones que
las sociedades se dan para si. Seguin Colombo (1993), el imagi-
nario social no refleja una practica, sino que por el contrario par-
ticipa en ésta como parte constitutiva de la misma. No se puede
disociar una practica de los elementos representativos que la
hacen posible, la acciéon del intercambio se organiza en un sis-
tema social ordenado y segun un sistema imaginario, igualmen-
te organizado. Los sujetos introyectan la cultura de la sociedad
de tal manera que las representaciones pasan a ser parte mis-
ma de la persona. Dejan de ser valores objetivos de la sociedad
para constituirse en representaciones subjetivas, desde donde
se significa el mundo, se analiza y jerarquiza sus relaciones con
el medio y se reproduce el mismo sistema ideoldgico dominante
de la sociedad en que vive.

El Imaginario Social se constituye con representaciones que
provienen de lo colectivo pero que al ser introyectadas pasan a
formar parte de la estructura psiquica del sujeto y se formalizan
en coédigos o matrices vinculares que organizan socialmente al
deseo, determinando las demandas pulsionales del mismo. (Ro-
mero, H. 1999).

DESCRIPCION, ANALISIS E INTERPRETACION DE

LOS DATOS

La practica docente en la Carrera de Licenciatura en Psicopeda-
gogia, que abarca desde los primeros afios, en una materia co-
mo Psicologia Evolutiva y luego los ultimos, con el dictado de
Orientacién Vocacional, me han permitido el seguimiento de nu-
merosas cohortes y el estudio de diversas problematicas fre-
cuentes en el cursado de esta disciplina.

Los conflictos expresados o manifiestos en los alumnos acusan
las mismas contradicciones epistemoldgicas e ideoldgicas origi-
narias de la constituciéon de su campo de conocimiento, que mo-
vilizan a los sujetos involucrados en los momentos de definir su
identidad vocacional-ocupacional, dentro de un determinado
contexto socio-histérico-cultural. Estas contradicciones operan
como verdaderos obstaculos que obturan los alcances de la
identidad vocacional-ocupacional de estos alumnos a la hora de
internalizar y precisar los roles, alcances y perfiles de las tareas
de un psicopedagogo.

En dos de las muestras tomadas mientras cursaban el final del
cuarto afio de la carrera encontramos que alrededor del 40% de
los alumnos se encontraba parcialmente conforme con la carre-
ra elegida. Esto resulta alarmante ya que les falta solo un afo
para culminar los estudios. El desarrollo de la carrera no ha con-
formado a estos sujetos, no han cumplido con las expectativas
que traian y tampoco han podido superar los conflictos de la
“eleccién ajustada”, lo que no les ha permitido la elaboracion de
duelos. Persisten en numerosos estudiantes una difusa identi-
dad ligada a fuertes imaginarios que relacionan su quehacer
con practicas psicoldgicas. Estos alumnos partieron de eleccio-
nes ajustadas, donde los factores econémicos, familiares y per-
sonales jugaron un papel preponderante.



Informacion sobre la Carrera

Encontramos que los alumnos poseen una importante informa-
cion sobre el Plan de Estudios de la Carrera, pero lo han hecho
en funcién de encontrar alguna referencia que los convenza de
que la opcion escogida no sera totalmente negativa. Muchos
alumnos expresan que buscaban encontrar alguna carrera que
se pareciera a la que ellos deseaban estudiar. En los chequeos
realizados muchos expresan que estan conformes con la carre-
ra que “pudieron elegir” pero que son concientes de que lo hicie-
ron porque no tenian otra alternativa y realizaron elecciones
“ajustadas” a la situacioén, pero de haber cambiado ciertas situa-
ciones, sin duda hubieran elegido otra carrera. Las carreras que
mencionan como las que realmente hubieran elegido son Psico-
logia y Medicina. La imposibilidad de hacerlo se vincula en un
65% a motivos econémicos y un 30% de problemas familiares.

Orientaciéon Vocacional

En sucesivas cohortes estudiadas se encuentra que mas del
70% de los ingresantes no ha realizado procesos de orientacion
vocacional. Sin embargo, luego aparece que alrededor de un
30% ha concurrido a algun tipo de reorientacién, luego de inicia-
dos los estudios y aproximadamente un 25% ha concurrido a
consultas psicoterapéuticas.

Conflictos Vocacionales

La presencia de estos conflictos vocacionales lleva a los estu-
diantes a confundir y no poder delimitar claramente los roles del
psicologo y del psicopedagogo. Los procesos constitutivos de la
identidad vocacional-ocupacional estan, en muchos casos, atra-
vesados por serios conflictos que impiden identificarse con el
perfil profesional de la carrera y en otros indican una marcada
inmadurez en la personalidad de estos adolescentes.

Temores y Dudas

Un 27% de los sujetos indagados manifiestan que las dudas
también estan relacionadas con su capacidad para el desempe-
fo de los roles que supone el ejercicio de la profesion, mientras
que un 23% incluye dudas acerca de su satisfaccién laboral en
la profesion escogida. En estos dos grupos se advierte una gran
inseguridad.

El temor a fracasar y abandonar la carrera (26%), es otro de los
miedos que estos estudiantes vienen arrastrando desde el co-
mienzo de la carrera. Reflejan dudas y fantasias sobre su ido-
neidad para cursar estudios universitarios. Estan relacionados
con la ansiedad de no poder cumplir las exigencias académicas,
la escasa adaptacion a la vida universitaria y sus propias inse-
guridades personales. Aparece una situacion paradodjica en un
ndmero importante de estudiantes (37%), quienes expresan que
no tienen dudas acerca de la carrera elegida, mas haciendo el
resguardo de que era la Unica eleccion posible en ese momento
y por ello tuvieron que hacerla, pero estando persuadidos de
que hubieran elegido otra carrera de haberlo podido.

En las representaciones graficas recolectadas en varias cohor-
tes, predominan los dibujos que expresan algun tipo de practica
asistencial o clinica (63%). Estas tareas son las que mas acer-
can la profesién al quehacer del psicélogo, buscando elaborar la
frustracién a través de adaptar en lo posible los roles psicopeda-
gogicos al campo de la psicologia. En este grupo encontramos
que el 67% se representa trabajando con nifios, cuestion que
nos confirma el fuerte imaginario que liga a la profesion con la
atencion de nifios. Las practicas “psicologizadas” de la psicope-
dagogia se ostentan en dibujos donde aparecen las “escenas
cliché” del método psicoanalitico, donde no falta el divan y el
paciente recostado contando sus problemas.

Las dudas referidas al futuro laboral son fuertes (40%), en dos
cohortes de alumnos de la Gltima mitad del cuarto afio. Estos
amplian el dato aclarando que no tienen claro cuales son las
tareas especificas para las que estan preparados y que les pa-
rece que no han logrado las herramientas especificas para tra-
bajar concretamente. En esta cuestion se responsabiliza por un
lado al plan de estudios y a las caracteristicas de la formacion
que se les imparten, por otro a sus propias carencias en cuanto

no poder haber asimilado conocimientos especificos de los que-
haceres practicos de la profesion. Un 18% es mas radical en
este sentido, ya que expresan que seguramente seran unos fra-
casados en su profesion. Es evidente que estos estudiantes tie-
nen serios conflictos psicologicos y se encuentran en grave si-
tuacion de riesgo y vulnerabilidad.

Otro dato relevante en este sector del analisis es que en un es-
tudio comparativo de la Cohorte 2001 se produce un aumento
de las dudas acerca de la eleccidon con un 7% en 2001 y un 25%
de los mismos estudiantes en 2004, que manifiestan tener du-
das respecto a la eleccion. Estimamos que esto puede deberse
a que el progreso en la carrera los hace tener que pensar en
enfrentarse con el ejercicio profesional en un marco de grandes
incertidumbres, que al momento del ingreso veian como leja-
nas. En este mismo grupo el “Temor al desenvolvimiento Profe-
sional” (35%), figura como uno de los temores mas fuertes de
este momento de la carrera.

Indudablemente ciertos aspectos de la Formacion Profesional
de estos sujetos no satisfacen sus intereses y expectativas. Si-
guiendo al Maestro Bohoslavsky, podriamos decir que estos jo-
venes han realizado una “Eleccién Ajustada”, en la que han tra-
tado de adecuar sus posibilidades con lo que el medio les exige.
Estos alumnos han “negado” en los comienzos de sus estudios
las situaciones conflictivas por las que pasaban, esto ha sido
velado en los primeros afios de la carrera, mas cuando se en-
cuentran proximos a graduarse reaparecen con fuerza las cues-
tiones no elaboradas y aparecen “sintomas” que los colocan en
una singular posicion de desamparo.

La presencia de conflictos no elaborados nos muestra que se
trata de alumnos con evidentes conflictos personales, en la
eleccion de un proyecto de vida y de indole vocacional, en cuan-
to a decidir una carrera y un ejercicio profesional.

Ni la estructura curricular de la carrera, ni la composicién y con-
tenido de las materias que comprenden el plan de estudios, con-
tribuyen a aportar soluciones a estas crisis. Esto impone una
toma de decisiones de los actores comprometidos con la carre-
ra. Por un lado operar como un espacio de contencién psicolo-
gica de estos alumnos que necesitan ser escuchados y orienta-
dos. Por otro lado, apuntar a consolidar ciertos saberes que
tienen relacion directa con las practicas profesionales y con los
lugares en donde ejercerlas, para que de ese modo los jovenes
se sientan seguros al enfrentar el mundo del trabajo, ayudando
a consolidar su identidad, desde el ejercicio profesional. Se de-
beran formalizar a la brevedad posible, las estrategias institucio-
nales destinadas al abordaje de esta problematica, que operen
con el propdsito claro de intervenir “psicopedagdgicamente” pa-
ra la solucién de dichos trastornos.

BREVE PRESENTACION DE LA CASUISTICA

Anabel (21): “Cuando tuve que elegir, mis temores eran que no
pudiera rendir en los estudios. También que la carrera no cum-
pliera con mis expectativas y esperanzas, ya que yo queria es-
tudiar psicologia, pero me era imposible por razones econémi-
cas. Frente a la imposibilidad de irme a Cérdoba elegi psicope-
dagogia. Nunca estuve conforme con lo elegido, no me veia en
esa carrera y para colmo no tenia la relacion que yo habia crei-
do con la psicologia. Cuando comencé tenia muchos temores,
para colmo me enfermé............. , me costé adaptarme a la vida
universitaria. Ahora estoy mejor. La materia de Orientacién Vo-
cacional me ayudé mucho a pensar en lo que me pasaba, me
hizo ver que habia situaciones que yo no habia resuelto”.

Ana (21): “Estoy conforme con la carrera me gusta, pero persis-
te el miedo que sea por simple conformismo, resignacion o al-
gun otro tipo de defensa inconciente. El gran temor fue ser toda
la vida una psicdéloga frustrada y en cierta medida, atin subsiste
el miedo. La psicopedagogia es lo mas cercano y parecido a lo
que yo queria”.

Aldana (28): “El mayor temor que tengo en este momento es
que no me gusta por completo la carrera. Para colmo, por razo-
nes personales y econémicas deje un afio los estudios. Hoy me
siento muy sola y me cuesta mas, ya que ademas trabajo. Yo
estudiaba psicologia en Buenos Aires y por diferentes motivos
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me vine a vivir a Rio IV. Al principio me costé mucho adaptarme
al cambio. Estaba muy perdida. Me ayud6é mucho el grupo de
estudios. Otra cosa que no me gusta es la falta de practica que
tiene la carrera.”

Agustina (20): “El temor era grande ya que me gustaba mas
psicologia. Lo que me parecié mas cercano es psicopedago-
gia.”

Belén (21): “Al principio tenia mas dudas. Ahora no tanto. Cuan-
do elegi la carrera fue todo muy rapido, yo estaba preocupada
por los preparativos del egreso y no tuve mucho tiempo de po-
nerme a pensar que queria seguir. Estaba entre educacion fisi-
ca y psicopedagogia, pero en educacion fisica hay natacion y
es0 no me gusta asi que decidi por psicopedagogia.”

Belén (22): “Tenia miedo de dejar el mundo que me habia acom-
pafado toda la vida ya que era muy dependiente. Tenia que
elegir una carrera que reemplazara la de psicologia, ya que ir a
Cordoba era imposible. Fue por razones econémicas y geogra-
ficas.”

Camila (20): “Poder lograr los dos titulos es un gran suefio para
mi.”

Carolina (25): “A mi me gustaba mucho la Psiquiatria Infantil,
asi que elegi lo mas parecido. (SIC). Me iba a ir a estudiar psi-
cologia a Cordoba, pero no fui por razones econémicas y €so
que ya me habia inscripto y todo.”

Cecilia (21): “En el momento de eleccion de la carrera tuve mu-
chos confiictos y dificultades que me provocaron un periodo de
malestar y depresion bastante prolongado que duré incluso bas-
tante tiempo. Este malestar no solo se dio en mi sino que tam-
bién en mis padres, quienes estaban preocupados por los moti-
vos de la eleccion ya que yo habia elegido psicologia y luego
por motivos econémicos esto no llegoé a concretarse. Fui a una
psicologa orientadora pero lo abandoné por motivos personales
ya que no me sentia a gusto con ella. Ahora me parece que
desde la psicopedagogia también puedo cumplir con mi voca-
cién de ayudar a los otros que siempre senti. Sin embargo los
conflictos resurgen recurrentemente sobre todo cuando veo que
en la carrera hay escasa formacion en el campo de la practica
profesional.”

Ma. Cecilia (21): “Lo que mas me gusta de esta carrera es la
posibilidad de trabajar en un Hospital, ya que yo queria seguir
Medicina o Nutricionista. En tercer afio de esta carrera tuve que
hacer reorientacion...... estaba muy perdida. Ahora estoy me-
jor.”

Daniela (21): “Cuando tuve que elegir me dio mucho miedo, mie-
do a estar lejos de mi familia miedo a no poder econémicamente
mantenerme en Rio IV, miedo a no estar capacitada para una
carrera universitaria. No se si realmente he podido superar todo
esto. Por ahi me aparecen crisis y tengo ganas de volverme.”
Denise (21): “El problema es que si estamos capacitados para
trabajar. Siempre tengo temores por eso. Me da miedo el des-
empefio profesional. Sabemos poco de eso.”

Franco (22): “Yo ya habia fracasado en otra carrera. Comencé
la Lic. en Comunicacion. Asi que en ese sentido estoy con el
temor que me pase lo mismo.”

Georgina (22): “Ahora me agarré miedo de recibirme y de no
poder insertarme en el mundo laboral, una por no conseguir tra-
bajo y la otra por miedo a no tener claro en que cosas poder
trabajar y si tengo conocimientos practicos para hacerlo.”

Julia (21): “Me gustaba psicologia, pero no pude irme a estudiar
a Coérdoba En los primeros afios de la carrera estaba comoda
pero ahora me ha agarrado miedo, me siento confundida y con
muchas dudas, pero no quiero abandonar. Me angustia mucho
no tener motivacién para estudiar algunas de las materias. No
quiero dejar porque siento que voy a quedar a la deriva.”
Jimena (25): “Soy la hija mayor de cuatro mujeres y la primera
que dejaba la casa. Mis padres con la excusa de no querer que
fuera a Cérdoba o San Luis, me dieron para elegir Rio IV. Enton-
ces en lugar de estudiar Psicologia, elegi lo mas parecido que
era Psicopedagogia. Como no tenia muchas motivaciones, me
fui atrasando y ahora me cuesta mucho rendir finales. Hoy pue-
do decir que me gusta la carrera por el carifio que le estoy depo-
sitando. En cuarto afio no quisiera abandonar y mis padres tam-
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poco me dejarian hacerlo.”

Lara (21): “Cuando tuve que elegir lo hice apurada....... tenia
poca idea de lo que queria, estaba entre Psicologia y Psicope-
dagogia.”

Luciana (21): “Ahora me gusta la carrera, pero veo muy dificil el
campo laboral.”

Lourdes (23): “En el secundario leia muchos libros de psicolo-
gia. Me gustaba mucho ese tema. En el momento de elegir me
enteré que psicologia no estaba en Rio IV y por lo tanto me
anoté en psicopedagogia porque era lo mas parecido a lo que a
mi me gustaba.”

Lucila (23): “Da un poco de miedo no conseguir trabajo o no
saber concretamente en que trabajar. Espero que con las prac-
ticas estos temores se solucionen. Miedo a no poder desempe-
Aarme como profesional.”

Lorena (21): “Lo que me da miedo es no poder aplicar los cono-
cimientos que aprendi en un caso concreto, cuando tenga que
tratar un nifio.”

Liliana (26): “Si pudiera si cambiaria...... estudiaria psicologia
social.”

Marcela (23): “Queria estudiar psicologia y no me pude ir a
Cordoba.”

Melisa (21): “Tengo miedo porque no era lo que realmente me
gustaba. Tenia miedo de no conseguir trabajo, de no poder tra-
bajar en lo que me gusta. Ahora espero poder tener un consul-
torio propio para poder independizarme.”

Magali (20): “Cambiaria sin lugar a dudas, anhelo ser una estu-
diante de psicologia.”

Mariana (21): “Cuando mis padres me dijeron que por problemas
econoémicos, no me podia ir a Cérdoba o a San Luis, crei que lo
mas cercano a Psicologia era estudiar psicopedagogia. No podia
pensarlo demasiado ya que muchas opciones no tenia.”

Noelia (21): “La elegi porque no podia estudiar psicologia. Te-
nia que quedarme en Rio IV. Cuando termine esta carrera voy a
estudiar psicologia.”

Natalia (22): “Tuve que elegir una carrera que hubiera en Rio
Cuarto, asi que ...En un futuro quiero ser psicéloga.”

Mariana (20): “Siempre se me presentan dudas. Sobre todo co-
mo voy a desenvolverme en mi rol profesional. No sé si nuestra
formacién es la adecuada.”

Paula (21): “Los temores que tengo ahora son saber si voy a
poder ejercer bien la profesion. Me parece que no estamos bien
preparados para eso en la Carrera.”

Romina (29): “Era lo mas parecido a psicologia en Rio IV y de-
bido a mi situacién econémica no podia ir a otra universidad.
Después de muchas vueltas y perdidas de afios estoy conforme
con lo que estoy haciendo. Me preocupa la salida laboral.”

Rita (24): “Queria seguir medicina, pero no me pude ir a Cérdoba.”
Soledad (21): “No tengo dudas sobre la eleccién ya que estaba
segura de que era lo unico que podia elegir en Rio IV. Los mie-
dos son los mismos de cuando empecé a estudiar, o sea en que
voy a trabajar cuando me reciba.”

Sonia (23): “Las limitaciones econémicas de mi familia me lleva-
ron a elegir esta carrera. La materia volvia a remover conflictos
viejos, pero creo que confirmé mi eleccion. Elegi lo mejor que
pude. Hoy mi preocupacion es sobre la salida laboral.”

Vanesa (22): “Comencé otra carrera en Cordoba y como no po-
dia adaptarme a esa ciudad me vine a Rio IV y elegi psicopeda-
gogia.”

Verénica (25): “Me hicieron una mala orientacion vocacional y
eso me cre6 mucha confusién. Fue entonces cuando me pare-
ci6 que lo mas cercano a psicologia era esta carrera. Sigo con
miedo a equivocarme. Tengo conocidos con este titulo que tie-
nen problemas para trabajar.”

Vanesa (21): “Los contenidos de la materia O. V. me movilizaron
y me volvieron a hacer pensar sobre si habia elegido realmente
bien. Estudiar los conflictos de la eleccién me tocaron mucho.
También sobre que voy a hacer cuando me reciba.”

Valeria (27): “A mi me gustaba mas psicologia pero no pude asi
que elegi psicopedagogia y tengo dudas, me siento comoda con
algunas materias pero otras francamente no me gustan. Cuan-
do me pongo a estudiarlas vuelve la penosa situacion de mi



proceso de eleccion.”

Vanesa (21): “No tuve confiictos para elegir, pero lo que me gus-
taba era psicologia. Elegi lo mas parecido. El aprendizaje no me
interesa mucho.”

Valeria (21): “Si pudiera elegir nuevamente estudiaria psicolo-
gia, que es lo que realmente me gusta.”

Yanina (22); “Saber en que voy a trabajar es un verdadero pro-
blema para mi.”

NOTAS

[1] Proyecto de Investigacion: Imaginario Social, Representaciones, Sujetos
Sociales y Contexto Socio-Histérico-Cultural. Director: Lic. Horacio Romero.
S.E.C.yT. UNRC.
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