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Polin, Mariano
Estudiante de la Facultad de Psicologia, Universidad de
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RESUMEN

En el presente articulo se pretende analizar la experiencia de
los alumnos que por primera vez asisten a una Jornada de In-
vestigacion en Psicologia, en la Universidad de Buenos Aires. A
partir de la propia vivencia y de la utilizacion de algunas estrate-
gias para la investigacion, se intentara una aproximacion a las
representaciones sociales de los alumnos sobre la investigacion
y sobre las mismas jornadas. Se piensa en una contribucién que
favorezca una mayor convocatoria a ese espacio, considerando
que el interés en la investigacion, ya sea como participante o
interesado en novedades del campo psicoldgico, hacen a un
perfil de estudiante que contara con mayores y mas novedosos
conocimientos e informacion para abordar las problematicas
que la sociedad impone.
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ABSTRACT

AN ENTRANCE TO THE SCIENTIFIC RESEARCH FIELD
INTO PSICHOLOGY

This article aims to analyze the experience of those students
attending a Conference on Research into Psychology in the
University of Buenos Aires for the first time. On the basis of the
student's own experience and their use of some research
strategies, an attempt will be made to approximate their social
representations about research and the conference itself. The
intention is to make a contribution and achieve a greater
convening power to the Conference, considering that an interest
in research -on the part of participants as well as of persons
interested in developments in the field of psychology- adds more
extensive and original knowledge and information to the student’s
profile, providing more tools to approach the set of problems
imposed by society.
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INTRODUCCION

Distintas areas componen el programa de estudio (Ciclo de For-
macion General y Profesional) de la Licenciatura en Psicologia
de la Universidad de Buenos Aires (UBA): Clinica, Social-Comu-
nitaria, Juridica, Educacional, Institucional, Investigacion. A lo
largo del recorrido de la carrera, los alumnos debemos decidir,
por medio de las materias electivas y practicas profesionales o
de investigacion, qué (leve) orientacién tendra nuestro titulo, en
relacion a los intereses e inquietudes de cada uno. Por lo tanto,
y sobre todo en el ciclo profesional de la carrera, empezamos a
determinar qué aspectos dentro de la psicologia nos resultan
mas interesantes; esos que nos crean interrogantes que desea-
mos contestar; temas que abordamos desde un vago conoci-
miento y del que queremos informacién, comprension y expe-
riencia. Como alumno de la Licenciatura en Psicologia, conocia
hacia tiempo la existencia de las Jornadas de Investigacion, no
obstante fue recién en 2007 en que recibi la invitacién para par-
ticipar de parte de un equipo de investigacion(1) con el que co-
menzaba a tomar contacto. En aquel momento se me asigné
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como tarea participar en toda actividad (mesas de ponencias li-
bres, talleres, simposios) que me resultaran de interés y produ-
cir un informe que pudiera luego compartir con docentes e in-
vestigadores. Esa puerta de acceso al campo de la investigacion
cientifica en psicologia ha sido un estimulo para presentar hoy
este articulo. Desarrollaré un conjunto de reflexiones basadas
en esa experiencia, que se complementan con los resultados
obtenidos de la observacion y de algunas entrevistas semidirigi-
das a estudiantes de la carrera para recabar su opinion sobre
las Jornadas. Si bien esta investigacion puede calificarse de ru-
dimentaria, porque no sigue criterios de confiabilidad y validez
de ningun tipo, posibilita presentar un problema, comenzar a
abordarlo y producir articulaciones entre datos empiricos y teo-
ria, una de las caracteristicas que distinguen a los conocimien-
tos cientificos. Ala vez no puede dejar de considerarse un ensa-
yo para participaciones futuras. Se parte de las siguientes pre-
guntas: ¢ Por qué, contando con una gran cantidad de alumnos
en la carrera, es dificil que asistan a las Jornadas de Investiga-
cion? ¢ Cual es la imagen que los estudiantes tienen de las Jor-
nadas y de la investigacion misma? ;Como es la relacion estu-
diantes-investigacion? ; Quiénes serian los destinatarios de ese
encuentro académico, segun los estudiantes? ;Qué conoci-
mientos e intereses creen los alumnos que son necesarios para
asistir? ¢ Qué aportes consideran que puede proporcionarles la
participacion?

OBJETIVO GENERAL

Explorar -en una primera aproximacion- las representaciones
sociales de los estudiantes de la Licenciatura en Psicologia de
la UBA acerca de la investigacion cientifica de la disciplina y
acerca de las Jornadas de Investigacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Indagar las razones que esgrimen los estudiantes de la carrera
para su participacién o falta de participacion en las jornadas de
investigacion. Identificar pensamientos del sentido comun acer-
ca de la actividad cientifica en la disciplina.

PERSPECTIVA TEORICA

Decidi utilizar el concepto de representaciones sociales con el
objetivo de arribar a alguna interpretacion o hipotesis sobre la
causa de la escasa presencia de los alumnos de la Facultad de
Psicologia en dichas Jornadas. La teoria de las representaciones
sociales sostiene que esas entidades clasifican y explican lo aje-
no, dandole sentido y creando un conjunto de significaciones que
nos permiten interpretar lo acontecido. En palabras de Martinez
Garcia y Garcia Ramirez (1992, p. 391): “Es en la construccion
social de la realidad donde radica la naturaleza de las represen-
taciones sociales, pues capacita a los grupos con herramientas
de descifraje que tornan lo no familiar en familiar”, creando lo
que Moscovici (1988) ha denominado “universo consensuado”.
Jodelet (1984) plantea que las representaciones sociales estan
conformadas por un lado, de contenido: informaciones, image-
nes, opiniones o actitudes en relacion a un objeto; y por el otro, de
la relacion de un sujeto con otro sujeto. Podemos decir entonces
que la “representacion es tributaria de la posicién que ocupan los
sujetos en la sociedad, la economia, la cultura” (Jodelet, 1984, p.
475), lo cual implica que el tipo de representacion o imagen que
un grupo construye sobre un acontecimiento puede llevar apa-
rejado el lugar que tendran esos mismos sujetos en esa situa-
cion. Resulta interesante aplicar estos conceptos porque permi-
ten suponer que existe cierta relacion entre la representacion
que los estudiantes construimos sobre “el campo de la investi-
gacién”, el modo en que determina nuestra mirada sobre las esa
practica, las Jornadas, sobre nosotros mismos y, mas aun, so-
bre la posicién en la que nos encontramos respecto de este am-
bito. En dicha construccion no sélo participamos los alumnos,
sino también otros actores sociales, tales como docentes y au-
toridades.

METODO
Se aborda este trabajo con un método cualitativo mediante téc-
nicas observacionales etnograficas de acercamiento a un esce-



nario -Jornadas- desconocido para el autor, quien adoptaria el
caracter de un observador participante. La investigacion etno-
grafica puede entenderse como “una manera de describir y re-
construir analitica y criticamente escenarios y grupos culturales”
(Sanchez-Candamio, 1995, p. 27), por lo cual resulta adecuada
la utilizacion de este método cualitativo, ya que habilita a pensar
y reflexionar sobre un grupo (estudiantes de psicologia, investi-
gadores, profesionales participantes y a cargo de las Jornadas)
desde una experiencia participativa. Complementariamente, se
administraron entrevistas semidirigidas a quince estudiantes de
la carrera que se encuentran aproximadamente en la mitad de
su recorrido, como el autor de este articulo. Partiendo de notas,
percepciones, vivencias y entrevistas de lo que acontece en es-
te espacio, intentaré desarrollar un analisis mediante la triangu-
lacion de datos, ya sean de perspectivas o de momentos dentro
del proceso de asistencia a las jornadas, para luego comparar-
los y contrastarlos.

DESARROLLO

Pese a que tengo conocimiento de la existencia de las Jornadas
casi desde el comienzo de mi ingreso a la Facultad, nunca me
senti motivado a participar, ni escuché que asistieran los alum-
nos con los cuales a lo largo de los afios estudié las diferentes
materias. Siempre percibi las Jornadas como algo ajeno, aleja-
do de mis posibilidades de comprension o que siquiera estuvie-
ra destinado a alguien como yo. Durante mucho tiempo me ima-
giné que sdlo asistian personas ya egresadas, profesionales,
investigadores experimentados, personalidades dentro del am-
bito psicolégico, con los cuales mi casi nula experiencia no po-
dia compartir lugar en un taller o debate. También estaba seguro
que este evento estaba destinado a personas interesadas en la
investigacion o que participaran de algun proyecto en proceso.
A modo de ejemplo: si mi interés es la clinica en adolescentes,
poco podia importarme lo que sucediera en una jornada de in-
vestigacion, ya que, a mi me interesa la “clinica” o “los adoles-
centes”. Podemos encontrar aqui algunos pensamientos del
“sentido comun” que motivan cierta conducta: “las Jornadas no
son para mi”, “solo asisten profesionales o personas prestigio-
sas”, “la investigacion no me interesa”. ; Qué sucede con el res-
to de los estudiantes?. Los datos aportados por una pequefia
muestra intencional de compaferos, entrevistados durante el
ultimo mes, proporcionan respuestas similares: entre ellos se
esgrimen argumentos semejantes que justifican la no participa-
cion. Ante las preguntas formuladas, explicaban que no se sen-
tian motivados, que no era algo para ellos, que no les aportaria
nada o simplemente, que no les interesaba la investigacion. Al
revisar estas respuestas, encontramos principalmente que la
percepcion sobre las Jornadas esta relacionada con un lugar al
que no se pertenece, del que si participan otros: los profesiona-
les e investigadores. A partir de un primer analisis, podriamos
diferenciar dos grandes grupos de respuestas: por un lado, las
que tienen que ver con los temas que se desarrollan (“investiga-
cion”); y por otro, las que tiene que ver con el lugar que ocupa el
estudiante, es decir, la manera en que se percibe a si mismo en
términos de participar o no de las Jornadas. Quizas, la imagen
de un investigador en psicologia no sea para la mayoria de los
alumnos algo cercano o interesante, pero al asistir a las jorna-
das encontramos variados espacios de debate en los cuales si
podemos estar incluidos, ya que no es necesario contar con pro-
fundos conocimientos en metodologias de la investigacion. La
cuestidon sobresaliente termina siendo la tematica que se abor-
de, por ejemplo: la formulacién de problemas de interés, los re-
sultados obtenidos y los temas que quedan pendientes a seguir
investigando. Fue llamativo para mi encontrarme con temas ta-
les como: migracién y subjetividad, principalmente de argenti-
nos en diversas regiones de Espafa; un analisis sobre la reali-
dad coexistencial, donde se reflexiond sobre las diferentes for-
mas entender la convivencia en sociedad; y un trabajo sobre la
situacion en Chiapas (de una Psicéloga Social que habia visita-
do la regién), referido al papel de lo simbdlico en los movimien-
tos sociales. Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto,
podemos pensar lo trascendente que puede resultar el interés
por los desarrollos en distintas areas, las nuevas formas que, ya

sea en nuestro pais o en la region, se utilizan para abordar una
situacion determinada. Por ultimo, para querer ingresar a un
campo, segun Bourdieu (1991, c.p. Robertazzi, Ferrari, 2007),
deberia existir el acuerdo tacito de que hay un capital por el que
vale la pena luchar, entonces los recién llegados pagarian el
derecho de admision porque reconocerian el valor del juego y
los principios de su funcionamiento. Es posible suponer que los
estudiantes no percibimos ese capital por el que luchar, quedan-
do por fuera del campo.

CONCLUSIONES

Retomando el concepto de representacion social, Jodelet (1984,
p.476) postula que “no es una simple reproduccion, sino una
construccién” en relacién a los objetos del mundo y con el fin de
explicar las interacciones significativas con el mismo. Pues enton-
ces, si la representacion social es una construccion, que otorga
sentido y crea significaciones (tanto del mundo como del resto de
los sujetos) y a su vez, articula las posiciones de los mismos en la
sociedad, es factible estimar que a través de estas representacio-
nes o imagenes de algo ajeno, de poca trascendencia y no desti-
nado a estudiantes, hemos construido cierta realidad respecto de
las Jornadas de Investigacion que no se condice con las activida-
des y temas que pueden encontrarse en la variedad de propues-
tas que se presentan. Podria decirse -provisoriamente- que la
representacion social acerca de la investigacion en psicologia es-
ta anclada en la imagen de un profesional muy preparado, lo que
excluye a los estudiantes de formar parte de tal actividad. Por
extension algo similar sucederia con la participacion en las Jorna-
das. Cabe preguntarse si la Facultad utiliza medios suficientes
para abarcar estas cuestiones sobre la imagen establecida, es
decir, ademas de informar en la web, por medio de mails y con
afiches en los pasillos de la misma, qué otras herramientas se
ponen en juego para construir una nueva imagen de las Jornadas
y de esta forma incluir en mayor medida a los estudiantes. A partir
de una investigacion sobre representaciones sociales de los psi-
cologos acerca de su practica profesional, Robertazzi (2005) con-
cluia que ademas del conocimiento o la informacién era necesa-
rio que los psicélogos pudieran imaginar otras alternativas para
sus practicas profesionales; algo similar podria decirse respecto
de contribuir a fomentar la imaginacién de nuevas practicas en los
estudiantes de psicologia. Evidentemente, saber no es suficiente:
todos los estudiantes entrevistados tenian conocimientos de esta
actividad, sin embargo, no se percibian como posibles destinata-
rios. Probablemente la invitacién a presentar articulos y posters
en las actuales jornadas pueda funcionar como un rito de bienve-
nida (Goffman, 1961) a esta puerta de acceso al campo de la in-
vestigacion.

NOTA

(1) Se trata del equipo dirigido por la Prof. Margarita Robertazzi y co-dirigido
por la Prof. Liliana Ferrari, que ejecuta el Proyecto de Investigacién P057,
“Estudio psicosocial comparativo del proceso de constitucion de bienes de
utilidad social. Resiliencia organizacional y comunitaria en empresas
recuperadas por sus trabajadores/as”, en el marco de la Programacion Cientifica
UBACYT 2004-2007.
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