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PARTICIPACION POLITICA
CONVENCIONAL EN JOVENES
UNIVERSITARIOS

Delfino, Gisela Isabel
Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires.
CONICET

RESUMEN

Se trata de un estudio descriptivo correlacional de disefio no
experimental transversal, realizado sobre una muestra de 500
estudiantes universitarios. Las actividades politicas convencio-
nales mas realizadas son: leer sobre politica en el diario (73,6%)
y hablar de politica con amigos (69%). Se encontr6 que las 6
formas de participacion politica evaluadas (leer, hablar, conven-
cer, mitines, relacionarse y hacer campafa) correlacionan posi-
tiva y significativamente entre si. Se detectaron diferencias sig-
nificativas en la participacion politica en funcién de las variables
sociodemograéficas: los hombres convencen y realizan campafia
mas que las mujeres, quienes leen y hablan de politica son mas
grandes que quienes no lo hacen, quienes trabajan y estudian
acuden mas a reuniones politicas y se relacionan mas con poli-
ticos que quienes solo trabajan.
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ABSTRACT

CONVENTIONAL POLITICAL PARTICIPATION AMONG
UNIVERSITY

It is a descriptive non-experimental transversal correlational
study carried out over a sample of 500 university level students.
The most frequent conventional political activities are: reading
about politics in newspapers (73.6%) and speaking about politics
with friends(69%). It has been found that the 6 ways into political
participation evaluated(reading, speaking, persuading, attending
meetings, stablishing relationships and campaign making)
correlate positive and meaningfully among them. Considering
sociodemographic variables, significant differences in political
participation have been detected: men persuade and get involved
in campaign making more than women do; those who read and
speak about politics are older than those who do not do so; those
who work and study attend more political meetings and get more
in contact with politicians than those who only work.
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La participacion politica de los ciudadanos es uno de los rasgos
principales que definen el gobierno democratico (Morales, 2006,
p. 1). El funcionamiento eficaz del sistema democratico necesita
e exige contar con la participacion de los ciudadanos en la vida
publica. La situacion ideal seria aquella en la que todos los ciuda-
danos participen, en mayor o menor medida en los distintos am-
bitos que proporciona la sociedad civil y la politica, en los asuntos
generales de la comunidad (Sabucedo, Arce & Rodriguez, 1992,
p. 48).

La distincion mas habitual suele establecerse entre participa-
cién politica convencional y no convencional. Segun Sabucedo
(1988, p. 167) “ambas formas de participacion politica pueden
diferenciarse atendiendo al criterio de demanda o no de las mis-
mas por parte del sistema. Asi como la participacion politica
convencional es fomentada y animada desde las instancias del
poder constituido, con lo que puede ser facilmente controlada y



canalizada, la participacién politica no convencional, en ocasio-
nes, desborda los mecanismos instituidos de participacion y su-
pone un enfrentamiento con la legalidad establecida”.

Varios estudios sociologicos demuestran que la educacion es
uno de los factores mas importantes para lograr que los ciuda-
danos adquieran confianza entre ellos y se involucren en la vida
politica (Carballo, 2005, p. 47). Segun Carballo, pese a que apa-
rentemente, no es demasiado elevado el interés por la politica,
los argentinos siguen de cerca la informacion vinculada con ella:
el 47% lo hace de forma diaria y 24% por lo menos una o dos
veces a la semana. En la clase alta y en los universitarios el
seguimiento diario llega al 51% y al 57% respectivamente, pero
debe destacarse que, en ningun estrato, excepto entre los jove-
nes, el porcentaje de quienes siguen diariamente los hechos
politicos resulta inferior a 44%.

Sobre la base de éstos antecedentes, y teniendo en cuenta que
en otro estudio (Delfino, Fernandez & Zubieta, 2007) se habia
analizado la participacion politica no convencional de los estu-
diantes universitarios, se planted como objetivo de este trabajo
conocer el nivel de participacion politica convencional de los jo-
venes que estudian en la universidad y explorar como las varia-
bles sociodemograficas pueden ser una fuente de variacion.

METODO

Muestra

No probabilistica intencional. Compuesta por 500 estudiantes
universitarios. El 35,4% eran hombres y el 64,6% mujeres. La
media de edad fue de 21,37 (DE = 3,95). Del total de los estu-
diantes, el 47,4% ademas de estudiar trabajaba, y de éstos, un
84% lo hacia en el ambito privado.

Instrumento

Para medir la participacion politica convencional se solicito a los
encuestados que indicaran con qué frecuencia realizaban las
siguientes actividades: a) Leer sobre politica en el diario, b) Ha-
blar de politica con amigos, c) Convencer a otros para que voten
como Ud., d) Acudir a mitines o reuniones politicas, e) Relacio-
narse con politicos, y f) Hacer campafa para algun partido poli-
tico. Las opciones de respuesta eran: 1 = nunca, 2 = algunas
veces, 3 = bastante a menudo y 4 = muy a menudo.
Procedimiento

La aplicacion del cuestionario, del cual aqui se presenta sélo
una pregunta, se realizé de forma autoadministrada y colectiva.
Se contacto a profesores universitarios que cedieron una hora
de sus clases y los estudiantes fueron invitados a participar vo-
luntariamente y de forma anénima.

RESULTADOS Y DISCUSION

Participacion politica convencional

Las actividades politicas convencionales que mas han realizado
los estudiantes consultados son: leer sobre politica en el diario
(73,6%) y hablar de politica con amigos (69%). Un 21% dice
haber convencido a otros para que voten de la misma manera
que ellos. Las otras formas relacionadas con las actividades de
campania politica, como ser acudir a mitines (5,6%), relacionar-
se con politicos (7,6%) y hacer campafa para algun partido po-
litico (3,6%) han sido realizadas por un muy bajo porcentaje de
los sujetos.

Si se considera conjuntamente las categorias bastantes veces 'y
muy a menudo, la frecuencia de realizacion de estas acciones
es bastante baja: leer = 19,2%, hablar = 22,4%, convencer =
5,6%, mitines = 1,8%, relacionarse = 2,8% y campafna = 1,4%.
Sabucedo et al. (1992), al trabajar con jévenes gallegos, encon-
traron frecuencias similares en lo que hace a las actividades de
campania pero la lectura (12,9%) y el hablar de politica (16,1%)
eran algo mas bajos.

Se encontré que todas las formas estan positiva y significativa-
mente correlacionadas entre si:

Leer: Hablar (rs =,467; p < .000); Convencer (rs =,130; p < .004);
Mitines (rs =,279; p < .000); Relacionarse (rs =,262; p < .000);
Campainia (rs =,205; p < .000).

Hablar: Convencer (rs =,295; p < .000); Mitines (rs =,272; p <
.000); Relacionarse (rs =,255; p <.000); Campafa (rs =,153; p <

.001).

Convencer: Mitines (rs =,191; p < .000); Relacionarse (rs =,270;
p < .000); Campana (rs =,317; p <.000).

Mitines: Relacionarse (rs =,657; p < .000); Campaiia (rs =,656; p
<.000).

Relacionarse: Campafa (rs =,656; p < .000).

A partir de estos datos podria pensarse que dentro de las for-
mas convencionales se distinguirian dos grupos de acciones.
Por un lado, estarian las acciones que se relacionan con la bus-
queda de informacién y socializacion: leer sobre politica y hablar
de politica, y, por el otro, las formas relativas a las actividades de
campafa electoral: acudir a mitines, relacionarse con politicos y
hacer campafia para algun partido politico. El convencer a otros
para que voten igual que uno se encontraria en el limite entre
unas y otras formas.

Si se compara los resultados aqui obtenidos con los encontra-
dos por Carballo (2005, p. 48) en una muestra representativa de
poblacion argentina tomada en el afio 2002, se observa que la
frecuencia con que los estudiantes universitarios hablan con
amigos de politica es similar a la frecuencia con que lo hace la
poblacion general. Efectivamente, Carballo encontré que el 32%
de la poblacién no hablaba nunca de politica, que el 32% lo ha-
cia ocasionalmente y el 32% frecuentemente. Asimismo, Carba-
llo halld, al comparar los datos del 2002 con los de sondeos
anteriores (1984, 1991 y 1999), una tendencia a una mayor par-
ticipacion y que la frecuencia con que se consideraban temas
politicos aumentaba en los sectores mas interesados en la poli-
tica: sélo el 18% en la clase alta y el 26% de los universitarios
nunca hablaba de politica. Teniendo en cuenta este ultimo por-
centaje, podria pensarse que los estudiantes aqui analizados se
parecen mas a la poblacion general que a los estudiantes uni-
versitarios analizados por Carballo.

Participacion politica y variables sociodemogréficas
Participacion politica y sexo. Al indagar en las diferencias entre
hombres y mujeres a la hora de realizar acciones politicas con-
vencionales, se verificd que los hombres, mas que las mujeres,
convencen a otros para que voten como ellos (hombres = 27,1%;
mujeres = 17,6%. x2 = 5,625; g/ = 1; p =,018) y realizan campa-
fia para algun partido politico (hombres = 6,2%; mujeres = 2,2%.
X2 = 4,264; gl = 1; p =,039). Para las otras actividades no se
detectaron diferencias entre hombres y mujeres.

Participacion politica y edad. A fin de conocer si se verificaban
diferencias en la realizacion o no de acciones politicas conven-
cionales en funcion de la edad, en primer lugar se realiz6 la
prueba de diferencia de medias. Se encontré que para las for-
mas relacionadas con las actividades de campafa politica no se
detectan diferencias. Si se encontraron diferencias para leer so-
bre politica en el diario (t (236,382) = -2,718; p = ,007) y hablar
de politica con amigos (t (322,181) = -2,867; p = ,004). Quienes
reportan realizar estas actividades presentan una media de
edad mayor que quienes dicen no realizarlas (Leer: no realiz6 =
20,58; si realizd = 21,65. Hablar: no realiz6 = 20,65; si realiz6 =
21,70). En segundo lugar, con el fin de conocer mejor la relacion
entre la variable edad y la frecuencia de realizacién de las distin-
tas acciones politicas convencionales se calculd el coeficiente
de correlacion para cada una de las distintas formas de partici-
pacion politica. Se encontré que no hay relacién entre la edad y
tres acciones relacionadas con las actividades de campana po-
litica: convencer a otros, relacionarse con politicos y realizar
campania para algun partido politico. Si se encontraron correla-
ciones positivas y significativas para leer sobre politica (r =,143;
p =,001), hablar de politica (r =,101; p =,024) y acudir a reunio-
nes politicas (r =,089; p =,046).

Participacion politica y ocupacion (trabaja y estudia vs. sélo es-
tudia). Se encontré que quienes trabajan y estudian acuden mas
a reuniones politicas (trabaja y estudia = 8,9% vs. sélo estudia =
2,7%. X2 =7,928; g/ = 1; p =,005) y se relacionan mas con poli-
ticos (trabaja y estudia = 12,2% vs. s6lo estudia = 3,4%. x2 =
12,478; g/ = 1; p =,000) que quienes solo trabajan. Para las otras
formas de participacion politica no se detectaron diferencias en
funcién de la ocupacion.

Dado que quienes trabajan y estudian son mas grandes que

199



quienes solo estudian (t (476,096) = 4,636; p =,000. Trabaja y
estudia = 22,22 vs. sélo estudia = 20,60) podria pensarse que
es la edad y no la ocupacion la que esta determinando que los
sujetos participen mas en reuniones politicas y se contacten con
politicos. Sin embargo, como se presenté mas arriba, no se de-
tectaron diferencias en funcién de la edad para éstas activida-
des. Asimismo, se ha realizado un analisis de varianza univaria-
do encontrandose que el efecto de la edad no es significativo
(Mitines: F (1, 497) = 2,844; p =,092. Relacionarse: F (1, 496) =
3,188; p =,075) y que el de la ocupacion si lo es (Mitines: F (1,
497) = 6,908; p =,009. Relacionarse: F (1, 496) = 10,935; p
=,001).
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