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RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo presentar los resultados obteni-
dos en un estudio realizado sobre el perfil académico de estu-
diantes universitarios, a partir de la descripcion de las habilidades
de razonamiento verbal y abstracto de los mismos, estableciendo
la posible existencia de diferencias significativas segun sexo,
edad y educacién de los padres. Asimismo, se proveen datos
acerca de la existencia de asociaciones significativas entre estas
habilidades y el rendimiento académico de los alumnos de la Uni-
versidad. Estos objetivos se desprenden de lo planteado en el
proyecto de investigacion “Perfiles académicos en estudiantes
universitarios: rendimiento, habilidades, habitos de estudio, estra-
tegias de afrontamiento y apoyo social” (ANPCyT, PICT 2006,
nro. 863). Se encontraron asociaciones estadisticamente signifi-
cativas, entre las habilidades de los estudiantes y el rendimiento
académico. Se verificaron diferencias significativas en las habi-
lidades de razonamiento verbal y abstracto, segin sexo, a favor
de los varones; segun la edad, a favor de los adultos jévenes;y
segun la educacion de los padres, a favor de aquellos con ma-
yor formacion académica.
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ABSTRACT

ASSESSMENT OF COLLEGE STUDENTS’ VERBAL AND
ABSTRACT REASONING SKILLS. ITS RELATIONSHIP WITH
ACADEMIC PERFORMANCE

This paper aims to present results of a study on the academic
profile of college students, from the description of the skills of
verbal and abstract reasoning, establishing the existence of sig-
nificant differences according to sex, age and parental education.
It also provides data on the existence of significant associations
between these skills and academic performance of these stu-
dents. These goals are derived from what emerged in the research
project “Profiles academics in university students: performance,
skills, study habits, coping strategies and social support”
(ANPCyT, PICT2006, no. 863). Statistically significant associa-
tions were found between skills and academic performance. We
checked significant differences in the abilities of verbal reasoning
and abstract by gender, in favor of males, according to the age,
in favour of young adults, and by parental education, in favor of
those with higher educational background.
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INTRODUCCION

El empobrecimiento en el rendimiento de los alumnos de distin-
tos niveles del sistema educativo es el tema central del que par-
te el problema que da lugar al presente trabajo de investigacion,
enmarcado dentro del proyecto “Perfiles académicos en estu-
diantes universitarios: rendimiento, habilidades, habitos de estu-
dio, estrategias de afrontamiento y apoyo social” (ANPCyT,
PICT2006, nro. 863) (Fernandez Liporace, Ongarato, Carreras,
Lupano & Quesada, en prensa). En especial, los estudiantes
universitarios pueden presentar distintas dificultades a la hora
de enfrentar las responsabilidades académicas que una carrera
de grado les requiere. Es en este sentido, que se intenta en este
trabajo dar cuenta de relaciones significativas entre el rendi-
miento académico de los alumnos universitarios y las habilida-
des de razonamiento verbal y abstracto, evaluadas a través del
Test de Aptitudes Diferenciales, Forma T (Bennett, Seashore &
Wesman, 1992), dado que se trata de una de las baterias de
mayor uso en las evaluaciones psicoeducativas y que esta com-
puesta por ocho pruebas, entre las que se encuentran las espe-
cificas relacionadas con ambos tipos de razonamiento, conside-
rados como aquellos que se ponen en juego habitualmente en
situaciones pedagdgicas (Almeida & Lemos, 2005; Anastasi &
Urbina, 1998; Castro Solano & Casullo, 2005; Hall, Hladkyj,
Perry & Ruthig, 2004; Kennett & Keefer, 2006; Petrides, Chamo-
rro-Premuzic, Frederickson & Furnham, 2005).

El razonamiento es una aptitud mental primaria, uno de los com-
ponentes de la inteligencia general. Las pruebas psicométricas
destinadas a medirlo, evaluan la capacidad o aptitud para resol-
ver problemas logicos, deduciendo ciertas consecuencias de la
situacion planteada. Intentan descubrir la capacidad de razona-
miento y analisis, factores mentales ambos muy vinculados a la
inteligencia general y que representan habilidades cognitivas.
Mas especificamente, la capacidad de razonamiento verbal es
descrita por Bennet, Seashore y Wesman (1992) como la posi-
bilidad de entender conceptos formulados en palabras. Repre-
senta la capacidad para abstraer, generalizar y pensar construc-
tivamente, antes que la simple fluidez verbal o el reconocimiento
de un vocabulario. En cuanto al razonamiento abstracto, da
cuenta de la capacidad de los sujetos para generalizar y deducir
principios a partir de esquemas no verbales.

Asismismo, se intenta verificar si estas habilidades fluctian sig-
nificativamente si se toman en cuenta variables sociodemografi-
cas como el sexo, la edad de los estudiantes y la educacion de
sus padres.

OBJETIVOS

Se propone como objetivo principal evaluar las capacidades de
razonamiento verbal y abstracto de los estudiantes universita-
rios, en relacion con su rendimiento académico. También se
busca verificar la existencia de diferencias significativas segun
se examinen las siguientes variables: sexo, edad, nivel educati-
vo de los padres.

PARTICIPANTES Y METODO

Se trabajo con una muestra intencional de 290 sujetos, estudian-
tes universitarios, de la Universidad de Buenos Aires (Psicologia
y otras carreras) y de la Universidad Nacional de Tucuman (19%
varones, 78% mujeres), de entre 18 y 53 afios (Mediaedad=23.51;
DE=5.11).

INSTRUMENTOS

1. Tests de Aptitudes Diferenciales, Forma T - Razonamiento Ver-
bal y Razonamiento Abstracto - (Bennett, Seashore & Wesman,
1992).

2. Encuesta sociodemografica

RESULTADOS

- Existe una asociacion, estadisticamente significativa, entre el
desempefio de los estudiantes universitarios en las habilidades
verbales y abstractas, y el rendimiento académico de los mismos
(relevado a través de criterios como cantidad de materias aproba-
das por promocién sin examen final y cantidad de aplazos).
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- Se encontraron diferencias significativas en las habilidades de
razonamiento abstracto y verbal segun sexo, a favor de los va-
rones de la muestra. Es importante considerar que el grupo de
varones difiere considerablemente en cantidad, respecto del
grupo de las mujeres, dado que refleja la composicion general
(por sexo) de facultades como la de Psicologia. Se infiere que
esta particularidad pudo haber afectado los resultados, debido a
la mayor variabilidad de rendimientos existentes en el grupo de
mujeres.

- En el razonamiento abstracto, se verificaron diferencias en el
desempefio de esta habilidad segun la edad de los participan-
tes, a favor del grupo de adultos jévenes (19 a 25 afios).

- Se observaron diferencias significativas en ambos tipos de
razonamiento segun el nivel educativo de los padres, a favor de
aquellos con mayor formacién académica.

CONCLUSIONES

Los estudiantes universitarios que evidencian mayor capacidad
para abstraer, generalizar y pensar constructivamente, asi como
para deducir principios a partir de esquemas no verbales, de-
muestran un mejor rendimiento académico.

Los varones demuestran mejor rendimiento en las tareas de razo-
namiento verbal y abstracto, al menos en la muestra analizada.
Se comprobo que los adultos jovenes poseen mayor presencia
de capacidades cognitivas relacionadas con el razonamiento.

Se verifica, en esta muestra de sujetos, que el nivel educativo
de los padres tiene influencia sobre el desempefio de las varia-
bles investigadas apareciendo como un factor protector que be-
neficia la adquisicion y desarrollo de estas habilidades.

Estos resultados contribuyen a describir las estrategias cogniti-
vas de razonamiento verbal y abstracto, utilizadas por los estu-
diantes en el nivel universitario, con el fin de conocer mas pro-
fundamente sus capacidades y construir planes de intervenciéon
acordes a ellas.
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