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RESUMEN

El presente trabajo se inserta en el Proyecto de Investigacion
Internacional Adolescents Personality Profiles of Cultures: Infor-
mant Ratings of Individuals and Nations (dirigido por McCrae &
Terracciano del Centro de Investigaciones de Gerontologia de
EE.UU) y propone evaluar las caracteristicas de personalidad
de adolescentes de 12-14 afios y de 15-17 en una muestra ar-
gentina desde la perspectiva de un “otro observador”. Colabora-
ron 221 sujetos evaluadores (88% de sexo femenino) estudian-
tes universitarios de Psicologia de la Universidad de Buenos
Aires. La edad media fue de 24 afios (SD = 4.88). Se ha utilizado
el Inventario de Personalidad NEO-PI-3 Forma R. Los adoles-
centes de 15 a 17 afos son percibidos con un nivel de escrupu-
losidad (NEO-PI-3R) significativamente mayor que los de 12 a
14 afos. Los resultados difieren de estudios realizados en otros
contextos culturales. Conocer las caracteristicas de personali-
dad de los adolescentes desde la perspectiva de un observador,
permite observar y comprender como es percibido este grupo
etario.
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ABSTRACT

ADOLESCENT’S PERSONALITY OF BUENOS AIRES CITY
FROM THE REPORTER PERSPECTIVE

The present paper is part of an International Research Project
entitled Adolescent Personality Profiles of Cultures: Informant
Ratings of Individuals and Nations (directed by McCrae &
Terracciano from the Gerontology Research Centre in the United
States) and proposes to assess the personality characteristic of
an adolescents sample of 12-14 and 15-17 years old from the
reporter perspective. We used a sample of 221 reporting subjects
(88% females) undergraduate Psychology students from the
University of Buenos Aires. The mean age was 24 years (SD =
4.88). The NEO-PI-3 Personality Inventory form R was used in
the assessment. Adolescents from 15 to 17 are perceived with
significant higher levels of conscientiousness (NEO-PI-3R)
compared to adolescents from 12 to 14. The results found in this
study differ from the results found in studies of different cultural
contexts. To know adolescent’s personality characteristics from
the reporter perspective, allow us to observe and understand
how this group is perceived.
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El desarrollo de la personalidad desde la infancia hasta la adul-
tez es un tema de estudio que cobra cada vez mayor relevancia
(Baker, Victor, Chambers & Harverson, 2004; De Fruyt, Mervielde,
Hoekstra & Rolland, 2000; Gomez, 2006; McCrae et al., 2002;
McCrae, Martin, & Costa, 2005; Pullmann, Raudsepp & Allik,
2006; Scholte & De Bruyn, 2004).

Sin embargo, es poco el conocimiento que poseemos sobre el
desarrollo de la personalidad en adolescentes. Gran parte de
los estudios realizados sobre éste grupo etario, han sido sobre
poblacion clinica o desadaptada en funcién de algun criterio ex-
terno. No obstante, distintos autores coinciden en que la mayo-
ria de los adolescentes atraviesan esta etapa sin consecuencias
negativas significativas (Coleman, 1994; Krauskopf, 2007). Esto
conlleva a que el numero de estudios realizados sobre adoles-
centes problematicos resulte desproporcionado considerando la
cantidad de estudios dedicados a la descripcion y el desarrollo
normal de la personalidad del adolescente. En este sentido, en
el presente estudio nos interesa conocer como es la personali-
dad de los adolescentes de la ciudad de Buenos Aires de pobla-
cion general.

La personalidad de los sujetos puede ser estudiada de acuerdo
al Modelo de Personalidad de los Cinco Factores (FFM) de Costa
y McCrae (1992). Los cinco factores representan las dimensio-
nes mas basicas de la personalidad: Neuroticismo, Extrover-
sion, Apertura, Acuerdo y Escrupulosidad.

Un estudio realizado por McCrae et al. (2002) sugiere que el
Neuroticismo se incrementa en las adolescentes mujeres entre
los 12 y los 18 afios, mientras que el grado de Apertura se incre-
menta en ambos sexos en el mismo periodo de edad. A su vez,
con relacion al grado de Extroversion, Acuerdo y Escrupulosi-
dad, no se observa un patréon de desarrollo estable.

METODO

Participantes

Colaboraron 221 estudiantes universitarios de psicologia. La
muestra estuvo compuesta por 194 mujeres (88%) y 27 varo-
nes, con una edad media de 24 afos (SD 4.88; Rango 19-60).
El 99% de los sujetos eran de nacionalidad argentina.
Instrumentos

Inventario De Personalidad NEO Forma R (NEO-PI-3) Este ins-
trumento esta basado en el NEO-PI-R Forma S (Costa & McCrae,
1992), que operacionaliza el Modelo de Personalidad de los
Cinco Factores (FFM), pero adaptado linglisticamente para el
uso con adolescentes (adaptacion linguistica y conceptual:
Leibovich & Schmidt, 2003). Esta compuesto por 278 items (re-
dactados en tercera persona) con escala likert de 5 puntos. Se
observé que la version R (desde la perspectiva de otro observa-
dor) replica la estructura factorial de la version de auto reporte
(forma S) y conserva los mismos y en algunas facetas mejoran
los coeficientes de confiabilidad hallados con la forma S (McCrae,
Terraciano et al., 2005).

Cada evaluador respondié sobre 1 de 4 posibles grupos: Ado-
lescente menor mujer o varon (12 a 14 afios) y adolescente ma-
yor mujer o varén (15 a 17).

Andlisis de los datos

Se utilizé la prueba no paramétrica U de Mann Whitney para las
comparaciones entre grupos y la prueba Rho de Spearman para
las correlaciones entre variables.

RESULTADOS

Los adolescentes descritos tenian entre 12 y 17 afios. El 25,8%
conformaban el grupo de mujeres mayores, el 25,3% de varo-
nes mayores, el 22,2% de mujeres menores y el 26,7% varones
menores.

Los estudiantes conocian al adolescente sobre el que respon-
dieron hace 10,87 afos en promedio, con un rango que oscilaba
desde menos de un afio a 17 afos. La mayoria era familiar del
adolescente (58,8%), el 31,2% solo conocido y el 9,5% amigo.
No se observaron diferencias segun el sexo de quien responde
y el tiempo que hace que conoce al adolescente en relacion a
las caracteristicas de personalidad descritas.

Se correlacionaron la edad de los adolescentes descritos con



los dominios de personalidad. Sélo se observd una correlacion
positiva significativa leve entre la edad y el dominio Extroversion
(r? (220) = -.15, p = .022).

Se compararon entre los dos grupos de edad los dominios de
personalidad. Sdélo se encontraron diferencias significativas pa-
ra el dominio Escrupulosidad (p = .006). El grupo que puntud
mas alto fue el de adolescentes mayores. Dentro de las facetas
de este dominio, se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en: Competencia (p = .002), Cumplimiento (p =
.006), Busqueda de logros (p = .04) y Autodisciplina (p = .014),
siempre encontrando puntajes mayores en el grupo de adoles-
centes de mayor edad. No se observaron diferencias en relacion
al Orden y la Reflexion.

DISCUSION

El presente estudio permite conocer las caracteristicas de perso-
nalidad percibidas en adolescentes de una muestra argentina.
En cuanto a las diferencias halladas al comparar los dos grupos
de edad, se puede pensar que los adolescentes de 15 a 17 afios
son percibidos como poseedores de mayor escrupulosidad en el
sentido de capacidades mas altas de autocontrol, planificacion,
organizacion y resolucién de tareas, ademas de mayor voluntad
y determinacioén, en comparacién con los adolescentes de 12 a
14 anos. Sin embargo, no se observa una relacion lineal entre la
edad y este dominio de la personalidad. A su vez, se observa
una asociacion leve indicando que a medida que aumenta la
edad del adolescente, aumenta el grado de Extroversion.

Estos resultados difieren con estudios realizados en otros pai-
ses en los que no se observan cambios para estos dominios con
relacion a la edad (McCrae et al., 2002) o en los que por el con-
trario se observa un descenso de los niveles medios de escru-
pulosidad entre los 12 y los 18 afios (Pullmann et al., 2006). En
la muestra argentina no se observa, como en otros estudios, un
incremento del grado de Apertura de los adolescentes en éste
periodo de edad (McCrae et al., 2002; McCrae, Martin et al.,
2005).

Futuros estudios sobre la personalidad de adolescentes argen-
tinos con muestras de mayor representatividad se plantean co-
mo necesarios para, por un lado, incrementar el conocimiento
sobre las diferencias en las caracteristicas de personalidad se-
gun el sexo y la edad en adolescentes de poblacion general vy,
por el otro, poder conocer el desarrollo de la personalidad desde
la adolescencia hasta la adultez. La evaluacién de la personali-
dad desde la perspectiva de otro observador sugiere nuevas
alternativas de evaluacién en esta tematica. La comparacion de
esta modalidad con las formas de auto reporte en nuestro con-
texto es necesaria para replicar la validez descrita en estudios
realizados en otros contextos.
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