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INVESTIGACIGN DE LOS ORIGENES
DE LA PSICOLOGIA CHILENA

Barrera Pedemonte, Fabian
Pontificia Universidad Catélica de Chile

RESUMEN

La investigacion sobre la historia de la psicologia en Chile, no
obstante la escasa literatura existente, se ha desarrollado basi-
camente desde un modo tradicional de acercamiento al devenir
histérico. Tal acercamiento ha derivado en marcadas imprecisio-
nes respecto a la objetividad de cronologias e influencias de
personas individuales, con las consiguientes consecuencias so-
bre la formacién difusa de la identidad del psicélogo chileno.
Este panorama obliga a configurar una vision mas global del
fendmeno, la que apunte a develar los origenes de la psicologia
chilena como efecto reciproco de procesos histéricos y cultura-
les de mayor complejidad, fijando el objeto de estudio en su di-
mensién sentido/significado e introduciendo la metodologia her-
menéutica para el develamiento de la subjetividad que este
proceso porta. Se expone una interpretacion preliminar del ori-
gen de la psicologia en Chile, articulada en base a dos giros
paradigmaticos igualmente inaugurales, los que imponen deter-
minados desafios para su investigacion.
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ABSTRACT

TENSIONS AND CHALLENGES IN THE INVESTIGATION

OF CHILEAN PSYCHOLOGY ORIGINS

Investigation about history of psychology in Chile, despite of the
little existing literature, has been developed from a traditional
mode of approach to the historical happenings. Such approach
has derived in marked vagueness about the objectivity of the
chronologies and influences from individual people, with conse-
quences over the diffuse identity of the chilean psychologist.
This panorama constrains to configure a more global view of the
phenomenon, which aims to reveal the origins of chilean
psychology as a reciprocal effect of historical and cultural pro-
cess of greater complexity, fixing the object of the study on its
sense/meaning dimension and introducing the hermeneutical
methodology to reveal the subjectivity this process entails. It
displays a preliminary interpretation about the origin of psychology
in Chile, articulated from two paradigmatic turns also inaugural,
which constrain to determined challenges for its investigation.
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EL PROBLEMA

Toda disciplina cientifica es un hecho antropoldgico, pues cual-
quier discurso que proviene desde el ambito de las ciencias, se
encuentra inserto en una matriz de significacion social particular
que lo determina. Las acciones cientificas se relacionan con esa
matriz, de momento que toda sociedad manifiesta idiosincrasi-
camente determinadas expectativas sobre tal o cual parcela de
la ciencia (Cole, 1999; Jahoda, 1995; Valsiner & Van der Veer,
2000). En este sentido, conocer sobre el origen de una ciencia
al interior de un determinado colectivo, el indagar las condicio-
nes historicas y culturales que permitieron su emergencia, pro-
porciona herramientas para hacer una lectura consistente sobre
el accionar de esa ciencia en el presente, permite apreciar sus

progresos y estancamientos como practica racional en perma-
nente relacion con su contexto sociocultural.

La psicologia chilena, a diferencia de la de otros paises (Alema-
nia, Francia, Inglaterra, entre otros) no cuenta aun con un estu-
dio acabado que describa sus origenes y que pueda interpretar
su desarrollo como disciplina cientifica que se ha hecho un es-
pacio a partir de las demandas de la realidad sociocultural na-
cional. Incluso, de lo poco que sabemos, se consigue una espe-
cial ambigliedad, de momento que la psicologia en Chile celebra
dos cumpleanos: uno referido a la inauguracion del “Curso Es-
pecial de Psicologia del Instituto Pedagdgico de la Universidad
de Chile creado en 1947” y otro relevando “como inicio de la
disciplina la fundacion del Laboratorio de Psicologia Experimen-
tal, en 1908, por el Dr. Wilhelm Mann en el [mismo] Instituto
Pedagogico” (Pizarro, 1999, p. 1).

Pese a ello, las fuentes de que se dispone suman otros hitos
que también sirven a la confusion, pues, por ejemplo, también
se consignan como originarias la fundacion del Instituto Central
de Psicologia en 1941 a partir del laboratorio de Mann, o la fun-
dacion de la Escuela de Psicologia de la Universidad de Chile el
afno 1961 como derivacion del Curso Especial, o la fundacion de
la Escuela de Psicologia de la Pontificia Universidad Catdlica el
ano 1957 (Pizarro, 1999). Sin ir mas lejos, el afio recién pasado,
el Colegio de Psicologos de Chile y, paralelamente, el Departa-
mento de Psicologia de la Universidad de Chile, han vuelto a
convocar la celebracion de ‘el inicio de la disciplina’, esta vez en
sus 60 afos (tomando como referencia el Curso especial de
Psicologia del Instituto Pedagdgico de la Universidad), aun
cuando existen registros de que en 1958, el Instituto Central de
Psicologia de la misma universidad conmemoraba los 50 afios
de la psicologia en Chile (tomando como referencia la fundacion
en 1908 del Laboratorio de Psicologia Experimental en el mismo
Instituto Pedagdgico, gracias a la labor de Wilhelm Mann, dato
este ultimo que también resulta impreciso si se considera que
un afio antes, en 1907, Rémulo Pefia fundaba su propio labora-
torio en la ciudad de Copiapd, en el norte del pais (Poblete,
1980, p. 17)).

Es probable que este conjunto de imprecisiones se deban al
modo tradicional desde el cual se ha enfocado la literatura refe-
rida a la historia de la psicologia en Chile. Aun cuando el analisis
bibliografico en este campo indica que la produccién nacional es
poca (no se cuentan mas de 15 publicaciones entre los afios
1943 y 1997 que describan el devenir de la psicologia chilena,
entre articulos de revistas cientificas, libros y tesis de pregrado),
llama la atencién que ya en los primeras publicaciones (Som-
merville, 1943), se puede colegir un interés por sefalar eventos
y caracterizar personajes relevantes. Este modo de desarrollar
la historia, a través de precisiones cronoldgicas expresadas en
fechas y de acciones ejecutadas por sujetos individuales, ha lo-
grado perdurar hasta nuestros dias, posicionando la tendencia a
dar cuenta de una historia precisa y objetiva como el modo tra-
dicional de “contar” la historia de nuestra disciplina.(1)

Sin embargo, en la ultima década, el interés por la historia de la
psicologia en Chile ha generado nuevos angulos desde los cua-
les comprender este devenir. Si bien el modo tradicional antes
descrito persiste, se pueden observar tres enfoques alternati-
VoS!

1. Gracias al aporte del profesor Pizarro (1999), se ha podido
sefalar el grado de inexactitud en que ha incurrido el modo tra-
dicional de desarrollar la historia de la psicologia chilena, mos-
trandose las desventajas que esta situacion ofrece para la for-
macion del psicélogo y la identidad profesional, asi como posi-
bles vias para la investigacion en este campo.

2. El enfoque de género introducido por Magana, Wolff & Winkler
(1998, 2001, 2004) y Winkler (2002), textos en los cuales se ha
relevado la participacion de figuras femeninas en la consolida-
cién de la psicologia chilena como ciencia.

3. El texto del profesor Descouvieres (1999), el cual propone
una interpretacion propia y no excluyente de una fuente docu-
mental de gran significado, profundizando en el sentido que va
adquiriendo histéricamente el devenir de la psicologia en el
pais. El problema es aqui descriptivo-hermenéutico.
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No obstante, es importante recordar que el estudio de la historia
de la psicologia en Chile no ha mostrado un avance significativo
en términos cualitativos en esta década, pues aun se pueden
encontrar las mismas caracteristicas descritas por el profesor
Pizarro en su articulo de 1999.

Estas caracteristicas, referidas a limitaciones que presenta el
campo, serian las siguientes:

1) Conjunto limitado de fuentes bibliograficas. Desde el afio
1998 sodlo se han agregado siete textos sobre historia de la psi-
cologia en Chile. Fuera de ello, se sigue desestimando el acce-
so a fuentes primarias.

2) Focalizacion en la historia reciente. La mayor parte del mate-
rial se centra en el periodo de las escuelas profesionales, esto
es, desde la mitad de siglo XX en adelante; solo el texto de Des-
couviéres ha superado esta limitacion, proponiendo el estudio
de “lo psicolégico” en los Anales de la Universidad de Chile (la
publicacién periddica en castellano mas antigua de América que
data desde el afio 1843). En menor medida, los articulos de
Magana, Wolff & Winkler (2001, 2004) y Winkler (2002), cuando
describen la labor de Amanda Labarca como la primera docente
universitaria chilena, precisamente en la catedra de Psicologia
del Instituto Pedagdgico en la década de 1920.

3) Imprecisiones. La escasa produccion sobre el tema redunda
las imprecisiones de hace mas de diez afos.

Desde esta perspectiva, vale la pena comentar que las caracte-
risticas del modo tradicional de acercarse al devenir de la psico-
logia en nuestro pais, son compartidas con la investigacion que
se ocupa de la historia de la psicologia en el mundo y, hasta en
un nivel epistemoldgico, con la referida a la historia de la cien-
cia. Precisamente, en estos dos ultimos niveles, se asiste ac-
tualmente a la emergencia de determinadas tensiones en el
modo de aproximacion al devenir histérico, parecidamente a lo
que se experimenta en el campo de la historia de la psicologia
chilena:

1. En el plano de la historia de la ciencia, la aproximacién natura-
lista respecto a las teorias cientificas desarrollada por Kuhn
(1971), fundamentada en la observacion hecha por Wittgenstein
sobre la ciencia como una forma de vida constituida socialmente
(Leahey, 1997, p. 15), tensiond la naturaleza social de la ciencia,
relevando la importancia de comprender el operar de la comuni-
dad cientifica, la que funciona bajo determinados paradigmas y
durante periodos de normalidad y crisis. En este marco, el mode-
lo racionalista de la ciencia, el cual asume una estructura logica
para la ciencia cualquiera sea el periodo histérico en que le sea
dado actuar, se ve dramaticamente desafiado y cuestionado.

2. En cuanto al estudio de la psicologia en el mundo, actualmen-
te existiria un transito desde un enfoque tradicional “desde arri-
ba” hacia uno denominado “desde abajo” (Furomoto, 1989; Him-
melfarb, 1987, citados en Leahey, 1997, p. 29), queriendo men-
tar con esta distincién el paso desde la preocupacion por las
grandes personas y grandes eventos, hasta la descripcion de
vidas intimas de la masa anénima de personas no abordada por
la historia de la psicologia “desde arriba”.

Pese a estas miradas alternativas, actualmente algunos autores
(Bravo (2004) y Villegas & Rodriguez (2005), por ejemplo), pro-
fundizan el enfoque tradicional en el estudio de la historia de la
psicologia en Chile, haciendo cada vez mas probable la comu-
nicacion de imprecisiones historiograficas.

DESAFIOS

A partir del estado actual de la investigacion sobre historia de la
psicologia en nuestro pais, caracterizado por una fuerte influen-
cia del modo tradicional y con enfoques alternativos que ofrecen
nuevos angulos de acercamiento al devenir de la disciplina, re-
sulta ser un paso consistente el desprenderse de la necesaria
consideracioén de fechas y personajes especificos, y comenzar a
configurar una vision mas global que apunte a los origenes de la
psicologia chilena como efecto reciproco de procesos histéricos
y culturales de mayor complejidad, fijando el objeto de estudio
en la dimensién sentido/significado del fenémeno e introducien-
do la metodologia interpretativa para el develamiento de la sub-
jetividad que porta (Cornejo, 2005, p. 199).
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Dada la escasez de antecedentes tedricos y empiricos que con-
forman este campo, parece pertinente plantear disefios explora-
torios/descriptivos que permitan la necesaria flexibilidad para de-
sarrollar un proceso circular y de etapas simultaneas entre la re-
coleccioén de la informacion y la interpretacion y analisis que se
haga de ella, asi como la preferencia por un proceso inductivo vy,
a la vez, comprensivo, en el cual la subjetividad del investigador
esté al servicio de la generacion de conocimiento (Cornejo,
2006). Particularmente, para articular un proceso que detente
tales propiedades, parece indicado utilizar conceptos y herra-
mientas de uno de los enfoques, tal vez el principal, de la meto-
dologia cualitativa que resultan centrales para este tipo de tra-
bajo, a saber, el enfoque hermenéutico, el cual es conocido en
términos generales como aquel donde el ejercicio de la interpre-
tacion, comunmente sobre textos escritos, ofrece sentidos plau-
sibles para estos.

Como arte, la hermenéutica ha pervivido desde el mundo grie-
go, sin embargo, a través de los estudios de la teologia cristia-
na, fue cuando se estructurdé en base a reglas y principios vali-
dos para la interpretacion de la Biblia (Dilthey, 2000). Luego de
muchos afios, el romanticismo aleman de fines del siglo XVIII
aplicé estos principios a la interpretacion de todo tipo de textos,
proceso el cual, hacia finales del siglo XIX fue conducido por
Dilthey para fundamentar la distincién entre ciencias de la natu-
raleza y ciencias del espiritu. Para Dilthey, la principal diferencia
entre ambas se referia a que las primeras se basaban en el
método analitico explicativo, mientras que las segundas en la
hermenéutica, entendida como comprension descriptiva metodi-
ca (Lessing, 2000).

Al interior de las ciencias del espiritu, donde no deja de llamar la
atencion que la ciencia basica sea la psicologia, la hermenéuti-
ca se plantea por primera vez con validez universal. Algunos de
los supuestos otorgados por Dilthey en este sentido son cuestio-
nados en el siglo XX por Gadamer, quien plantea la estructura
circular de la interpretacion, cuestion que evidencia que a toda
comprension le anteceden prejuicios originados en la tradicion,
los cuales operan como una pre comprension o modo funda-
mental de la existencia del ser humano (Gadamer, 1991). Es
cierto que esta cuestion aleja a la hermenéutica de su plantea-
miento como método para las ciencias sociales; sin embargo,
principalmente gracias a los aportes de Ricoeur (1981), esta ha
vuelto a tener preponderancia en el analisis del discurso.
Precisamente, el mismo analisis bibliografico que ofrece impre-
cisiones en cuanto a datas de fundacién de la psicologia chile-
na, si es dirigido desde un enfoque hermenéutico, permite inter-
pretar que su origen se articula mas bien en base a dos momen-
tos distinguibles, mas alla de los hitos y las influencias de perso-
najes relevantes: una primera inauguracion de la psicologia
chilena como ciencia experimental aplicada a ambitos educacio-
nales (giro filosofico-positivista, finales de siglo XIX), y una se-
gunda, donde se inauguran las escuelas profesionales universi-
tarias (giro académico-profesional, a mediados de siglo XX).
Mientras el modo tradicional continte aplicandose al estudio de
la historia de la disciplina, se advierten por lo menos los siguien-
tes desafios para un trabajo historiografico que pretenda dar
cuenta de sus origenes desde un enfoque hermenéutico:

- Respecto a la constante focalizacion del modo tradicional en la
historia reciente, si se considera en el afio 1889 la contratacion
en Alemania de G. H. Schneider para servir la asignatura de
“Filosofia y pedagojia” en el naciente Instituto Pedagégico de la
Universidad de Chile (docente “al cual corresponden la pedago-
jia i su historia, la sicolojia, la lojica, la metodolojia, la moral y la
filosofia de las ciencias” (Gana, 1889)), se puede afirmar que no
se ha indagado preferentemente en el estudio de la historia de
la psicologia en Chile en practicamente la mitad de su devenir.
Esta omision obliga obviamente a extender la indagacion de los
contextos o matrices sociohistoricas hacia periodos que inclu-
yan los procesos culturales que posibilitaron la emergencia del
discurso psicolégico durante el siglo XIX e inicios del XX.

- Aun no se generaliza la consideracién de fuentes que vayan
mas alla de las consultas bibliograficas (muchas de ellas secun-
darias). El texto de Descouviéres plantea un hito en este senti-



do, orientacidon que parece necesario insistir ampliando el es-
pectro de las fuentes consultables, ya sea hacia objetos que
porten significados relevantes (por ejemplo, instrumental de la-
boratorio, imagenes, etc.) como hacia documentos histéricos
con valor propio.

- Relacionado con lo anterior, pero particularmente respecto al
segundo origen de la psicologia chilena, se desperdicia todavia
la vivencia de los actores que participaron de la fundacion de las
primeras escuelas del pais, muchos de ellos vivos todavia, para
construir un relato sobre la historia previa, aprovechando la in-
terpretacion que se pueda hacer de sus voces como legitimas
testamentarias de la emergencia de la psicologia, en su tangen-
te profesional, tal como hoy la conocemos.

NOTAS

(1) Resulta plausible analogar este modo tradicional con la cultura cientificista
de la psicologia, en tanto en ambos se observa “incapacidad de tematizar la
dimension de sentido/significado implicada en la accién intencional humana”
(Cornejo, 2005, p. 199).
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