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RESUMEN

Este trabajo indaga desde una perspectiva historica y epistemo-
l6gica la incidencia de la nocién de ideologia en los debates de
la psicologia argentina entre las décadas de 1950 y 1960. Se
afirma que la nocion fue productiva para la psicologia tanto en la
conformacion de términos tedricos como en aspectos practicos
de la misma. Para esto se analizaran dos lineamientos dentro
de ese periodo, a partir de sus principales autores: uno de orien-
tacion psicoanalitica y fenomenoldgica, encabezado por Bleger
y otro reflexolégico, propuesto por los autores Thénon y Cabral.
Estos lineamientos comparten una raigambre marxista que ha-
bilita la incorporacién de la ideologia como un concepto psicolo-
gico que permitio articular tematicas socio-politicas y epistemo-
légicas en la produccion de conocimientos psicoldgicos.
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ABSTRACT

IDEOLOGY AND SCIENCE IN ARGENTINE PSYCHOLOGY
(1958-1965)

This article examines the incidence of the notion of ideology in
the psychological debates held in Argentina during the decades
of 1950 and 1960 from a historical and epistemological approach.
This work examines the productivity of this notion in the constitu-
tion of theoretical terms and in clinical practices of psychology. In
order to this objective, two different psychological trends are
analyzed from the works of their principal authors during the
mentioned period: psychoanalytical and phenomenological
psychology, headed by Bleger, and reflexological psychology,
proposed by Thénon and Cabral. These trends shared a marxist
basis that allowed the assimilation of ideology as a psychological
concept and enabled the articulation of socio-political and
epistemological issues into the production of psychological
knowledge.
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INTRODUCCION

Esta indagacion intentara mostrar cémo la nocién de ideologia
se erigié como un punto nodal en los debates acontecidos entre
la décadas de 1950 y 1960 en la Argentina respecto de la natu-
raleza del conocimiento psicologico y de las modalidades de
aplicacion del mismo. La relevancia del concepto de ideologia
ya ha sido trabajado respecto de las discusiones sobre la con-
formacion y legitimacion del conocimiento y las practicas psico-
l6gicas (Del Cueto, Scholten, 2003, 2004) y respecto del rol del
psicélogo dentro de la sociedad (Vezzetti, 2004). A partir de es-
to, se buscara focalizar sobre cuestiones epistemoldgicas acer-
ca de la apropiacién y uso de conceptos y de los criterios de
validacion de éstos. La vinculacion entre la historia de las cien-
cias y la epistemologia ha sido propuesta de manera reciente
por diversos investigadores, como Daston (2000) y Castorina
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(2007) y se han realizado trabajos en Argentina que proponen
aunar ambas perspectivas, la historica y la epistemoldgica, den-
tro de la psicologia, teniendo en cuenta su especificidad discipli-
nar (Talak, 2003; Talak & Macchioli, 2005). Dentro del periodo
propuesto para trabajar es posible distinguir dos corrientes psi-
colégicas diferentes, de las cuales sélo se contemplaran algu-
nos autores centrales. En primer lugar podemos encontrar una
vinculacion de la psicologia con el psicoandlisis, encabezada
por Bleger, quien se baso en la fenomenologia, el marxismo po-
litzeriano y conocimientos de diversas escuelas psicoldgicas.
En otro registro, encontramos una psicologia de cuio reflexolo-
gico, basada en la neurofisiologia y en las obras clasicas de
Marx, Engels y Lenin, con autores como Thénon y Cabral. Ras-
trearemos el papel de la nocion de ideologia en cada una y las
diferencias en la acepcion de la misma. La nocion de ideologia
presenta serios inconvenientes en su definicién y delimitacion
conceptual debido a los diversos usos y apropiaciones de dife-
rentes campos de conocimiento, como lo muestra el analisis
conceptual de Capdevila (2006) o el recorrido histérico que hace
Eagleton (2005). Ambos autores muestran que la ideologia co-
mo nocién o como concepto es inherentemente plurivalente y
polisémica producto de la acumulacion de definiciones y usos.
Sin embargo, Capdevila sefiala al respecto que dicha diversidad
debe ser entendida a partir de los problemas que la nocién ilu-
mind y busco resolver (2006, p. 62). Este trabajo propone la hi-
potesis de que dicha polisemia, a pesar de sus incongruencias
y contradicciones, habilitd a psicélogos y psiquiatras a una arti-
culacion abierta y sistematica de aspectos epistemoldgicos con
cuestiones de indole filoséfica y politica. Se intentara mostrar
que dicha articulacion no es solo un efecto de posicionamiento
politico y profesional de los autores, sino que ademas permitié
establecer criterios epistemolégicos sobre la produccion con-
ceptual, sobre los cuales fueron propuestos lineamientos de in-
vestigacion y formas de evaluacion de las practicas psicoldgi-
cas. En este sentido se analizara la nocion de ideologia a partir
de su productividad en la psicologia, entendida como la capaci-
dad de generar resultados, conexiones, explicaciones, aplica-
ciones y manipulaciones de conceptos y objetos de conocimien-
to (Daston, 2000; Talak, Macchioli, Chayo & Corniglio, 2005).
Ideologias y psicologias José Bleger define ideologia como el
esquema referencial -nocién formulada por Pichén Riviére- que
determina la postura politica y el marco de analisis desde el cual
el cientifico trabaja, esto es, a partir de qué nocién de hombre y
de sociedad se constituye el conocimiento. Bleger sostiene es-
tos argumentos en principio respecto del psicoanalisis: “[La
ideologia de Freud] no se deduce a posteriori de lo que va des-
cubriendo (...) ella preexiste en su inspiracion fundamental y es
introducida y utilizada en la textura intima de las hipétesis y teo-
rias” (Bleger, 1958/1963, p.24). Bleger asume que ningun inves-
tigador es una tabula rasa y que sus esquemas referenciales no
son producto de la observacion empirica, como un momento
posterior a la formulacién de hipétesis. En Psicologia de la Con-
ducta (1963/1975), la ideologia conservara el lugar “substratum”
de todo conocimiento, pero el autor agregara que ésta es nece-
sariamente irracional y que sélo podra racionalizarse en el uso y
aplicaciéon de un conocimiento (1975, p.228). Este segundo
planteo de Bleger se sostiene en una dialéctica material en la
cual lo ideolégico no determina la validez de un conocimiento
cientifico, sino que la ideologia en tanto esquema referencial se
enriquecera y se perfeccionara dialécticamente con la puesta en
practica de dicho conocimiento (1975, p.124). Aunque en ambas
concepciones el valor de la evidencia respecto de la ideologia
varia, esto aln le permite a Bleger sostener a la ideologia como
un esquema referencial que remite a un marco socio-politico y
epistemologico del cual parte una indagacion, y sobre el cual se
construye el conocimiento cientifico, no solo ya psicoanalitico
sino de cualquier corriente psicoldgica. A partir de las disputas
con el psicoanalisis, y en particular contra Bleger, la corriente
reflexolégica también le otorgd a la ideologia un papel significa-
tivo dentro la psicologia y la psiquiatria. César Cabral (1965) por
un lado ubicé la nocién directamente en términos politicos al
afirmar que es producto y reflejo especifico de la lucha de cla-



ses; por otro, la dotd de valor psicolégico, ya que en tanto siste-
ma de ideas, implica necesariamente aspectos cognitivos (1965,
pp. 84-85). Segun Cabral en este punto la ideologia -marxista
especificamente- seria un complemento al estudio cientifico psi-
colégico, en la medida que contribuiria a esclarecer aspectos
cognoscitivos y sociales de los individuos, con la consecuente
transformacion de la realidad (1965, p.134). Estas afirmaciones
concuerdan con las sostenidas por Jorge Thénon, quien le asig-
nd un valor central a la ideologia en su modelo de psicologia
dialéctica (1963). Este autor acufi6 el término “reflejo ideol6gico”
mediante el cual postula que la ideologia, conformada por ideas
y conductas determinadas material e histéricamente, se adquie-
re a través de las leyes de aprendizaje postuladas por Pavlov
que regulan la actividad neurofisioldgica. A partir de la evidencia
empirica aportada por la psicologia reflexolégica, Thénon plan-
te6 un estudio objetivo de la ideologia, entendida como un
aprendizaje producto de las relaciones sociales del individuo.
Dicha evidencia permite que Thénon afirme que aquellas co-
rrientes que no contemplasen los procesos neurofisioldgicos en
sus explicaciones psicolégicas fuesen rechazadas por idealistas
y no cientificas, ya que todo proceso o fenémeno psicoldgico se
asentaria sobre bases neurofisiolégicas. La ideologia, en tanto
objeto de estudio psicoldgico, sélo podra ser explicada si el in-
vestigador se atiene a un marco conceptual materialista que
contemple los procesos neurofisiolégicos. Thénon elabora este
planteo debido a que considera que la ideologia debe ser inda-
gada y explicada dada su relevancia para la practica clinica.
Este autor afirma que “desde la primera entrevista con el pa-
ciente se plantea el problema de su ideologia” (p. 233). Thénon
propone una “encuesta marginal” a fin de indagar la posicion
social del paciente y comprender la individualidad de las forma-
ciones patoldgicas (Thénon,1963, pp. 233, 334; 1964, pp. 80-
82). En la medida en que la ideologia del paciente fuese el ma-
terial con el que trabajara el terapeuta, ésta incidiria sobre la
orientacion de la practica psicoldgica, con lo que la ideologia no
es ya solo un objeto de estudio sino también un objeto de inter-
vencion. Es posible advertir en estos autores el pasaje de la
nocion de ideologia desde el ambito de la politica hacia el cuer-
po teodrico de la psicologia como concepto y de alli su uso en la
practica clinica.

CONCLUSIONES

Las diferencias entre estas corrientes respecto de la ideologia
como término tedrico y objeto de indagacion deben ser contem-
pladas a la luz de las disputas entre psiquiatras de izquierda por
un ambito profesional y académico (Dagfal, 2000). Esta nocién
ocupd un lugar protagénico en los debates tedricos y profesio-
nales entre Bleger y la psiquiatria reflexolégica. En estos deba-
tes el marxismo constituy6é una base filoséfica y politica comin
-sin dejar de admitir diferencias significativas entre las corrientes
analizadas- desde la cual se buscé una explicacién psicolégica
de las determinaciones sociales en el individuo y en las cien-
cias. La ideologia, en tanto concepto clasico del marxismo, se
ubicé como punto de partida y de llegada de esa indagacion. Su
inclusion dentro de los discursos psicolégicos habilito el analisis
conjunto de variables sociales y politicas desde la psicologia, al
punto de quedar incluida dentro de su cuerpo conceptual y me-
todoldgico. La productividad del estudio de la ideologia se mues-
tra en el amplio rango de variables y fenédmenos se intentaron
explicar y vincular; de variables psicolégicas y epistemoldgicas
implicadas en la investigacion y la practica profesional, hasta la
constitucion subjetiva individual, como puede verse en las obras
de Bleger, Thénon y Cabral aqui trabajadas. En ambos casos, la
ideologia se postulé como un concepto necesario de ser defini-
do y ubicado dentro de un sistema tedrico a fin de determinar la
naturaleza de una investigacion, definir la relevancia de los
asuntos a investigar y la metodologia apropiada para llevar a
cabo tal investigacion.
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