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Centro de Altos Estudios en Ciencias Humanas y de la Salud (CAECIHS) -  Universidad Abierta 
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RESUMEN
Uno de los objetivos centrales de las políticas de movilidad susten-
table es incentivar el uso de la bicicleta como medio de transporte. 
Para promocionar su uso de manera efectiva es fundamental conocer 
cuáles son las características y motivaciones de los ciclistas (e.g., 
disminuir la congestión vehicular, ahorrar dinero, hacer ejercicio, 
cuidar el ambiente). El objetivo de este trabajo fue explorar en qué 
medida los valores personales de los usuarios del sistema público de 
bicicletas de la CABA se relacionan con su uso y disposición a mante-
ner este comportamiento a lo largo del tiempo. Para ello se evaluaron: 
los valores personales (altruistas, egoístas, hedonistas y ambientales) 
mediante una adaptación de la Escala de Valores Schwartz (1), la 
frecuencia y motivos de uso del sistema así como la intención de los 
usuarios de continuar viajando en bicicleta en el futuro. Los resulta-
dos indicaron que el uso frecuente del sistema se asocia con valores 
altruistas más fuertes y con una mayor intención a seguir viajando en 
bicicleta en el futuro. Estos resultados preliminares sugieren que el 
fortalecimiento de los valores relacionados con la búsqueda del bien 
común pueden contribuir a incrementar la frecuencia del uso de la 
bicicleta como medio de transporte.
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ABSTRACT
PERSONAL VALUES AND PUBLIC BICYCLE USE AS A TRANSPORTATION 
MODE
One of the main aims of sustainable mobility policy is to encourage 
cycling as a transportation mode. To effectively promote its use it is 
essential to know cyclists’ characteristics and motivations (e.g., to 
reduce traffic congestion, save money, exercise, protect the envi-
ronment). This study was aimed at exploring to what extent the per-
sonal values of the users of CABA public bicing system were related 
to their actual use and willingness to maintain this behavior along 
time. To achieve this objective, we evaluated users’ personal values 
(altruistic, egoistic, hedonic and biospheric) by means of a modified 
version of Schwartz Values Scale (1) as well as their frequency and 
motives to use the system and their intention to keep on cycling in 
the future. Results indicated that a more frequent use of the system 
was associated with stronger altruistic values and a greater inten-
tion to cycle in the future. These preliminary results suggest that 
the enhancement of values that tend to get the common good can 
contribute to increase bicycle use a transportation mode.
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