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RESUMEn
En este trabajo se presentan algunas de las conclusiones de la in-
vestigación “Los dispositivos para alojar la urgencia en salud mental 
desde la mirada de los profesionales, psicólogos y psiquiatras, que 
intervienen en ellos”. Se trató de un estudio descriptivo-interpretativo 
cuyo objetivo principal fue aproximarse a la realidad de los dispo-
sitivos hospitalarios que reciben urgencias, desde la mirada de los 
profesionales en Salud Mental. Con este propósito se tomaron en-
trevistas semi-dirigidas a 50 profesionales psicólogos y psiquiatras a 
cargo de guardias en hospitales públicos, monovalentes y polivalen-
tes, de CABA y Gran Buenos Aires de la Provincia de Buenos Aires. Las 
distintas conclusiones se encuentran agrupadas en cinco temáticas 
diferentes. Primero, la descripción de los distintos tipos de guardias 
existentes teniendo en cuenta sus ventajas y sus obstáculos. Segun-
do, la diferencia entre los objetivos institucionales de la guardia y los 
objetivos personales de los profesionales. Tercero, la complejización 
de la consulta en urgencia en Salud Mental. Cuarto, la incidencia de 
la Ley Nacional de Salud Mental N° 26.657 en los dispositivos de 
guardia de distintos hospitales. Quinto, la eficacia de la intervención 
del analista en las urgencias subjetivas.
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ABSTRACT
CONCLUSIONS OF THE STUDY ABOUT BOARDING DEVICES FOR 
MENTAL HEALTH URGENCIES FROM THE VIEW OF PSYCHOLOGISTS 
AND PSYCHIATRISTS WHO WORK IN THEM
This paper presents some of the findings of the investigation “Boar-
ding devices for mental health urgencies from de view of profes-
sionals, psychologists and psychiatrists, intervening in them”. The 
aim of this project was to approach the reality of hospital devices 
that receive urgencies from the view of mental health professionals. 
To accomplish these purpose 50 semi- structured interviews were 
taken to professional psychologists and psychiatrists that work in 
emergency rooms of public hospitals in the city and province of 
Buenos Aires. The conclusions are grouped in five different topics. 
First, the description of the different types of the existing emergency 
rooms taking into account their advantages and obstacles. Second, 
the difference between the institutional aim of the emergency room 
and the personal purpose of the professionals that works in it. Third, 
the increasing complexity of the mental health consults. Fourth, the 

incidence of the National Mental Health Law No 26.657 on emer-
gency rooms of different hospitals. Fifth, the effectiveness of the 
analyst’s intervention on subjective urgencies.
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