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DE TUCUMAN SOBRE EL EJERCICIO PROFESIONAL

DEL PSICOLOGO

Esparrell, Sergio; Gramajo Zoireff, Mauricio

Consejo de Investigaciones de la Universidad Nacional de Tucuman. Argentina

RESUMEN

El objetivo del estudio fue identificar las representaciones so-
ciales sobre el psicélogo a partir de indagar el por qué eligio la
carrera y las expectativas de actuacion profesional en estudian-
tes del ultimo afo de la carrera de Psicologia de la Universidad
Nacional de Tucuman. La metodologia utilizada fue de tipo
cualitativo mediante la aplicacién de cuestionario y analisis de
contenido tematico. El estudio se fundamenté en la teoria de
las representaciones sociales de Moscovici y Jodelet, y es par-
te de un proyecto de investigacion en curso sobre dificultades
en el transito académico de estudiantes de las carreras de
psicologia y de ciencias de la educacién de la U.N.T. Los resul-
tados obtenidos muestran una significativa incidencia de la
representacion social del psicélogo con orientacién clinica -
terapéutica que incide como obstaculo epistemologico para
poder visualizar una imagen profesional no alineada a lo clinico
que, muy a menudo, se traduce en un vacio del perfil para
ubicar expectativas de actuacion profesional en otras areas.
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ABSTRACT

SOCIAL REPRESENTATIONS OF THE STUDENTS

OF PSYCHOLOGY OF THE NATIONAL UNIVERSITY

OF TUCUMAN ON THE PROFESSIONAL EXERCISE

OF THE PSYCHOLOGIST

The objective of the study was to identify the social representa-
tions on the psychologist from investigating why it chose the
career and the expectations of professional performance in
students of the last year of the career of Psychology of the
National University of Tucuman. The used methodology was of
qualitative type by means of the application of questionnaire
and analysis of thematic content. The study was based on the
theory of the social representations of Moscovici and Jodelet,
and it is part of a project of investigation in course on difficulties
in the academic transit of students of the careers of psychology
and sciences of the education of the U.N.T. The obtained
results show a significant incidence of the social representation
of the psychologist with clinical; therapeutic direction that
affects like epistemologic obstacle to be able to visualize an not
aligned professional image to the clinical thing that, quite often,
it is translated in an emptiness of the profile to locate expecta-
tions of professional performance in other areas.
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INTRODUCCION

El presente trabajo se inscribe en el marco del Proyecto de
Investigacion "Dificultades en el transito académico de los
estudiantes en las carreras de Psicologia y de Ciencias de la
Educacion de la Universidad Nacional de Tucuman" financiado
por el CIUNT y llevado a cabo por docentes de ambas carreras
de la Universidad Nacional de Tucuman.

El objetivo fundamental del trabajo es el de describir las repre-
sentaciones sociales que tienen los estudiantes de Psicologia
que cursan el Ultimo afio de la carrera en relacién a tres ejes
temporales en que se ubica la construccion de dichas repre-
sentaciones: 1) pasado 2) presente y 3) futuro.

Se trabaj6 con una muestra seleccionada de manera aleatoria
compuesta por 20 estudiantes de 5° afio de la carrera de Psi-
cologia, a los que se administré un cuestionario con preguntas
abiertas y cerradas destinadas a indagar acerca de: situacion
académica, habitos de estudio, procedimientos que utiliza,
preferencias y dificultades en relacion a las evaluaciones, obs-
taculos que pueden estar interviniendo para cursar la carrera
en el tiempo estipulado, y las preguntas ";Por qué eligi6 la
carrera?", "; Como se siente actualmente en relacién con su
eleccion de carrera?"y " Qué expectativas de actuacion profe-
sional tiene?" a los fines de indagar los tres momentos en
relacion a la construccion de representaciones sociales sobre
el psicélogo.

Este escrito describe las representaciones sociales en torno a
la profesiéon de Psicélogo que sostienen los estudiantes de 5°
afo de la carrera de Psicologia de la U.N.T.

MARCO TEORICO

La investigacion se realizé teniendo como marco tedrico a la
teoria de las representaciones sociales de Serge Moscovici y
Denise Jodelet.

La escuela francesa sefiala como elementos constitutivos de
las representaciones sociales a las creencias, los saberes de
sentido comun y el papel del ser humano como productor de
conocimientos. "El ser humano como un sujeto productor de
historia, como un ser activo que incide sobre su ambiente, mas
que como un ser pasivo que busca adaptarse a si mismo"
(Banchs, 1990).

Asi, se revalida al sujeto como unidad de descripcion y de
analisis, pero también como agente constructor y transformador
de sentidos y del si mismo, es un sujeto activo que produce, y
no sélo reproduce la estructura de significados. Es asi que las
representaciones sociales se presentan como una alternativa
de aproximacion al estudio del punto de vista de los estudiantes
en su proceso formativo.

Segun Jodelet (1993) "Las representaciones sociales, enton-
ces, son formas de conocimiento especifico, saber de sentido
comun, cuyos contenidos manifiestan la operacion de procesos
generativos y funcionales socialmente caracterizados, es decir,
designan formas de pensamiento social. Las representaciones
sociales constituyen modalidades de pensamiento practico
orientados hacia la comunicacion, la comprensién y el dominio
del entorno material y social. Con ello, se destaca el caracter



de produccién de las representaciones ya que son construc-
ciones de los sujetos sobre un objeto, pero nunca reproduc-
ciones de ese objeto" (Jodelet 1993).

Segun Moscovici y Jodelet: "en el proceso de construccién de
una representacion social existen dos elementos constitutivos:
la objetivacion y el anclaje. La objetivacion consiste en la trans-
formacién de entidades abstractas en elementos concretos,
los conceptos en imagenes. El anclaje es una asignacion de
sentido porque inserta a la nueva representacion y la relaciona
con otros elementos del universo simbdlico”.

La teoria de las representaciones sociales estudia en particular
"...las maneras en que el conocimiento socialmente compartido
detiene al sujeto en las formas de pensamiento existentes
prohibiéndole el pensamiento libre y forzando una manera
concreta de concebir el mundo. La fuerza de las represen-
taciones sociales se encuentra en su naturaleza implicita y en
la falta de conciencia que tiene el sujeto de su existencia:
cuanto menos conciente sea el sujeto, mas poderosas son las
representaciones” (Moscovici, citado por Markova, 1996:170).

PROCEDIMIENTO

El cuestionario fue administrado a una muestra seleccionada
de manera aleatoria de veinte estudiantes de 5° afio de la
carrera de Psicologia, de la Facultad de Psicologia de la U.
N.T. El criterio para tomar la muestra de estudiantes del ultimo
curso fue su mayor experiencia y conocimientos de la vida
universitaria, lo que permite que sus apreciaciones estén in-
fluidas por las distintas experiencias que tuvieron durante el
transito académico. Permitio también una particular conside-
racion de los tres ejes temporales considerados para la
construccion de las representaciones sociales.

Para el analisis de la informacién de los cuestionarios se pro-
cedié mediante comparacion continua. Se compararon entre si
el conjunto de respuestas de cada estudiante a fin de disponer
de descripciones analiticas sobre los contenidos de las repre-
sentaciones y la trama de sus relaciones.

RESULTADOS Y DISCUSION

Con respecto a " Por qué eligio la carrera?" se aprecia que las
respuestas se ubican en un continuo que va desde muy poca
implicacion en la eleccion: "En un primer momento no tenia
muy en claro mi vocacién y la verdad la elecciéon fue por
descarte, luego me fui implicando mas con la misma", "En
realidad elegi la carrera porque me interesa lo humano como
tema de estudio y dudaba entre medicina y psicologia, y
también tengo una fuerte tendencia hacia la filosofia, pero me
decidi por psicologia”, pasando por representaciones que
tienen que ver con el gusto: "En ese momento era lo tnico que
me gustaba", "Porque me gusta trabajar con lo social, lo comu-
nitario, para generar potencialidades en las personas, para
una salud mejor", hasta respuestas que dan cuenta de iden-
tificacion con otros significativos: "No sé, pienso que influyé el
hecho de que tenia conocidos que estudiaban esta carrera y
me motivd a conocerla”, "Porque en el secundario me senti
identificada a una profesora de psicologia”, "Porque desde el
secundario me gustaron las materias de psicologia, tuve una
fuerte identificacién con una prima". Hay una gran cantidad de
respuestas relacionadas con poder ayudar a los demas a
conocerse, actitud de servicio hacia el otro: "Para ayudar a las
personas a conocerse mejor y como dijo Freud a ser cada dia
un poquito mas felices", "Siempre me interesé por temas
relacionados a las personas y su conflictiva en la vida, y fue
como una manera de comprender un poco mas el funciona-
miento mental y sus patologias”, "Entendi y senti la necesidad
de escuchar y ayudar pero con una teoria que me sustente”,
"Porque siempre tuve inquietudes acerca del comportamiento
de las personas, por qué se comportan como lo hacen”,
"Porque me gusta trabajar con lo social, lo comunitario, para
generar potencialidades en las personas, para una salud
mejor", "Por satisfaccién personal. Deseo propio, por vocacion

de servicio, es decir me gusta ayudar a las personas”. Es
pregnante el contenido vinculado con poder ayudar a los
demas desde una perspectiva clinica.

Existe una representacion profesional hegemédnica del psi-
célogo hacia el area clinica-asistencial. Esta representacion
hegemonica incide en la orientacion del estudiantado hacia la
carrera de Psicologia; la identidad profesional que se coagula
en la ecuacion psicélogo-terapeuta ejerce una fortisima a-
traccion hacia la carrera, visualizada como la que permitiria
"ayudar a los demas, "permitir que solucionen sus problemas".
A su vez, la eleccion por identificacion nos permite hipotetizar
que en esta vocacion de ayuda a los demas se inserta lo fanta-
sioso de la propia ayuda. Es decir que "si el yo se constituye
por identificacion con los otros" (Freud, 1921) podria sostenerse
que en esa vocacion de servicio se infiltra la busqueda de la
propia ayuda.

Un dato interesante de considerar que se desprende de la
muestra esta dado por la media de afios pasados entre la fina-
lizacion del Polimodal e inicio de la carrera: (Media Aritmética
= 1,95 afios), lo cual podria indicar que hay una busqueda
previa antes de entrar a la carrera de Psicologia. Es una ca-
rrera a la que muchas veces se llega después de haber
intentado o fracasado en otra. Por otra parte, en cuanto al
tiempo de cursado, la Media de la muestra es de 7,35 afios, es
decir que hay una demora de casi el 50% mas del tiempo
curricular en que esta disefiada la carrera (teéricamente son 5
afos lo que deberia tomar el cursado). Este dato ubica una
sensible demora, lo que podria reforzar la situacién en relacion
a las dificultades de los alumnos para acceder al titulo que los
ubica en una posicion de profesionales dando fin a la moratoria
psicosocial que siempre, de una u otra manera, implica el no
haber aln accedido a la titulacion profesional.

Esto se podria relacionar con que en la pregunta "; Qué expec-
tativas de actuacion profesional tiene?" es en la Gnica pregunta
donde una gran parte de la muestra no responde (el 35% de la
muestra no responde), y donde hay respuestas mas cortas,
como asi también hay respuestas que manifiestan desanimo:
"No tengo ninguna expectativa de poder trabajar, por lo menos
no en esta provincia", o respuestas que son mas que nada una
expresion de deseos muy general, sin claridad en la repre-
sentacion en cuanto a la actuacion profesional: "Las mejores.
Siendo feliz y procurando ayudar a las personas", "Buen
desempefio. Fundamentalmente tener trabajo”, "Espero que
la profesiéon sea de agrado econémico, personal y familiar”,
"Trabajar lo mejor posible y poder desarrollarme y por supuesto
vivir dignamente de ello". Las respuestas mas claras en cuanto
a lo profesional son las que apuntan a la clinica: "Clinica
psicoanalitica", "Desemperfiarme en clinica". No hay respuestas
que sefialen otras areas de actuacion profesional: laboral,
educacional o juridica. Esto permite plantear una interrogacion:
¢ El modelo clinico - terapéutico hegemonico, que es atractor
en la representacion social de por qué eligié la carrera, no
seria también obstaculo para poder visualizarse en el ejercicio
en otros ambitos de actuacion profesional?

La fortaleza y hegemonia de la representacion profesional
clinica obstaculiza la posibilidad de aproximacion a otras areas
profesionales.

Se podria considerar entonces que las representaciones socia-
les que impregnan las respuestas a "¢ Por qué eligi6 la carrera?"
se transforman en un obstaculo cuando evidentemente no se
puede anclar una nueva imagen profesional en relacion a las
viejas representaciones.

En el trabajo "La practica profesional del psicologo en las Re-
presentaciones Sociales de los estudiantes y de los egresados
de la Carrera de Psicologia de la UBA" (Lodieu, Scaglia,
Antman y Andrés) presentado en las V Jornadas Nacionales
de Debate Interdisciplinario en Salud y Poblacién, afirman: "En
el caso de la psicologia y el psicoandlisis la configuracion
iconica resultante materializada en la imagen del psicoanalista
en su sillén y el paciente en un divan, asentada en la tradicion
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médico-clinica adquiere tal pregnancia que se constituye como
imagen-representacion de la Unica identidad posible". Esto
mismo podria considerarse como una fuerte representacion
que hace obstaculo, en el sentido de obstaculo epistemoldgico,
para poder concebir otro modelo de actuacion profesional en
los estudiantes de Psicologia de la Universidad Nacional de
Tucuman.
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