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EL PSICOANALISIS A LA UNIVERSIDAD

Navarlaz, Vanesa Eva

Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

En el presente trabajo se realiza un recorrido historico por la creacion
de las primeras catedras de psicologia que incluyeron en sus progra-
mas textos de psicoanalisis con el objetivo de indagar el modo en que
se realizd la transmision del mismo en sus inicios en la Universidad
de Buenos Aires. Se incluyen las catedras que introducen por primera
vez la lectura de Freud y de textos psicoanaliticos en la Facultad de
Filosofia y Letras de La UBA, como las primeras catedras que trabajan
sobre un programa que incluye el psicoanalisis en toda su extension
luego de haberse creado la carrera de Psicologia (1957).
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ABSTRACT

PSYCHOANALYSIS TO COLLEGE

Synopsis: In the present work it's presented an historical review
of the creation of the first psychology professorships that included
psychoanalysis texts in their programs for the investigation of how
it has been transmitted in its beginnings in UBA. In the work are
included the professorships that introduce for first time the lecture
of Freud and psychoanalytic texts in the Philosophy and Literature
Faculty, and the first professorships in work with a program made
including psychoanalysis in all its extension after the Psychology
career has been made (1957).
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Introduccidn.

De acuerdo con el trabajo de distintos historiadores de la psicologia
en Argentina sabemos que la obra de Freud se leyo en Buenos Aires
desde comienzos del siglo XX, aunque no obtuvo el reconocimiento
necesario para ser considerado un tema preponderante dentro de
los estudios de psicologia o psiquiatria de la época. (Vezzetti, 1996;
Plotkin,2003; Garcia, 2005) Y que gran parte de las publicaciones
médicas desde 1923 incluyeron trabajos en donde se comentaban
y debatian las técnicas del psicoandlisis y los conceptos psicoana-
liticos freudianos. (Rossi, 2001; Vezzetti, 1996)

Asi, por ejemplo, en los textos de José Ingenieros, el autor se refiere
ala sugestion, a la hipnosis y a la histeria, siguiendo los trabajos del
grupo de Charcot en una publicacion del afio 1904 (“Los accidentes
histéricos y las sugestiones terapéuticas”).

En cuanto al contenido de las publicaciones médicas encontramos
dos notas publicadas en los Anales de Biotipologia del afio 1934 y
1937, en donde Enrique Pichdn Riviere y Arturo Rossi respectivamente
se refieren a las distintas corrientes psicoanaliticas e intentan realizar
una sintesis unificadora de las teorias de Freud, Adler y Jung.

A partir de 1936 encontramos publicaciones como la revista Psico-
terapia que incluye al psicoanalisis entre uno de los temas espe-
cificos de sus publicaciones. En la publicacion Psiquiatria y Crimi-
nologia se publicaran articulos de Angel Garma (1940) y luego de
Carcamo y Pichdn Riviere, llegando a un contenido de cuarenta y

dos noticias bibliograficas sobre psicoanalisis en 1944. A partir de
1943 se publicara la Revista de Psicoanadlisis de la Asociacion Psi-
coanalitica Argentina que tuvo una tirada de 5.000 ejemplares y se
distribuy6 en sus inicios de forma gratuita. (Balan, 1991)

También encontramos en los programas de formacion de distintas
instituciones médicas y pedagdgicas lectura de textos psicoanali-
ticos. Asi, en el programa de formacion de las visitadoras sociales
de higiene mental creado por Gonzalo Bosch en 1933 se lee la obra
de Freud como parte de la formacion psicopatoldgica de la carrera.
Sin embargo, el psicoanalisis como un discurso clinico que se dife-
rencia de otras practicas médicas o psicoldgicas arriba a la Univer-
sidad de Buenos Aires, recién después de la creacion de la carrera
de Psicologia en el afio 1957.

Desarrollo:

El antecedente mas importante dentro de la Universidad de Bue-
nos Aires lo establece Enrique Mouchet, introduciendo la lectura
de la obra de Freud en la catedra de Psicologia Experimental de
la Facultad de Filosofia y letras en el afio 1922. En 1925 Mouchet
dictd en la Universidad de La Plata y en la de Buenos Aires un
curso completo sobre Psicoanalisis y luego intenta -sin lograrlo-,
introducir también el psicoanalisis en la formacion médica de la
Facultad de Medicina de la UBA.

Sera recién en 1959 que Angel Garma y Arnaldo Rascovsky dicten
un curso de dos afios de Psicologia Profunda, primer curso de Psi-
coanalisis en la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos
Aires, este curso estaba orientado a las aplicaciones del psicoana-
lisis a la medicina, especialmente definido como medicina psicoso-
matica. (AAVV, 1994: 102)

Primera catedra de Psicoanalisis en la Universidad de Buenos Aires.
Desde la creacion de la carrera de Psicologia en la Facultad de Fi-
losofia y Letras el primer programa de la carrera en tener una clara
orientacion psicoanalitica fue el de la catedra de Ledn Ostrov, la
materia se llamo Psicologia Profunday como aclaracion el subtitulo
de la materia era Escuelas Psicoanaliticas.

Es interesante observar la extension del programa de la materia, él
mismo se organizaba en seis partes, cada una de las cuales esta-
ba diferenciada por tematica y por autor. La primera parte estaba
dedicada a el Psicoanalisis de Freud, en segundo lugar, la Psicolo-
gia individual de Adler, en tercer término, la psicologia analitica de
Jung; y luego otras tres escuelas: la escuela culturalista (Horney y
Fromm), la teoria de las relaciones interpersonales (Sullivan) y el
Psicoanalisis existencial de Sartre.

Sin embargo, no es esta la Unica materia en la que se leen textos psi-
coanaliticos; ya que en los programas de muchas de las materias se
incluia entre los autores a Freud. Asi, en la materia dictada por José
Bleger, David Liberman e incluso en la materia dictada por Marcos
Victoria “Introduccion a la Psicologia” habia un mddulo dedicado a
la “Psicologia Profunda y actividad instintiva: Freud, Adler y Jung’.
También en la materia dictada por Telma Reca, Psicologia Evoluti-
va, se leian textos psicoanaliticos, principalmente los de Ana Freud.
(Garcia, 2008).

Segun Lucia Rossi el psicoanalisis se encuentra dentro de la tenden-
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cia conceptual predominante al momento de la creacion de la carrera
de Psicologia. (Rossi, 2001). Si bien, el mayor representante del psi-
coandlisis en Argentina en ese momento -Angel Garma presidente de
la institucion psicoanalitica APA- no logra ingresar como docente de
la carrera al presentarse a concurso en 1958 (Rossi, 2001).

El motivo esgrimido por el jurado que lleva al rechazo del Dr. Garma
luego de su concurso es que el programa presentado estaba cen-
trado principalmente en la teoria de Sigmund Freud (Dagfal, 2009).
Y no tenia el contenido ecléctico de lo que se consideraban distintas
escuelas psicoanaliticas, contenido que si estaba representado en
el programa propuesto luego por Leon Ostrov.

Recordemos que el surgimiento de la catedra de Psicologia Pro-
funda surge recién después de la modificacion del primer plan de
la carrera, a partir de 1958. Esta modificacion se debe en parte al
rechazo de la tradicion médica en psicologia sostenida por Marcos
Victoria -primer director de la carrera-, y al malestar que se gene-
ra en los estudiantes al comprender que su formacion profesional
estaria dedicada especificamente a ser auxiliares de la medicina;
ya que en 1954 producto de una ley promulgada por el Ministerio
de Salud se reglament6 que para poder ejercer el psicoanalisis era
necesario tener un titulo médico.

Sin duda la formacion no médica de Leon Ostrov -que se habia
formado como fildésofo en ésta misma universidad-, y sus antece-
dentes en la ensefianza de la Psicologia en la Facultad de Filosofia
y Letras desde 1934 le dieron mas posibilidades de acceder como
profesor a la catedra Psicoanalitica de la carrera de Psicologia; y
sobre todo de ser aceptado como titular por el nuevo director de la
carrera Enrique Butelman, quien sostendria para la carrera un perfil
de graduado con una orientacion social y humanistica.

En cuanto al contenido del programa propuesto por Ostrov, encon-
tramos un resumen de su propuesta en un escrito del afio 1963. El
trabajo lleva por titulo “Los aspectos abisales del alma”, es decir;
que en el escrito claramente se entiende al inconsciente como una
instancia profunda, oculta en la oscuridad del aparato psiquico.
En este texto Ostrov comienza ubicando como antecedentes del
psicoanalisis algunos textos filosoficos que anticipan la nocion de
inconsciente de Freud.

Por otro lado, la propuesta del autor intenta delimitar la importancia
del Psicoanalisis para todas las ciencias del hombre: Si lo incons-
ciente constituye el subsuelo de toda actividad psiquica, nada, en
consecuencia, de lo que el hombre haga, piense o sienta escapa a
su influencia (Ostrov, 2008.)

De esta manera incluye en los estudios sociales e histdricos la impor-
tancia de incorporar el punto de vista de la psicologia profunda, ya que
la conducta humana estaria siempre condicionada por el inconsciente.
Por otra parte, el planteo insiste en considerar la teoria freudiana
como el primer planteo conceptual de la Psicologia Profunda de la
cual se desprenden, (a veces hasta oponerse) las otras escuelas psi-
coanaliticas de Adler, Jung, y el psicoandlisis culturalista de Karen
Horney. Estos planteos son presentados por Ostrov como un intento
de completar la teoria freudiana, desde el enfoque de un inconsciente
colectivo, que se extiende mas alla del inconsciente personal.

José Bleger. Introduccidn a la Psicologia

La otra catedra en ser reconocida como pionera en la transmision
del psicoanalisis en nuestra carrera es la de José Bleger, Infro-
duccion a la Psicologia, cuyo programa es modificado también en
el aflo 1959, a partir del momento en que la catedra comienza a
dictarse en forma compartida entre Marcos Victoria y José Bleger.
(Bleger dictara sus contenidos en la misma materia que Victoria,
pero identificados como la Segunda Seccidn del Programa).

Bleger que se habia formado junto a Pichon Riviere en la dindmica
de los grupos operativos creados por éste, tenia una vision atin mas
ecléctica del Psicoanalisis. En la conformacion de su programa Ble-
ger tuvo en cuenta la prohibicion del ejercicio del psicoandlisis que
recaia sobre los psicdlogos. El psicoandlisis era la materia basica
para la comprension de los fendmenos psicosociales, en tanto que
los nuevos psicologos podrian desempefarse en distintas areas
que incluian competencias referentes a la salud mental (Dagfal,
2009). Pero la formacion de estos profesionales no estaba destina-
da especificamente al psicoanalisis freudiano o no se circunscribia
especialmente al tratamiento psicoanalitico en el divan.

El programa de Bleger comenzaba por una introduccion a las cien-
cias del hombre y a la psicologia, diferenciando las ciencias de la
naturaleza y las ciencias del espiritu. Se referia luego a la persona
humana, y a la Causalidad y la motivacion de los procesos de la
conducta, capitulo dentro del cual se consideraban los instintos.

La definicion de conducta que conformd Bleger, lejos de ser la apor-
tada por el conductismo de Watson que comprende a la conducta
como movimientos externos del cuerpo; engloba todos los aspectos
de la personalidad, incluyendo a un mimo tiempo los fendmenos
afectivos, intelectuales y volitivos.

En la parte especial del programa se detallaban distintos campos
de la psicologia que recortaban distintos planos de incumbencia
para los psicdlogos: la exploracion diagndstica, la educacion, la psi-
cologia social, la orientacion vocacional, el trabajo, la antropologia
y la criminologia.

El psicoanalisis arrib6 a la Universidad de Buenos Aires después de
la creacion de la carrera de Psicologia en la Facultad de Filosofia
y Letras.

Los programas de la carrera dictados por psicoanalistas formados
en la Asociacion Psicoanalitica Argentina contenian una formacion
ecléctica que se distanciaba del psicoanalisis ortodoxo de Freud y
pretendia realizar una sintesis mas abarcadora de las distintas co-
rrientes de psicoanalisis con miras a una psicologia de orientacion
social 0 humanistica.

La prohibicion del ejercicio profesional del psicoanalisis para los
psicdlogos determind la eleccion ecléctica de los programas y los
docentes que trasmitieron desde un comienzo los contenidos liga-
dos al psicoanalisis en nuestra universidad.

BIBLIOGRAFIA

AAW (1994) Asociacion Psicoanalitica Argentina 1942-1992- Buenos Ai-
res. Editorial APA.

Buchbinder, Pablo (1997) Historia de la Facultad de Filosofia y Letras. Uni-
versidad Nacional de Buenos Aires, Editorial Eudeba, Buenos Aires.
Dagfal, A. (2009). Entre Paris y Buenos Aires, la invencion del psicélogo

(1942-1966). Buenos Aires. Editorial Paidos.

Garcia, G. (2005) La entrada del Psicoanalisis en la Argentina. Buenos Aires.
Editorial Catélogos.

Garcia, M. J. (2008) Psicologia Evolutiva (Nifiez) en la Facultad de Psico-
logia. En, Leibovich de Duarte (compiladora) Ayer y hoy. 50 afios de
ensefianza de la Psicologia.

Ostrov, L. (2008). Los aspectos abisales del alma. En, Leibovich de Duarte
(compiladora) Ayer y hoy. 50 afios de ensefianza de la Psicologia.
Plotkin, M. (2003) Freud en las Pampas. Buenos Aires. Editorial Sudamericana.
Rossi, L. (2001). Psicologia: su inscripcion universitaria como profesion.

Buenos Aires, Editorial Eudeba.

Vezzetti, H. (1996) Aventuras de Freud en el pais de los argentinos. Buenos

Aires. Editorial Paidos.

42



