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LA CONSTRUCCIÓN DE CONVIVENCIA SALUDABLE 
EN LA ESCUELA
Gil Moreno, Maria Del Carmen; Gonzalez, Ana Carolina; Reynaga, Diego Andrés; Garrocho, Maria 
Florencia 
Facultad de Psicología, Universidad Nacional de Tucumán. Argentina

RESUMEN
El presente trabajo se enmarca en los avances del Proyecto de in-
vestigación “Aprender a vivir juntos en el ámbito educativo” (CIUNT 
2014/17) y en las actividades desarrolladas a través de espacios 
de capacitaciones docentes (IEPA) y de formación de Psicólogos 
(Catedra de Psicología Educacional -F acultad de Psicología - UNT). 
El poster muestra la articulación de concepciones teóricas y re-
sultados de investigación a cerca de experiencias en la formación 
profesional de docentes en el estudio de la convivencia escolar. La 
capacitación de docentes es un espacio que posibilita investigar 
y comprender la práctica, favoreciendo la reflexión crítica, promo-
viendo la re-construcción de marcos interpretativos que permiten 
mejorar la práctica. A nivel teórico se trabajan conceptos relaciona-
dos con la construcción de una convivencia saludable en la escuela: 
el cuidado del otro, el sentido de las normas y el ejercicio de la 
autoridad. La estrategia metodológica está orientada de acuerdo 
a las pautas de la investigación-acción; razón por la cuál, se em-
plean dispositivos narrativos como técnica de recolección de infor-
mación. Los resultados muestran un movimiento institucional que 
tiende hacia un modelo democrático de convivencia, con tensiones 
y contradicciones en la propia práctica docente, que estructuran un 
modelo institucional en transición.

Palabras clave
Convivencia escolar, Desafíos educativos, Salud en la escuela, 
Habilidades sociales

ABSTRACT
BUILDING HEALTHY LIVING AT SCHOOL
This work is part of the progress of the research project “Learning to 
live together in education” (CIUNT 2014/17) and activities developed 
through teacher training spaces (IEPA) and training of Psychologists 
(Catedra Educational Psychology, Faculty of Psychology, UNT). The 
poster shows the articulation of theoretical concepts and research 
results about experiences in vocational training of teachers in the 
study of school life. Teacher training is a space that allows research 
and understand the practice, encouraging critical thinking, promo-
ting the acquisition of skills and instrumental skills as well as the re-
construction of interpretive frameworks that improve practice. caring 
for others, the meaning of the rules and the exercise of authority: 
a theoretical level related to the construction of a healthy living at 
school concepts work. The methodological strategy is oriented ac-
cording to the guidelines of action research; reason why, narrative 
devices (writing and re-writing of letters from teachers and students) 
and information gathering technique used. From the analysis of the 
results it can be said that although there is an institutional move-
ment that tends towards a democratic model of coexistence appear, 
at present, tensions and contradictions in their own teaching practice, 
structuring an institutional model in transition.
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