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FUTBOL FEMENINO Y FEMINIDAD
Daletzky, Leila Alejandra 
Universidad Católica de La Plata. Argentina

RESUMEN
Presentaremos en el siguiente trabajo una visión psicológica de las 
mujeres que practican fútbol, teniendo en cuenta por qué se ha ido 
incrementado en estos últimos años, y cómo influye este deporte 
en la feminidad. Esta investigación será llevada a cabo en el torneo 
“Copa del Rey” ubicado en la ciudad de La Plata. Nuestro objetivo 
a lo largo de ésta investigación es pretender esclarecer cómo se 
sienten las mujeres que practican fútbol, qué es lo que las motiva 
a esto, si creen que han perdido su “feminidad” por la práctica de 
éste deporte. Vamos a plantear también si les influyen los prejuicios 
y estereotipos de la sociedad a cerca del fútbol femenino. Para lle-
var a cabo toda la investigación realizaremos encuestas a 8 juga-
doras de distintos equipos, para así dilucidar los temas planteados 
en el trabajo. En dicha investigación se ha trabajado especialmente 
en base a los papers: “Monserrat Martín” (2006) Contribución del 
feminismo de la diferencia sexual a los análisis de género en el de-
porte. “Antúnez, Marta Susana (2009). Sexualidad y fútbol y “www.
efdeportes.com”. 
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ABSTRACT
FEMALE FOOTBALL AND FEMINITY
We will present in the next job a psychological view of women 
who play football, considering why it has been increasing in re-
cent years, and how it affects the sport in femininity. This research 
will be conducted in the tournament “Copa Del Rey”, located in 
the city of La Plata. Our goal throughout this research is to try to 
clarify how women who play football feel, what motivates this, 
if they believe they have lost their “femininity” by the practice 
of this sport. We will also ask whether they influence prejudices 
and stereotypes in society about women’s football. To carry out all 
research will carry out surveys to 8 players from different teams 
in order to clarify the issues raised in the work. In this research 
work has been especially based on the papers: “Monserrat Mar-
tin” (2006) contribution to feminism of sexual gender analysis in 
sport difference. “Antunez, Marta Susana (2009). Sexuality and 
football and “www.efdeportes.com”. 
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