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RESUMEN

La equinoterapia ha sido empleada a lo largo de la historia de la
Medicina, en el tratamiento de diversas enfermedades. Los paya-
médicos, que hace mas de diez afios conforman una organizacion
sin fines de lucro en Argentina, integraron un nuevo dispositivo de
trabajo llamado “payaballos” desde el 2014, que compone la labor
de payamédicos con equinoterapia. La metodologia de este traba-
jo, se basara en un abordaje terapéutico integral y complementa-
rio, que apuntan al progresivo bienestar de las personas en sus
dimensiones biolGgica, psiquica y social. Teniendo en cuenta las
herramientas como monta terapéutica y los roles necesario para
el tratamiento con el fin de observar el desempeiio y la labor con
los que llevan a cabo este dispositivo. Se realizaron 40 observacion
sistematicas y estructuradas sin acceso directo a los pacientes por
imposicion de la institucion Dicha investigacion, se realizara en las
instalaciones del hipddromo de la ciudad de La Plata, integrando
el programa de voluntariado en la Organizacién CEDICA, Centro de
Equitacion para Personas con Discapacidades y Carenciadas. El ob-
jetivo primordial de la investigacion es analizar como esta terapia
favorece la evolucion y el progreso de los pacientes.
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ABSTRACT

DEVICE AND INTEGRATION BETWEEN PAYAMEDICOS EQUINOTHE-
RAPY. PAYABALLOS

Equinetherapy has beenusedthroughouthistory of medicine, in
thetreatment of variousdiseases. The payamédicos, more than ten
yearsform a non-profitorganization in Argentina, theyintegrated a
new workingdevicecalled “payaballos” whichconsists payamédi-
cos workwithhippotherapy. Thesamemethodologywill be basedon
a comprehensive and complementarytherapeuticapproachaimed
at increasingwelfare of people in theirbiological, psychological and
social dimensions. Giventhetools as hippotherapy, therapeuticriding
and roles necessaryfortreatment in orderto observe the performance
and workwiththosewhocarriedoutthisdevice. Suchresearchwilltake
place in thefacilitiesRacecoursecity of La Plata, integratingthevo-
lunteerprogram in the CEDICA Organization, RidingforDisabled and
Needy. Theprimaryobjective of theresearchistoanalyzehowthisthe-
rapypromotesthedevelopment and progress of patients.
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