VIl Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia
XXIIl Jornadas de Investigaciéon Xl Encuentro de Investigadores en Psicologia
del MERCOSUR. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos
Aires, 2016.

Factores biopsicosociales que
influyen en el mantenimiento
de una pareja. Un sistema
mental.

Hoffer, Arian, Altamirano, Cecilia y Lluch,
Maité.

Cita:
Hoffer, Arian, Altamirano, Cecilia y Lluch, Maité (2016). Factores
biopsicosociales que influyen en el mantenimiento de una pareja. Un
sistema mental. VIIl Congreso Internacional de Investigacién y Practica
Profesional en Psicologia XXIIl Jornadas de Investigacién XIl Encuentro
de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. Facultad de Psicologia -
Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-044/78

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/eATh/rxy

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.


https://www.aacademica.org/000-044/78
https://n2t.net/ark:/13683/eATh/rxy

FACTORES BIOPSICOSOCIALES QUE INFLUYEN EN
EL MANTENIMIENTO DE UNA PAREJA. UN SISTEMA

MENTAL

Hoffer, Arian; Altamirano, Cecilia; Lluch, Maité

Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

Se indaga la influencia interdependiente de factores biopsicoso-
ciales en el mantenimiento de una pareja a lo largo del ciclo vital.
Desde lo bioldgico, se analizan varias estrategias y objetivos di-
ferenciados acorde al sexo a fin de asegurar el mayor éxito re-
productivo; desde lo social, se cuestiona qué valor tiene la pareja
como una institucion, que representaciones y expectativas socia-
les existen en torno a ella; desde lo psicolégico, se concibe a la
pareja como un sistema (fendmenos y dindmicas interactivas de
retroalimentacion que promueven la homeostasis 0 morfostasis
de su estructura). El andlisis integrado de la incidencia de estos
factores sera pensado desde el modelo interactivo-emergente de
mente de Gregory Bateson.

Palabras clave
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ABSTRACT

BIOPSYCHOSOCIAL FACTORS THAT INFLUENCE THE MAINTENANCE
OF A COUPLE

It is investigated the interdependent influence of biopsychoso-
cial factors in the maintenance of a human couples over the vital
cycle. From the biological factor, various objetives and strategies
are analysed according to sex gender which their main goal is to
have reproductive success; from the social factor, it is discussed
the couple as an institution, the variety of social representations
surrounding the relationship and the social expectations about it;
from the psychological factor, a couple is conceived as a system
(numerous phenomenas and interactive feedback dynamics allows
homeosthasis). The integrated analysis impact of these factors will
be considered from the interactive-emerging model of mind created
by Gregory Bateson.
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