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RESUMEN

PUNTUALIZACIONES SOBRE LA “PSICOLOGIA
DEL EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO”
EN LA OBRA DE RAQUEL SOIFER

Briolotti, Ana

CONICET - Universidad Nacional de Quilmes. Quilmes, Argentina.

RESUMEN

El trabajo se inscribe en un proyecto de investigacion mas am-
plio, que examina las teorias, practicas y dispositivos de inter-
vencion “psi” que en las décadas de 1960 y 1970 permitieron
abordar problemas ligados a la maternidad y el vinculo mater-
no-filial. Se centra en los desarrollos tedricos de Raquel Soifer
(1924-1994), médica y psicoanalista infantil. El trabajo analiza
especificamente su primer libro, Psicologia del embarazo, parto
y puerperio, publicado en 1971. La obra cont6 con numerosas
reediciones y durante la década de 1970 circuld entre profe-
sionales de otros paises de Latinoamérica. A su vez, tuvo una
considerable repercusion en el publico general, y mayormente
entre mujeres. Si bien el enfoque propuesto pretendia incluir a la
madre, el padre, el nifio y el ambiente social, el analisis se cen-
traba fundamentalmente en los aspectos intrapsiquicos, reto-
mando los aportes de Melanie Klein, de Enrique Pichon-Riviere
y de Marie Langer sobre los procesos psicoldgicos de la emba-
razada. Se observa que, en lineas generales, los conflictos con
la sexualidad, la concepcion y la maternidad eran reconducidos
a las ansiedades basicas de la mujer embarazada: el temor al
ataque y el temor a la pérdida de su propia madre.
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ABSTRACT

REMARKS ON THE ‘PSYCHOLOGY OF PREGNANCY, CHILDBIRTH
AND PUERPERIUM’ IN THE WORK OF RAQUEL SOIFER

The paper is part of a broader research project, which examines
the psychological theories and practices that in the 1960s and
1970s made it possible to address problems linked to mother-
hood and the maternal-filial bond. It focuses on the theoretical
developments of Raquel Soifer (1924-1994), physician and child
psychoanalyst. The work specifically analyses her first book,
Psicologia del embarazo, parto y puerperio (Psychology of preg-
nancy, childbirth and puerperium), published in 1971. The work
was widely reprinted and during the 1970s circulated among
professionals in other Latin American countries. In turn, it had
a considerable impact on the general public, and mostly among
women. Although the proposed approach was intended to in-

clude the mother, the father, the child and the social environ-
ment, the analysis focused primarily on intrapsychic aspects,
drawing on the contributions of Melanie Klein, Enrique Pichon-
Riviere and Marie Langer on the psychological processes of
the pregnant woman. It was observed that, in general terms,
conflicts with sexuality, conception and motherhood were redi-
rected to the basic anxieties of the pregnant woman: the fear of
attack and the fear of losing one’s own mother.
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