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POSTER

ANALISIS FACTORIAL EXPLORATORIO DE LA ESCALA
DE AUTODETERMINACION PERSONAL EN UNA MUESTRA

ARGENTINA

Schonfeld, Fatima; Maranzana, Matias

Universidad Catdlica Argentina. Facultad Teresa de Avila. Parana, Argentina.

RESUMEN

La autonomia es el deseo de eleccion de los individuos y el
sentimiento de ser los iniciadores de las propias acciones. El
presente estudio propone llevar a cabo un Analisis Factorial Ex-
ploratorio de la escala de Autodeterminacion Personal en una
muestra argentina. La muestra fue no probabilistica, intencional,
conformada por 471 personas residentes en Argentina, de las
cuales el 30,8 % fueron hombres y el 69,2 % mujeres. La media
de edad fue de 30,52 y el desvio estandar de 7,35. Se utiliz6 la
Escala de Autodeterminacion Personal (Deci & Ryan, 2000). Se
llevaron a cabo andlisis descriptivos de la muestra y del instru-
mento. Se realiz6 un Analisis Factorial Exploratorio, utilizando el
método de extraccion de componentes principales y de rotacion
Varimax. Se obtuvo un indice de adecuacion muestral de Kaiser-
Meier-Olkin (KMO =.86) y la prueba de esfericidad de Bartlett
(X2 = 1500.99; gl = 45; p = .000). Se hallaron 2 factores, ex-
plicando el 56.22% de la varianza total. Dichos componentes
coincidieron con los propuestos por los autores originales del
instrumento. Los resultados dan cuenta de que la escala cuenta
con propiedades psicométricas apropiadas para ser aplicada en
el contexto argentino.
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ABSTRACT

EXPLORATORY FACTOR ANALYSIS OF THE PERSONAL
SELF-DETERMINATION SCALE IN AN ARGENTINE SAMPLE
Autonomy is the desire for choice of individuals and the feeling
of being the initiators of their own actions. The present study
proposes to carry out an Exploratory Factor Analysis of the
Personal Self-Determination scale in an Argentine sample. The
sample was non-probabilistic, intentional, made up of 471 peo-
ple residing in Argentina, of which 30.8% were men and 69.2%
women. The mean age was 30.52 and the standard deviation
was 7.35. The Personal Self-Determination Scale (Deci & Ryan,
2000) was used. Descriptive analyzes of the sample and the
instrument were carried out. An Exploratory Factor Analysis was
carried out, using the method of extraction of principal com-
ponents and Varimax rotation. A Kaiser-Meier-Olkin sampling
adequacy index (KMO =.86) and Bartlett’s test of sphericity (X2

=1500.99; df = 45; p = .000) were obtained. Two factors were
found, explaining 56.22% of the total variance. These compo-
nents coincided with those proposed by the original authors of
the instrument. The results show that the scale has appropriate
psychometric properties to be applied in the Argentine context.
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