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RESUMEN

“EL SHARENTING Y SUS IMPLICANCIAS EN LA
IDENTIDAD DIGITAL DE LAS NINECES EN ARGENTINA”.
ACERCAMIENTO A LAS MOTIVACIONES QUE LLEVAN A
ESTA PRACTICA DE FIGURAS PARENTALES DE NINOS
Y NINAS DE 0 A 6 ANOS DE AMBA

Alonso Beriao, Maria Paula; Glaz, Claudia

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Introduccion: el sharenting es la practica de las personas adul-
tas de compartir distintos tipos de contenidos audiovisuales de
sus hijos/as en internet y las redes sociales. Cuando un nifio/a
es capaz de dar el consentimiento respecto a la difusion de este
contenido, ya existe una huella digital respecto a la identidad
virtual propia, generada por el material que fue previamente di-
fundido por adultos. Esta practica puede exponer a las nifieces
a distintos riesgos. Objetivos: conocer las motivaciones que lle-
van a realizar sharenting a figuras parentales de nifios y nifias
de 0 a 6 afios de AMBA. Dilucidar si son conscientes de las
consecuencias que puede implicar esta practica. Metodologia:
el enfoque es cualitativo y exploratorio. La muestra fue de 114
participantes autoseleccionados. La técnica de recoleccion de
datos consistié en un cuestionario autoadministrable y en dos
entrevistas semiestructuradas. Resultados: El 94,7% de los
hijos/as de 0 a 6 afios, poseen una huella digital creada por
contenidos compartidos por sus figuras parentales. El 84,3%
de la muestra conoce algunos riesgos potenciales. Conclusion:
el sharenting esta motivado principalmente por la necesidad de
compartir con otros los momentos especiales respecto a sus
hijos/as. Se identifica un papel central del narcisismo parental
puesto en juego a través de esta practica.

Palabras clave
Sharenting - Riesgos - Identidad digital - No existencia de de-
recho al olvido

ABSTRACT

“SHARENTING AND ITS IMPLICATIONS IN THE CHILDREN DIGITAL
IDENTITY IN ARGENTINA”. APPROACH TO THE MOTIVATIONS
THAT LEAD TO THIS PRACTICE OF PARENTAL FIGURES OF CHIL-
DREN FROM 0 TO 6 YEARS OLD IN AMBA

Introduction: sharenting is the practice of adults sharing differ-
ent types of audiovisual content of their children on the Internet
and social networks. When a child is able to express consent to

the dissemination of this content, there is already a digital fin-
gerprint on the internet of his or her own virtual identity, gener-
ated by the material that was previously disseminated by adults.
This practice may expose children to various risks. Objectives: to
know the motivations that lead parental figures of children aged
0 to 6 years old in AMBA to sharenting. To elucidate whether
they are aware of the consequences of this practice. Method-
ology: the approach is qualitative and exploratory. The sample
consisted of 114 self-selected participants. The data collection
technique consisted of a self-administered questionnaire and
two semi-structured interviews. Results: 94.7% of the children
aged 0 to 6 years have a digital fingerprint on the internet cre-
ated by content shared by their parental figures. 84.3% of the
sample knows some potential risks. Conclusion: sharenting is
mainly motivated by the need to share with others special mo-
ments regarding their children. A central role of parental narcis-
sism is identified as being at play through this practice.

Keywords
Sharenting - Risks - Digital fingerprint on the internet - Non-exis-
tence of right to be forgotten
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