XVI Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXXI
Jornadas de Investigacién. XX Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR.
VI Encuentro de Investigacién de Terapia Ocupacional. VI Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2024.

Propiedades psicométricas de
la adaptacion de la Escala de
Estrés Traumatico Secundario
para bomberos del AMBA.

Aruanno, Yanina y Mikulic, Isabel Maria.

Cita:
Aruanno, Yanina y Mikulic, Isabel Maria (2024). Propiedades
psicométricas de la adaptacion de la Escala de Estrés Traumatico
Secundario para bomberos del AMBA. XVI Congreso Internacional de
Investigacion y Practica Profesional en Psicologia. XXXI Jornadas de
Investigacion. XX Encuentro de Investigadores en Psicologia del
MERCOSUR. VI Encuentro de Investigacion de Terapia Ocupacional. VI
Encuentro de Musicoterapia. Facultad de Psicologia - Universidad de
Buenos Aires, Buenos Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-048/91

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/evo3/ncz

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.


https://www.aacademica.org/000-048/91
https://n2t.net/ark:/13683/evo3/ncz

POSTER

PROPIEDADES PSICOMETRICAS DE LA ADAPTACION
DE LA ESCALA DE ESTRES TRAUMATICO SECUNDARIO

PARA BOMBEROS DEL AMBA

Aruanno, Yanina; Mikulic, Isabel Maria

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El estrés traumatico secundario comprende un conjunto de
emociones y conductas desadaptativas resultantes de ser tes-
tigo de un evento traumatico experimentado por otro. El pre-
sente trabajo tuvo como objetivo analizar la estructura factorial
y consistencia interna de la adaptacion de la Escala de Estrés
Traumatico Secundario (EETS) para bomberos del cuerpo activo
de cuarteles del Area Metropolitana de Buenos Aires. (AMBA). Se
administro una version preliminar, lingiistica y conceptualmen-
te equivalente a la version original, a 278 bomberos del cuerpo
activo pertenecientes a cuarteles del AMBA. La muestra estuvo
conformada por un 74,8% de hombres y un 25,2% de mujeres
con una media edad de 32,6 afios (DE=7,5). Consistentemente
con la version original de la prueba, el andlisis factorial confir-
matorio demostrd que el modelo de tres dimensiones presenta
un ajuste adecuado, si se eliminan los items 10y 12, y se con-
servan 15 items. Como conclusion se confirma la tridimensiona-
lidad de la escala y una adecuada confiabilidad, que garantizaria
la calidad y utilidad del instrumento para medir el estrés trau-
matico secundario en bomberos del AMBA.
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ABSTRACT

PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF THE ADAPTATION OF

THE SECONDARY TRAUMATIC STRESS SCALE FOR AMBA
FIREFIGHTERS

Secondary traumatic stress comprises a set of maladaptive
emotions and behaviors resulting from witnessing a traumatic
event experienced by someone else. The objective of this work
was to analyze the factor structure and internal consistency of
the adaptation of the Secondary Traumatic Stress Scale (EETS)
for firefighters in the active barracks corps of the Metropolitan
Area of Buenos Aires. (AMBA). A preliminary version, linguisti-
cally and conceptually equivalent to the original version, was
administered to 278 firefighters from the active force belong-
ing to AMBA barracks. The sample was composed of of 74.8%
men and 25.2% women with an average age of 32.6 years
(SD=7.5). Consistently with the original version of the scale,
the confirmatory factor analysis demonstrated that the three-

dimensional model presents an adequate fit, if items 10 and
12 are eliminated, and 15 items are retained. In conclusion, the
three-dimensionality of the scale and adequate reliability are
confirmed, which would guarantee the quality and usefulness of
the instrument to measure secondary traumatic stress in AMBA
firefighters.
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