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RELEVAMIENTO DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN UNA POBLACION CLINICA DE NINOS
ENTRE 8 Y 12 ANOS DE EDAD DURANTE 2010

Grigoravicius, Marcelo; Garcia Poultier, Julieta; Pandolfi, Marcela; Iglesias, Andrea; Cella, Lucia;
Bradichansky, Laura; Nigro, Vanina Gabriela; Ponce, Paula
Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

Se presentan resultados preliminares de un proyecto de
investigacion UBACYT (Programacion 2010/12) sobre
consumo de sustancias psicoactivas en nifios y nifas
escolarizados entre 8 y 12 afios. Asimismo se realiza un
relevamiento de sus actitudes, valores y creencias. Se
presentan los resultados parciales de una primer etapa
consistente en el relevamiento de una poblacion clinica.
Metodologia: La muestra esta conformada por todos los
niflos que fueron admitidos en el Servicio de Psicologia
Clinica de Nifios de la Facultad de Psicologia U.B.A, si-
tuada en un partido del sur del conurbano, durante
2010. n= 22, varones=14, mujeres= 8. Se administro el
CORIN (Conductas de riesgo en nifios) y un protocolo
de datos sociodemograficos. Resultados y conclusio-
nes: Se observa en el 36% de la muestra el consumo
ocasional de bebidas alcohdlicas. Se registra mayor to-
lerancia por parte de los nifios al consumo de sustan-
cias legales, contra las ilegales. El consumo ocasional
de alcohol parece estar asociado a la separacion de sus
padres y la violencia familiar. Las primeras experiencias
de consumo se han realizado en el ambito familiar. Se
concluye que el consumo ocasional de alcohol ya esta
presente en nifos a partir de los 8 afios de edad. Dichos
resultados deben ser considerados provisionales.
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ABSTRACT

SURVEY OF THE USE OF PSYCHOACTIVE
SUBSTANCES IN A CLINICAL SAMPLE OF CHIDREN
BETWEEN 8 AND 12 YEARS OLD DURING 2010
Preliminary results of a research project UBACYT (Pro-
gramming 2010/12) on the use of psychoactive sub-
stances in school children between 8 and 12 years old is
presented. Likewise, a survey of attitudes, values and
believes is performed. The paper presents the partial
results of a first stage consisting of the survey of a clini-
cal sample. Methodology: the sample is made up of all
the children that were admitted in the Child Clinical Psy-
chology Unit that depends on Facultad de Psicologia
UBA, situated in a location in the South of the Conurba-
no, during 2010. n=22, boys=14, girls=8. The CORIN
(Children’s Risk Behaviuor) was administrated together
with a protocol of sociodemographic data. Results and
conclusions: the occasional use of alcoholic beverages

is observed in 36% of the sample. There is a greater tol-
erance in children towards the use of legal substances,
against the illegal ones. The occasional use of alcohol
seems to be associated with parent’s divorce and do-
mestic violence. It came to conclusion that occasional
use of alcohol exists in children from 8 years old. These
results should be considered provisional.
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Se presentan resultados preliminares de un proyecto de
investigacion UBACYT en curso sobre el consumo de
sustancias psicoactivas en nifos y nifias entre 8 y 12
afosl[i]. En dicho proyecto de indagan los habitos de
consumo de dichas sustancias por parte de nifios esco-
larizados, pertenecientes a poblacidn clinica y no-clini-
ca. Asimismo se realiza un relevamiento de sus actitu-
des, valores y creencias hacia dichas sustancias.

En el presente trabajo se presentan algunos de los re-
sultados de la primera etapa del estudio realizada du-
rante el afio 2010, que consistié en el relevamiento de
dichas variables en nifios que son asistidos en el Servi-
cio de Psicologia Clinica de Nifios dependiente de la
Segunda Catedra de Psicoanalisis: Escuela Inglesa, de
la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos
Aires, situado en la Sede Regional Sur de la UBA.

Las investigaciones sobre el consumo de sustancias
psicoactivas se han multiplicado en los ultimos afios en
distintas latitudes, debido a que la problematica ha de-
venido una prioridad en salud publica a nivel mundial.
La mayoria de las investigaciones coinciden en sefalar
que el consumo comienza cada vez a edades mas tem-
pranas (entre los 11 y los 13 afios) y concuerdan tam-
bién, en que el inicio en el consumo suele realizarse so-
bre todo con sustancias legales, principalmente bebi-
das alcohdlicas y tabaco. Sin embargo, a pesar de las
evidencias del consumo temprano, las indagaciones
realizadas con nifios contindan siendo escasas (OMS,
2010, 2011a, 2011b; OPS, 2007).

En el ambito nacional, los resultados de la Tercera En-
cuesta Nacional a Estudiantes de Ensefianza Media
realizada en 2007, sefalan que 30% de los jévenes ma-
nifiestan haber fumado alguna vez en su vida, mientras
que el 90% de los jovenes que fuman, también consu-
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men alcohol (SEDRONAR, 2008). Asimismo, se sefiala
que las cifras aumentan afo tras afo y que el promedio
de edad de inicio en el consumo de tabaco es de 13
afios. Se afirma que el consumo de tabaco es un factor
de riesgo que podria propiciar el consumo de otras sus-
tancias psicoactivas como alcohol y drogas ilegales.
En el Informe de resultados de la Cuarta Encuesta Na-
cional a Estudiantes de Ensefanza Media, administra-
da a alumnos de 13 a 17 afos de todo el pais (SEDRO-
NAR, 2010) se menciona que las sustancias psicoacti-
vas legales son las de mayor consumo: el alcohol en
primer lugar, seguido por el tabaco. Respecto del con-
sumo de alcohol, mas de la mitad de los jévenes estu-
diantes han manifestado haber consumido en el ultimo
afo, siendo la tasa nacional de casi el 60%. En relacién
al consumo de sustancias ilegales (marihuana, pasta
base, cocaina y éxtasis) los resultados arrojaron que la
tasa total para dichas sustancias es del 10.3%.

Pese a esta tendencia nacional y mundial, que indica la
presencia del consumo en edades tempranas, los Estu-
dios Nacionales sobre el Consumo de Sustancias inclu-
yen unicamente a una poblacion mayor de 12 afios, ex-
cluyendo de las indagaciones a los nifios; incluso la ulti-
ma indagacion interministerial realizada a nivel nacional
incluyé poblaciones recién a partir de los 16 afios de
edad (INDEC, Ministerio de Justicia, Seguridad y Dere-
chos Humanos & Ministerio de Salud de la Nacion, 2008;
SEDRONAR, 2007; 2010; SEDRONAR/INDEC; 2004).
Solo a nivel de la de la Provincia de Buenos Aires, la
Subsecretaria de Atencién a las Adicciones, ha incluido
en sus indagaciones a escolares de menor edad, parti-
cipando nifios a partir de los 10 afios. Se ha observado
aqui también una alta proporcion de consumo de sus-
tancias legales, sobre todo alcohol (SADA, 2007). Asi-
mismo, un reciente relevamiento realizado en la provin-
cia de Cérdoba, sefiala que el consumo de alcohol ya
puede rastrearse en niflos a partir de los 8 afos de
edad (Pilatti, Godoy & Brussino, 2010).

Desde el afio 2002 nuestro equipo de investigacion rea-
liza un relevamiento sistematico sobre el consumo de
sustancias psicoactivas en nifios entre 10 y 12 afos,
tanto en poblaciones clinicas como no-clinicas, regis-
trandose altas proporciones de consumo de alcohol: al-
rededor del 50% de los nifios de esa franja etarea ya
habian bebido alguna vez en su vida (Grigoravicius &
Ducos Lopez, 2009a, 2009b, 2009c; Slapak & Grigora-
vicius, 2006, 2007).

Las actividades psicoterapéuticas realizadas en el men-
cionado Servicio de Psicologia Clinica de Nifios (sede
del trabajo de campo), orientaron la atencion hacia ni-
fAos de menor edad aun, que no eran incluidos por ese
entonces en las indagaciones. En el contexto de sesio-
nes de psicoterapia, ninos menores de 10 afios mani-
festaron de manera explicita y espontanea y en reitera-
das oportunidades, el consumo de sustancias psicoac-
tivas, sobre todo de alcohol. Se hizo evidente entonces,
la necesidad de inaugurar nuevas lineas de indagacion,
realizando relevamientos que incluyan a nifios de eda-
des que no eran incluidos en estudios anteriores.

METODOLOGIA

Se trata de un estudio exploratorio.

Muestra: todos los nifios y nifias entre 8 y 12 afios que
fueron admitidos en el citado Servicio entre marzo y di-
ciembre del afio 2010 (periodo de atencidn), y que fue-
ron expresamente autorizados por sus padres o adultos
responsables a participar de la investigacion. Se con-
formd una muestra total de 22 nifios, de los cuales 14
fueron varones y 8 ninas.

Se trata de nifios y nifias provenientes de hogares po-
bres del sur del conurbano bonaerense, que no cuentan
con cobertura de servicios de salud; requisito de admi-
sion al mencionado Servicio.

Instrumentos:

CORIN: Conductas de Riesgo en Nifios (Miguez,
1998). Fuente: CONICET/Programa de Epidemiologia
Psiquiatrica. Se trata de un instrumento conformado por
47 items de respuesta cerrada, que evalla situaciones
de riesgo de uso de sustancias psicoactivas en nifios
escolarizados. Indaga la existencia del consumo de
sustancias psicoactivas (alguna vez en la vida, en el ul-
timo afio, en el Ultimo mes), y las actitudes, valores y
creencias relacionadas con dicho consumo. Asimismo,
indaga las percepciones del nifio acerca de su ambien-
te familiar.

Protocolo de datos sociodemograficos. Se trata de
un instrumento con items para la recoleccion y sistema-
tizacion de datos como sexo, edad, escolaridad, situa-
cion laboral, situacion familiar, vivienda, antecedentes
familiares de consumo de sustancias psicoactivas, rela-
cién con pares.

Es importante destacar que, en todos los casos se im-
plementé un consentimiento informado por escrito, en el
cual se explicité el tema y propésito de la investigacion,
y se hizo conocer el resguardo de la identidad del nifio
participante; dicho consentimiento fue firmado por los
adultos responsables de todos los nifios participantes.

RESULTADOS

Caracteristicas sociodemograficas de la poblacion
Segun los datos relevados, se observa que el 64% (14
nifos) de los casos corresponden a varones, mientras
que el 36% (8 casos) son nifias. Asimismo, la mayor
parte de la muestra, mas del 75% (17 casos) esta con-
formada por nifios entre 8 y 10 afios, solo un 23% (5 ca-
sos) tienen 11 y 12 afios. La mayoria de los nifios han si-
do derivados por sus escuelas, por presentar conductas
violentas o problemas de aprendizaje.

Los 22 nifios que componen la muestra se encuentran
escolarizados: casi el 60% (13 casos) cursan entre pri-
mer y cuarto grado. El 36% (8 casos) corresponde a ni-
fios que han repetido un grado escolar alguna vez (5 ca-
SOs una vez, 2 casos dos veces, 1 caso tres veces) y el
46% de los chicos (10 casos) tuvo cambios de escuela.
No obstante, se registra un 9% (2 casos) que abandono
la escuela por un periodo de al menos 6 meses.
Respecto de su situacion habitacional, la mayoria de los
nifios, el 77% (17 casos) vive en casas, mientras que el
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14% (3 casos) vive en villas o viviendas no destinadas a
fines habitacionales. El total de la muestra refiere po-
seer agua corriente en sus viviendas, y el 96% (21 ca-
sos) tiene bafo dentro de la misma. En su mayoria el
material de las viviendas es mamposteria, aunque en
un 14% (3 casos) estan construidas con maderas.

En relacién al numero de habitantes por vivienda, se re-
gistré en 11 de los casos, que conviven cuatro perso-
nas, y en siete casos el nimero de convivientes es en-
tre 6 y 10 personas. Una amplia mayoria de las vivien-
das cuenta con mas de una habitacion destinada para
dormir (19 casos), siendo 10 los casos en los que cuen-
tan con dos habitaciones. Sin embargo, el 46% (10 ca-
sos) de los nifios comparten el cuarto con adultos (pa-
dres u otros adultos); por otro lado, se registré en un
50% de los casos (11 casos) la existencia de co-lecho,
con adultos u otros nifios. EI 23% (5 casos) de los nifios
que comparten la cama lo hacen con sus padres, su-
mandose a este porcentaje un 9% (dos casos) en el que
la cama es compartida con los padres y otros nifios, y
un 5% (un caso) en el que duermen con otros adultos.
En cuanto a la situacion laboral de las familias, mas de
la mitad manifiesta no tener problemas laborales (55%,
12 casos); sin embargo un 23% (5 casos) manifiesta
que uno de los padres esta desocupado, y se registra
un caso (5%) en que ambos padres estan desocupados.
Por otro lado, un 18% (4 casos) refiere que, pese a tener
trabajo, existen problemas laborales en la familia.

En cuanto a la conflictiva familiar, se observa que el por-
centaje de padres separados asciende al 68% (15 ca-
so0s), coincidiendo este porcentaje con los casos en que
los nifios han presenciado situaciones de violencia fisi-
ca y/o verbal dentro del ambito familiar. Por otro lado, se
registra en un 73% de la muestra (16 casos), antece-
dentes familiares de problemas de consumo de sustan-
cias psicoactivas, siendo el familiar que presenta dichos
problemas en mayor proporcion, el padre del nifio, y la
sustancia mas consumida, el alcohol.

Finalmente, la mitad de los niflos manifiesta tener una
buena relacién con sus pares, mientras que el 46% (10
casos) refiere que la relacion es conflictiva, un Unico ni-
fio manifesté no poseer amigos.

Actitudes, valores y creencias

Casi la totalidad de los nifios encuestados, el 91% (20
casos) considera que tomar cerveza puede dafar la sa-
lud. Este porcentaje coincide con la creencia que, si en
una fiesta se sirve esa bebida, esto podria ocasionar
problemas.

En relacion al consumo abusivo de bebidas alcohdlicas,
el 41% (9 casos) de los nifios que conforman la muestra
coinciden en que no les gustan los muchachos que se
emborrachan, mientras que el 36% (8 casos) se mues-
tra indiferente ante los mismos. En esta direccion, se
observa que mas del 60% (14 casos) muestra una valo-
racion positiva hacia los chicos que nunca toman alco-
hol, contra sélo un 9% (2 casos) a los que no les agra-
dan. La indiferencia hacia el beber moderado asciende
al 59% (13) de los casos analizados.

Ante la hipotética situacién que a un chico le ofrezcan
cerveza en una fiesta, mas del 70% (16 casos) de los
casos coincide en que éste no deberia consumir. Cuan-
do el ofrecimiento es de marihuana, mas del 90% (20
casos) de los nifos considera que no deberia aceptar
consumir esa sustancia. Esto podria dar cuenta de una
mayor aceptacion de las sustancias legales contra
aquellas que no lo son. En consonancia con los resulta-
dos expuestos, 86% (19 casos) de los nifios explican
que ellos mismos no aceptarian consumir marihuana si
se la ofrecerian en una fiesta.

Al indagar si sus padres hablan con ellos sobre los pro-
blemas que ocasiona el consumo de tabaco y alcohol,
en el 45% (10 casos) de los casos, la madre habla de
estos temas, mientras que el padre lo hace en el 41% (9
casos) de los casos. No obstante, cabe resaltar que si
se toma en consideracion los casos de madres y padres
que no hablan de estos temas, la cifra supera el 50% de
los casos (12 casos).

Al indagarse la reaccion familiar ante un adulto que se
emborracha, el 36% (8 casos) consigna no saber que
haria su familia frente a esa situacion. No obstante, mas
del 30% (7 casos) cree que la reaccion familiar seria
avergonzarse, y un 23% (5 nifios), cree que la situacién
les generaria “bronca”. Como se observa, la mayoria de
los nifios cree que la reaccién familiar ante el abuso de
alcohol, seria de indole negativa. Merece mencionarse
que, un niflo manifiesta que a su familia le resultaria
graciosa dicha situacion.

Cabe destacar que al indagar sobre como ayudarian a su
madre cuando esta nerviosa, un 41% (9 casos) de los ca-
sos afirma que tratarian de conseguir “pastillas para los
nervios”, con el fin de calmarla; sélo en un segundo lugar
con el 23% (5 casos) aparece la respuesta “acudir a un
familiar”. Estos resultados serian relevantes ya que da-
rian cuenta de la naturalizacion, en los nifios, del consu-
mo de psicofarmacos por parte de los adultos a cargo.

Consumo de sustancias psicoactivas

En relacién al consumo realizado en algun momento de
la vida, el 36% (8 casos) de los nifios entre 8 y 12 afios
declara haber consumido alcohol alguna vez en su vida.
Entre los nifios que afirman haber consumido, el 75% (6
casos) de ellos, tienen entre 8 y 10 afios de edad, mien-
tras el 25% restante (2 casos) tienen entre 11 y 12 afios.
Respecto de la prevalencia de vida de consumo de alco-
hol segun el sexo, la tendencia es de mayor proporcion
para los varones, que representan el 62% de los casos,
(5 casos) siendo el de las nifias del 37% (3 casos).

En cuanto a la situacion familiar de los nifios que han
bebido alguna vez, casi el 90% (7 de los 8 casos) tienen
los padres separados, y el 75% (6 de los 8 casos) han
vivido situaciones de violencia fisica o verbal en su fa-
milia. En relacién a la situacion laboral de sus familias,
en el 60% de los casos que han bebido alcohol (5 ni-
fios), no se registran problemas laborales en la familia,
mientras que el 25% (2 casos) manifiesta tener al me-
nos a uno de sus padres desocupados. Los anteceden-
tes familiares de consumo de sustancias, parecen no in-
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fluir en el consumo por parte de los nifos, ya que se ha
registrado una alta proporcion de antecedentes familia-
res tanto en los nifios que consumieron, como en los
que no lo hicieron.

En relacién a la prevalencia anual, del total de nifios en-
cuestados que declararon haber tomado, la mitad (4 de
8 casos) manifestd haberlo hecho en el ultimo afo. El
consumo de sidra se posiciona en primer lugar, seguido
por la cerveza y bebidas blancas en igual proporcion.
Cabe resaltar que la mayoria de los nifios que manifes-
taron haber bebido alcohol lo hicieron en reuniones o
eventos familiares como cumpleanos, Navidad, Afio
nuevo, entre otros.

Analizando la relacién de los nifios con sus pares, de
los que dijeron tener una buena relacion, (50%, 11 ca-
sos) casi el 65% (9 casos) declaré no haber consumido
nunca en su vida, mientras que de los que respondieron
tener una relacién conflictiva (45%, 10 casos) el 75% (6
casos) tomaron alcohol alguna vez.

Por ultimo, se observa que la mayoria de los nifios que
han bebido alcohol, mas del 75% (6 casos), se mues-
tran inflexibles frente a un ofrecimiento de una sustan-
cia ilegal, como la marihuana; no solo rechazarian la
oferta, sino que ademas se irian del lugar.

Ademas, se registré un nifio que ha fumado tabaco al-
guna vez, quien al mismo tiempo, también ha bebido al-
cohol. Ninguno de los nifios ha manifestado haber con-
sumido alguna sustancia ilegal, sin embargo 2 de ellos
han recibido algun tipo de ofrecimiento, que en ambos
casos se traté de marihuana. En ambos casos el ofreci-
miento provino del entorno préximo del nifio: en uno de
los casos, el ofrecimiento fue realizado por un familiar y
en el otro fue hecho por un vecino.

CONCLUSIONES

Considerando los datos sociodemograficos, merece se-
falarse que este estudio se ha realizado tomando como
poblacién nifios provenientes de familias con bajos re-
cursos econdémicos. Cabe destacar que se ha registra-
do un alto porcentaje de co-lecho, ascendiendo al 50%
de los casos relevados. Asimismo se destaca el alto
porcentaje de padres separados entre los nifios entre-
vistados (68%), asi como de situaciones de violencia vi-
vidos por los nifios en el ambito familiar (68%), y de an-
tecedentes familiares de consumo problematico de sus-
tancias (73%).

Es importante destacar que se ha registrado una impor-
tante proporcion de consumo ocasional de sustancias
psicoactivas en nifios y nifias entre 8 y 12 afos, siendo
el alcohol la sustancia de mayor consumo. Teniendo en
cuenta los resultados de investigaciones anteriores que
so6lo indagaban a nifios a partir de los 10 afios de edad;
los resultados provisionales de la presente indagacion
indican la presencia del consumo de alcohol en nifios
de edades aun menores, observando que el consumo
ocasional de alcohol ya puede rastrearse a los 8 afios
de edad.

A su vez, se destaca que los primeros consumos oca-
sionales de alcohol por parte de los nifios se realizan en

ambitos familiares, y no fuera del hogar junto al grupo
de pares, como suele pensarse. En este sentido, tam-
bién los ofrecimientos de sustancias ilegales provinie-
ron del entorno proximo.

Entre los nifos que dijeron haber consumido alcohol al-
guna vez en la vida, es importante destacar el alto por-
centaje de nifios con padres separados y de aquellos
que han vivido situaciones de violencia fisica o verbal
en su familia, pudiendo pensarse como factores de ries-
go frente al consumo de esta sustancia. Por otro lado,
se observa escaso dialogo familiar sobre la tematica:
mas de la mitad de los nifios afirma que sus padres no
hablan con ellos sobre los problemas que conllevan el
consumo de tabaco, alcohol u otras drogas, registran-
dose una posible dificultad por parte de los adultos pa-
ra abordar estas tematicas con los nifios.

Cabe destacar, la relacion encontrada entre el consumo
de alcohol y las relaciones conflictivas del nifio con sus
pares, ya que de los 8 nifios que dicen haber consumi-
do, 6 manifiestan entablar una relacion conflictiva con
sus pares.

Si bien se observa una alta proporcién de antecedentes
familiares de consumo en el total de la muestra, no se
ha encontrado una asociacién entre esta variable y el
consumo de alcohol por parte de los nifios, contraria-
mente a lo hallado en estudios precedentes (Grigoravi-
cius & Ducos Lopez, 2009a; Slapak & Grigoravicius,
2007).

A partir de los resultados obtenidos, podria inferirse que
el consumo de sustancias legales tiene mayor acepta-
cion entre los nifios que el de las drogas ilegales. No
obstante se observan ciertas contradicciones entre las
actitudes de rechazo expresadas manifiestamente y las
conductas efectivas de consumo.

Por ultimo, es obligado mencionar que dichos resulta-
dos deben ser considerados comos provisionales, debi-
do a que provienen de una muestra intencional no re-
presentativa. Se trata de una poblacién clinica de nifios
provenientes de hogares pobres, de los cuales se ha
conformado una muestra numéricamente pequefa, por
lo cual los resultados no pueden ser extendidos a la po-
blacién general. Ademas, se trata de nifios escolariza-
dos y que se encuentran en tratamiento psicolégico,
cuando es reconocida la existencia de una importante
franja de la poblacion infantil que no accede a servicios
de salud ni educacion. En ese sentido, la indagacion de-
bera ser ampliada incluyendo muestras con diversas
caracteristicas. No obstante, dada la escasez de estu-
dios realizados con niflos de edad escolar, los resulta-
dos resultan de importancia para profundizar la linea de
investigacion planteada.
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NOTA

[i] Se trata del proyecto UBACYT (Programacion 2010/12) “Con-
sumo de sustancias psicoactivas y expectativas hacia el alcohol
en nifios escolarizados entre 8 y 12 afios”, Director: Marcelo Gri-
goravicius.

BIBLIOGRAFIA

INDEC; Ministerio de Justicia, Seguridad y Derechos Humanos &
Ministerio de Salud de la Nacion. (2008). Encuesta Nacional sobre
Prevalencias de Consumo de Sustancias Psicoactivas. Recupe-
rado el 23 de noviembre de 2009 de www.indec.mecon.ar

Grigoravicius, M. & Ducos Lépez, M. (2009a). Consumo de alco-
hol en nifios. Creencias populares y resultados preliminares. En
Trimboli, A.; Fantin, J. C.; Raggi, S.; Fridman, P.; Grande, E. y
Bertran, G. (comps.) El padecimiento mental. Entre la salud y la
enfermedad (pp. 281-285). Buenos Aires: Asociacion Argentina
de Salud Mental.

Grigoravicius, M. & Ducos Lopez, M. (2009b). Resultados provi-
sionales de un relevamiento sobre el consumo de alcohol en nifios
escolarizados. En Memorias del | Congreso Internacional de In-
vestigacién y Practica Profesional en Psicologia, XVI Jornadas
de Investigacion y Quinto encuentro de investigadores en Psico-
logia del MERCOSUR *“Psicologia y Sociedad Contemporanea:
Cambios Culturales”. Vol. 2 (pp. 294-296)

Grigoravicius, M. & Ducos Lopez, M. (2009c). Estudio sobre el
consumo de sustancias psicoactivas en nifios entre 10 y 12 afios.
Estado del arte y resultados preliminares”. XVI Anuario de Inves-
tigaciones, 1, 349-358.

Organizacién Mundial de la Salud. (2010). Informe OMS sobre la
epidemia mundial de tabaquismo, 2009. Recuperado el 30 de
mayo de 2011 de http://whqglibdoc.who.int/publica-
tions/2010/9789243563916_spa.pdf

Organizaciéon Mundial de la Salud. (2011a). Marco de referencia
para la politica sobre alcohol en la regién europea de la OMS.
Recuperado el 14 de junio de 2011 de http://www.msc.es/profe-
sionales/saludPublica/prevPromocion/docs/FrameworkSP.pdf

Organizacién Mundial de la Salud. (2011b). Diez datos sobre la
epidemia del tabaquismo y el control mundial del tabaco. Recu-
perado el 23 de mayo de 2011 de http://www.who.int/features/
factfiles/tobacco_epidemic/es/index.html

Organizacién Panamericana de la Salud. (2007). Alcohol y salud
publica en las Américas: un caso para la accion. Recuperado el
12 de agosto de 2010 de http://www.paho.org/Spanish/DD/PIN/
A&SP.pdf

Pilatti, A, Godoy, J. & Brussino, S. (2010). Construccién y valora-
cion de las propiedades psicométricas del Cuestionario de Expec-
tativas hacia el Alcohol para Nifios de Argentina (CEA-N). Addi-
ciones, 22 (2), 113-124.

Secretaria de Programacion para la prevencion de la Drogadiccion
y lucha contra el Narcotrafico e Instituto Nacional de Estadisticas
y Censos (SEDRONAR/INDEC) (2004). Segundo Estudio Nacio-
nal sobre el consumo de Sustancias Psicoactivas en la Republica
Argentina. Recuperado el 12 de febrero de 2005 de http:/www.
sedronar.gov.ar

Secretaria de Programacion para la prevencion de la Drogadiccion
y lucha contra el Narcotrafico. (2007). Tercer Estudio Nacional
sobre el Consumo de Sustancias Psicoactivas en la Republica
Argentina. Recuperado el 15 de agosto de 2008 de http:/www.
sedronar.gov.ar.

Secretaria de Programacion para la prevencion de la Drogadiccién
y lucha contra el Narcotrafico. (2008). Tercera Encuesta Nacional
sobre el Consumo de Sustancias Psicoactivas a Estudiantes de
Ensefianza Media de la Republica Argentina. Recuperado el 15
de febrero de 2009 de http:/www.sedronar.gov.ar.

Secretaria de Programacion para la prevencion de la Drogadiccion

y lucha contra el Narcotrafico. (2010). Cuarta Encuesta Nacional
sobre el Consumo de Sustancias Psicoactivas a Estudiantes de
Ensefianza Media de la Republica Argentina. Recuperado el 19
de enero de 2011

Slapak, S.; Grigoravicius, M. (2006). “Estudio comparativo sobre
el consumo de alcohol y otras sustancias psicoactivas entre una
poblacién clinica y una poblacién no clinica de nifios durante 2004”.
En Memorias de las Xlll Jornadas de Investigacion de la Facultad
de Psicologia U.B.A. y Segundo encuentro de investigadores en
Psicologia del Mercosur “Paradigmas, Métodos y Técnicas”. Tomo
Il (pp. 95-97). Facultad de Psicologia U. B. A. Buenos Aires.

Slapak, S.; Grigoravicius, M. (2007). “Consumo de sustancias
psicoactivas en nifios entre 10 y 12 afios: relevamiento serial en
poblacién clinica”. En Memorias de las XIV Jornadas de Investi-
gacion de la Facultad de Psicologia U.B.A.y Tercer encuentro de
investigadores en Psicologia del Mercosur. “La investigaciéon en
Psicologia, su relacion con la practica profesional y la ensefianza”
Tomo Il (pp. 293-295) Facultad de Psicologia U. B. A. Buenos
Aires.

Subsecretaria de Atencion de las Adicciones de la Provincia de
Buenos Aires. (2007). Sonda epidemioldgica sobre conductas de
riesgo en nifios. Recuperado el 20 de agosto de 2008 http:/www.
sada.gba.gov.ar.

PSICOLOGIA DE LA SALUD, EPIDEMIOLOGIA Y PREVENCION

m



