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Y LA MEMORIA COLECTIVA (EL CAPITULO ARGENTINO)

Muller, Felipe; Bermejo, Federico
CONICET - Universidad de Belgrano. Argentina

RESUMEN

El presente estudio investiga la relacion entre los “re-
cuerdos vividos” y los “recuerdos historicos” y la mane-
ra en que contribuyen a la memoria colectiva. Para ello
se basa en las conceptualizaciones tedricas de la Teo-
ria de Apreciacion Temporal (TAT-Temporal Appraisal
Theory) de Ross y Wilson sobre la valoracion del Si
Mismo en el tiempo, asi como en concepciones sobre la
memoria colectiva que promueven una distincion entre
“recuerdos histéricos” y “recuerdos vividos”. Es parte de
un proyecto “en desarrollo” que incluye estudios en Es-
tados Unidos, Escocia, Ghana y Rumania. Se adminis-
traron cuestionarios a un total de 30 participantes con el
fin de evaluar valoraciones del Si Mismo y del pais, en
el presente, 10, 20 y 35 afios atras. Se evaluan diversas
dimensiones, tanto del si mismo como del pais, en una
escala del 0 al 10 en los distintos periodos indicados.
Los resultados del estudio evidencian una concordan-
cia parcial con los planteos de la TAT, asi como también
diferencias significativas entre las valoraciones nacio-
nales que se basan en “recuerdos vividos “ y aquellas
que se basan en “recuerdos historicos”.
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ABSTRACT

LIVED, HISTORICAL AND COLLECTIVE MEMORY
(THE ARGENTINE CHAPTER)

The present study examines the relationship between
“lived memories” and “historical memories” and the way
they contribute to collective memory. The study is based
both on the theoretical conceptualizations of Ross and
Wilson’s Temporal Appraisal Theory (TAT) on self ap-
praisal over the years, and in conceptions about collec-
tive memory that promote a distinction between “histori-
cal memories” and “lived memories”. This study is part of
a project “in progress” that includes studies in USA, Scot-
land, Ghana and Romania. Questionnaires were admin-
istered to 30 participants with the aim to assess self and
national appraisals now, 10 years ago, 20 years ago, and
35 years ago. Different dimensions of self and national
appraisal were assessed in a 0 to 10 scale, in those dif-
ferent periods. The results of the study show a partial
concordance with the TAT theory and also significant dif-
ferences between national appraisals based on “lived
memories” and those based on “historical memories”.
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El presente trabajo indaga la relacion entre Valoracio-
nes de Si (Self Appraisal) y Valoraciones Nacionales
(National Appraisals) en diferentes periodos de tiempo.
Considerando que estas evaluaciones se hacen sobre
distintos momentos de la historia individual y nacional,
se asume que en algun grado las mismas se basan en
recuerdos del pasado. A partir de alli consideramos dos
tipos de recuerdos relevantes a las evaluaciones nacio-
nales: los “vividos” y los “histéricos”. Indagamos su con-
tribucion a la memoria colectiva.

El estudio que presentamos conforma el capitulo local
(Argentino) de un proyecto internacional, en el cual par-
ticipan investigadores de Estados Unidos, Ghana, Es-
cocia y Rumania. Es también un “trabajo en desarrollo”
y lo que presentamos aqui tienen que ver con la realiza-
do en la primera etapa de este proyecto en la Argentina.
El proyecto integra dos lineas de investigacion. Por un
lado toma como punto de partida la Teoria de Aprecia-
cion Temporal (TAT-Temporal Appraisal Theory) de Mi-
chael Ross y Anne Wilson (2003). Su trabajo se focaliza
en el sentimiento subjetivo de distancia temporal entre
un periodo anterior y el presente. Esta teoria parte de lo
que ellos entienden es una premisa establecida, y es
que la gente tiende a evaluar su pasado de una manera
en que los hace sentir bien en el presente. De alli que la
gente tienda a mantener una vision positiva del si mis-
mo presente por medio, a veces, de la critica, a veces
por una valoracion positiva de su si mismo pasado.
Para Wilson y Ross (2001) las apreciaciones que los in-
dividuos hacen de si mismos dependen, en parte, de la
cercania o de la lejania del si mismo actual con respec-
to a su si mismo de determinado momento del pasado.
Hay un sentido de cercania que tiene una incidencia di-
recta en la valoracion de si. Ese sentido de cercania se
basa en un juicio que la gente hace de la distancia tem-
poral entre el si mismo actual y uno previo, en donde es
central el sentido de agencia. Este proceso puede estar
afectado por diversos factores psicologicos. Por ejem-
plo, un episodio es sentido como mas reciente mientras
mas detallados sean los recuerdos. La Teoria de Apre-
ciacion Temporal (TAT) hace referencia a estos factores
psicoldgicos, y no tanto al paso del tiempo.

Otro de los factores que parece tener incidencia en las
apreciaciones de si es la importancia del atributo sobre
el cual se basa la apreciacién de si. Esto es lo que indi-
ca la literatura sobre “comparacion social”. Cuando se
estudia la reaccién de los individuos a los logros de
otras personas, se observa la preponderancia de dos
variables: la cercania de la persona a la persona exito-
sa, y la relevancia o la importancia de la dimensién
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afectada por el éxito de la misma (Tesser, 1980, 1988).
El presente proyecto transpone los principios de la Teo-
ria de Apreciacion Temporal a los paises (“valoracién
nacional”), e integra una segunda linea de investiga-
cion, la de trabajos como el de Schuman y Scott (1989),
en donde se enfatiza el impacto de la experiencia direc-
ta sobre la memoria o el conocimiento, asi como la del
trabajo de Halbwachs (1950), que distingue entre me-
moria autobiografica y memoria historica, la primera
mas rica y significativa en términos personales que la
segunda. Lo que se enfatiza es la existencia de una di-
ferencia cuando se trata de memorias o recuerdos que
forman la base de un conocimiento del pasado: que su
origen del recuerdo de esos acontecimientos sea la ex-
periencia personal, o que su origen sea haber escucha-
do o leido sobre los mismos.

De alli que los recuerdos que un grupo de personas
puede tener de su pasado pueden dividirse en dos cate-
gorias: A) De sucesos vividos de manera directa o indi-
recta (Recuerdos Vividos). Por ejemplo, la gente que
estuvo en la zona del Puente Pueyrredén (Avellaneda)
el dia que la policia bonaerense reprime y mata a Kos-
teki y Santillan (Recuerdo Vivido directo), o que pudo
ver su cobertura por los medios de comunicacion (Re-
cuerdo Vivido indirecto); B) De sucesos historicos (Re-
cuerdos Histoéricos). Por ejemplo, los recuerdos de su-
cesos histéricos que datan de un pasado distante como
la declaracion de la independencia en Tucuman (re-
cuerdo histérico distante e indirecto) o, como considera-
mos en el presente trabajo, de sucesos anteriores a los
diez afios de edad (del participante).

Hasta el momento, los resultados en Estados Unidos y
Escocia muestran dos cosas. Por un lado, las Valora-
ciones de Si muestran la tendencia predecible por la
TAT: las valoraciones de Si empeoraban a medida que
la distancia entre pasado y presente aumentaban. Por
otro lado, mostraron un “efecto nostalgia” para la Valo-
racion Nacional. A su vez, y lo que mas nos interesa, el
“efecto nostalgia” fue mayor para los “Recuerdos Histo-
ricos” que para los “Recuerdos Vividos”. Tanto los Esta-
dos Unidos, como Escocia, han tenido una historia re-
ciente sin guerras, o crisis sociales o econémicas (las
encuestas fueron previas a la debacle econémica vy fi-
nanciera del 2008).

Los resultados en Ghana y en Rumania, con una histo-
ria reciente complicada (pobreza extrema y gobiernos
dictatoriales y comunistas), muestran otra tendencia.
Con respecto a la Valoracion de Si, se encuentra nue-
vamente el patrén que predice la TAT. Pero no se en-
contro el “efecto nostalgia”: la gente evalud el pasado
como peor que el presente. Pero también ese pasado
es evaluado mas negativamente cuando se basa en
“Recuerdos Historicos” que cuando se basa “Recuer-
dos Vividos”.

El estudio examina Valoraciones del Si Mismo y Valora-
ciones Nacionales en cuatro diferentes momentos: a) el
presente, b) diez afos atras, c) veinte afios atras, y d)
treinta y cinco afos atras. Por otro lado, considera dos
tipos de recuerdos que subyacen a estas apreciacio-

nes, los “Recuerdos Vividos” y los “Recuerdos Histori-
cos”. Nuestra hipoétesis es que las apreciaciones del pa-
sado de una comunidad varian segun se trate de “Re-
cuerdos Vividos” o “Recuerdos Historicos” (a diferencia
de las Apreciaciones de Si que siempre reflejan el pa-
tron que predice la TAT).

Los recuerdos son “Recuerdos Vividos” o “Recuerdos
Historicos” segun la edad del sujeto participante al pe-
riodo sobre el cual hara su atribucion. Si la edad del su-
jeto es de diez afios o menos cuando ocurrié el evento
recordado, el recuerdo sera clasificado como “Recuer-
do Histérico”. De esta manera, si alguien de treinta afios
recuerda un hecho ocurrido veinte atras, se lo conside-
rara un “Recuerdo Historico”.

Método

Materiales

Se emplearon dos cuestionarios. El primero de ellos mi-
de la Valoracion del Si Mismo (Self Appraisal) y el se-
gundo la Valoracion Nacional (National Appraisal). En
ambos casos se utilizan preguntas que evaltan distin-
tas dimensiones del Si Mismo y de un pais “ahora”, “10
afos atras”, “20 afos atras”, y “35 afos atras”. Para las
Valoraciones del Si Mismo se evaluan, siguiendo a Wil-
son y Ross (2001), diez dimensiones (habilidad social,
ingenuidad, seguridad de si, independencia, madurez,
motivacién, compromiso, amplitud mental, nivel de sa-
tisfaccion con la vida, adaptabilidad). Para las Valora-
ciones Nacionales se evaluaron, siguiendo a Hirst,
Addai y Coman (2008), trece dimensiones (libertad de
expresion, bienestar econdmico, estabilidad politica,
aislamiento social, valores morales, unidad entre gru-
pos étnicos, patriotismo, corrupcion, calidad educativa,
seguridad, esparcimiento, religiosidad, relacién con la
tradicion). Para cada una de las preguntas que hacia re-
ferencia a cada una de las dimensiones mencionadas,
se presentaba una escala de 0 a 10. Para la Valoracion
de Si, debia indicar como se valoraba a si mismo en re-
lacién con sus pares, siendo 0 “mucho menos que la
mayoria”, y 10 “mucho mas que la mayoria”. Para la va-
loracion nacional, debia indicar como valoraba a su pais
respecto a otros paises, siendo 0 “mucho peor que la
mayoria”, y 10 “mucho mejor que la mayoria”. Por ulti-
mo, usando la misma escala, cada uno debia indicar
una “valoracion general” del Si Mismo y del pais para
cada uno de los distintos momentos considerados.

Participantes
Participaron voluntariamente un total de 30 personas.
La edad promedio de los participantes fue de 48 afios.

Procedimiento

Los participantes fueron invitados a participar en un
proyecto que indaga en distintas valoraciones que ha-
cen las personas cuando se piensan a si mismas o
cuando piensan su pais. Se les aseguré que su partici-
pacion era anénima. Respondieron preguntas genera-
les sobre datos demograficos, luego los cuestionarios,
que en todos los casos fueron contrabalanceados (Va-
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loraciones de Si - Valoraciones Nacionales; y Ahora -
10 afos atras - 20 afos atras - 35 afos atras).

Resultados

Para la evaluacion de resultados, presentamos el “Aho-
ra” como punto de referencia (baseline), tanto para las
Valoraciones de Si Mismo, como para las Valoraciones
Nacionales. Dividimos las evaluaciones de cada perio-
do (10, 20 y 35 afos atras) por el valor asignado al mo-
mento presente (Ahora), con el fin de obtener el valor de
referencia (siendo “1” el valor de referencia para el pre-
sente, y en donde cualquier valor “> 1” da cuenta de una
mayor valoracion que el presente, cualquier valor “< 1”
da cuanta de una menor valoraciéon que el presente, y
cualquier valor “=1” indica misma valoracion que el pre-
sente). Dividimos la muestra en mayores de 45 y meno-
res de 45, de manera de lograr recuerdos histéricos y
vividos para la valoracion nacional 35 afos atras.

En el analisis de los Valoraciones del Si Mismo, los re-
sultados muestran el patron predecible en lineas gene-
rales por la TAT. La valoracion del Si Mismo presente
aparece siempre mayor que el Si Mismo de hace 10, 20
y 35 afios, para ambos grupos (Ver Tabla 1), pero no re-
fleja una decreciente valoracion a medida que la distan-
cia del pasado con el presente se incrementa.

En el analisis de las Valoraciones Nacionales, los resul-
tados muestran que las valoraciones del pasado son
afectadas por el tipo de recuerdo en los cuales aquellas
parecen basarse (Ver Tabla 2). Nos interesaban las va-
loraciones de hace 35 afios, y estas se comportan de
manera diferente entre los dos grupos. Realizamos una
prueba t para muestras independientes, comparando
las valoraciones nacionales ahora, 10, 20 y 35 afos
atras, para los dos grupos. Encontramos una diferencia
significativa entre las valoraciones Nacionales de hace
35 afios, entre los dos grupos, menores de 45 (M=.52,
DE=.33)ymayores de 45 (M=1.40, DE=1.08), t(19)=2.21,
p =.039.

Por otro lado, los valoraciones “generales” (overall) del
Si Mismo en relacién a sus pares reflejé el mismo pa-
trén que el promedio de las valoraciones de las distintas
dimensiones (el Si Mismo presente aparece para am-
bos grupos como mas valorado con respecto a Si Mis-
mos del pasado), mientras que la valoracion general del
pais, en relacion a otros paises, de hace 35 afios, se
comporta de una manera mas esperable: son negativas
con respecto al presente para los dos grupos, mayores
de 45 (M=.85, DE=.91), y menores de 45 (M=.47,
DE=.35), mostrando una discrepancia para los mayores
de 45 con los promedios de la valoracion de las dimen-
siones consideradas.

Discusion

En lineas generales, se ha hallado evidencia preliminar
que apoya tanto las conceptualizaciones tedricas de la
Teoria de Apreciacion Temporal (TAT-Temporal Apprai-
sal Theory) de Michael Ross y Anne Wilson en relacion
a la valoracion del Si Mismo como las conceptualizacio-
nes que apuntan a diferentes cualidades en los recuer-

dos histéricos y vividos y su incidencia en la valoracién
del pasado de un pais.

Los hallazgos respecto a la apreciacion del si mismo
muestran el tipico patrén sostenido por la TAT, en el que
las valoraciones sobre el si mismo actual son siempre
superiores a las valoraciones del si mismo en distintos
momentos del pasado. Pero por otro lado, nuestros re-
sultados no muestran que las valoraciones del Si mis-
mo empeoren en la medida que aumenta la distancia
entre el pasado y el presente, tal como lo muestra la
teoria de la TAT, o los resultados de Hirst, Addai y Co-
man (2008), sino que la desvalorizaciéon se muestra es-
table en el tiempo.

En contraste, los resultados encontrados sobre la apre-
ciacion nacional muestran un comportamiento distinto.
Encontramos resultados dispares segun la base de la va-
loracién sea un recuerdo “vivido” o uno “histérico”. Asi, en
las valoraciones especificas que los participantes reali-
zaron sobre la Argentina hace 35 afos atras se puede
observar un “efecto nostalgia” para los participantes ma-
yores de 45 afios (“recuerdos vividos”), ya que evalian
ese pasado como mejor que el presente. En cambio, no
se encontr este efecto (los participantes evaluaron el
pasado como peor que el presente) en la muestra de par-
ticipantes menores de 45 afios (recuerdos historicos).
Los estudios en Estados Unidos, Escocia, Rumania y
Ghana muestran que cuando el pasado de un pais reci-
be una valoracion negativa, las valoraciones basadas en
recuerdos histéricos parecen aumentar la valoracion ne-
gativa. Esta tendencia se observa cuando la valoracion
del pasado también es positiva. En nuestro estudio en-
contramos que ambos grupos concuerdan en realizar
una “valoracién general” negativa de ese periodo de la
historia argentina, pero se comportan de manera distinta
cuando se consideran las distintas dimensiones. Esa di-
ferencia, en parte, se explica por el tipo de recuerdo en el
que se basan tales valoraciones.

En conclusién, y como consecuencia de los resultados
obtenidos, se pretende que el presente estudio, y justa-
mente por ser un proyecto “en desarrollo”, sea el punto
de partida para un estudio posterior de mayor enverga-
dura, en el que seria deseable utilizar una muestra de
mayor tamafo, e indagar mas profundamente en esta
distincién entre recuerdos histéricos y recuerdos vivi-
dos, ya que ambos conforman el material sobre el cual
se desarrolla la memoria colectiva.
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Tabla 1: Valoraciones del Si Mismo en relacién a los pa-
res, tomando como referencia las Valoraciones del Si
Mismo en el presente (Ahora), para mayores de 45 afios
y menores de 45 afos.

10 Afios 20 Afios 35 Afos
Mayores de 45 Afios .95 97 97
Menores de 45 Afios .90 .90 sin datos

Tabla 2: Valoraciones Nacionales en relacion a otros
paises, tomando como referencia las Valoraciones Na-
cionales en el presente (Ahora), para mayores de 45
afios y menores de 45 afios.

10 Afos 20 Afios 35 Afos
Mayores de 45 Afios 1.30 1.40 1.40
Menores de 45 Afios .90 117 .52
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