
III Congreso Internacional de Investigación y Práctica Profesional en Psicología
XVIII Jornadas de Investigación Séptimo Encuentro de Investigadores en
Psicología del MERCOSUR. Facultad de Psicología - Universidad de Buenos
Aires, Buenos Aires, 2011.

La práctica del psicólogo en la
prevención de la salud sexual.

Jové, Isabel y Coria, Marcela María.

Cita:
Jové, Isabel y Coria, Marcela María (2011). La práctica del psicólogo en
la prevención de la salud sexual. III Congreso Internacional de
Investigación y Práctica Profesional en Psicología XVIII Jornadas de
Investigación Séptimo Encuentro de Investigadores en Psicología del
MERCOSUR. Facultad de Psicología - Universidad de Buenos Aires,
Buenos Aires.

Dirección estable: https://www.aacademica.org/000-052/682

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/eRwr/eR4

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
producción académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.

https://www.aacademica.org/000-052/682
https://n2t.net/ark:/13683/eRwr/eR4


393PSICOLOGÍA SOCIAL, POLÍTICA Y COMUNITARIA

lA PRÁCtICA DEl PSICÓlOgO 
En lA PREVEnCIÓn DE lA SAlUD 
SEXUAl
Jové, Isabel; Coria, Marcela María 
Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de 
Rosario. Argentina

RESUMEN
El Área de Género y Salud Sexual es una de las trece 
áreas que integra la Cátedra de Residencia Clínica A de 
pre-grado de la Facultad de Psicología de la U.N.R La 
sexualidad humana es un proceso de construcción gra-
dual, que integra factores biológicos, psicosociales, cul-
turales y educativos, mediante los cuales cada persona 
internaliza un conjunto de conocimientos, creencias, 
valores, normas y actitudes que regulan el ejercicio de 
dicha sexualidad. El acceso a la información sobre 
sexualidad es un derecho humano y debe estar garanti-
zado por las políticas públicas de salud, y la educación 
en todos sus niveles. La asistencia, la orientación y la 
información necesaria en sexualidad, son las herra-
mientas con las cuales los profesionales de la salud 
realizan sus prácticas clínicas y ejercen una interven-
ción psicoeducativa en esta temática. Diferentes dispo-
sitivos en la práctica clínica posibilitan la intervención 
del psicólogo en la prevención y promoción de la salud 
sexual en la población. Es objetivo del área la formación 
del alumno residente en la atención primaria y en la pre-
vención y promoción de la salud sexual. El alumno resi-
dente realiza su práctica en equipos de salud interdisci-
plinarios con una perspectiva de género y un abordaje 
de los aspectos biomédicos y psicosociales de la salud 
sexual.
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ABSTRACT
THE PRACTICE OF THE PSYCHOLOGIST IN THE 
PREVENTION OF THE SEXUAL HEALTH
Human sexuality is a gradual construction process, 
which integrates biological, psicosocial, cultural and ed-
ucational factors, by means of which every person inter-
nalizes a set of knowledge, beliefs, values, rules and at-
titudes that regulate the exercise of the above men-
tioned sexuality. The access to information about sexu-
ality is a human right and must be guaranteed by public 
policies of health, and for education at all levels. The as-
sistance, the orientation and the necessary information 
in sexuality, are the tools by means health professionals 
make his clinical practices and exercise a psicoeduca-
tive intervention in this subject. Different devices in clin-
ical practice make the intervention of the psychologist 
possible in the promotion and prevention of sexual 
health in the population. It is an aim of the area the for-

mation of the resident pupil in the primary care of health 
and in the prevention and promotion of sexual health. 
The resident pupil realizes his practice in interdiscipli-
nary health equipments with a perspective of gender 
and an treatment of the biomedical and psicosocials as-
pects of sexual health
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