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RESUMEN

Este trabajo representa parte de la experiencia realiza-
da en el Programa Asistencial: Servicio de Psicopatolo-
gia Nifos, Puberes, Jévenes Adultos (hasta treinta
afios) cuyo Director es el Profesor Consulto Licenciado
Enzo Carriolo en la Facultad de Psicologia de la Univer-
sidad de Buenos Aires. El interés que expresa es el de
interrogarnos analiticamente acerca de los alcances y
los limites del uso del lapso en las entrevistas de tiempo
de ensayo que realizamos en nuestro programa. Para
ello, partimos de diferenciar el empleo del tiempo bio-
médico en la consulta hospitalaria, el de la consulta
analitica privada; del uso del lapso en las entrevistas
acontecidas en nuestro servicio de Psicopatologia. La
pregunta problema del trabajo es: ;De qué manera el
uso del tiempo que realiza un servicio de Psicopatolo-
gia podria obstaculizar, la puesta en marcha de un tra-
tamiento psicoanalitico? La hipotesis planteada es la si-
guiente: “En las primeras entrevistas, el uso que hace el
psicoanalista del lapso, conlleva no sdlo la ausencia de
un ritmo temporal sino también la puesta en juego del
deseo de curacion del paciente”. A través de la metodo-
logia aplicada en la articulacion logica de los textos
freudianos transmitiremos las conclusiones originadas
como producto del trabajo de investigacion analitica.
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ABSTRACT

SCOPE AND LIMITS THE USE OF TIME IN INTERVIEWS
WITH TIME TRIAL OF PSYCHOANALYTIC TREATMENT
This work represents part of the experience in the wel-
fare program: Child Psychopathology Service, pubes-
cent, Young Adults (up to thirty years), whose Director is
Professor Enzo Carriolo see the Licensing Department
of Psychology at the University of Buenos Aires. The in-
terest expressed analytically is to ask ourselves about
the scope and limits of the use of time in interviews of
testing time that we made in our program. To do this, we
start to differentiate the use of biomedical time in hospi-
tal consultation, the private analytical consultation, use
of time in interviews that occurred in our service of Psy-
chopathology. The labor problem question is: does the
use of time performing a service of psychopathology
could hinder the implementation of a psychoanalytic
treatment? The hypothesis is as follows: “In the early in-

terviews, the analyst makes use of time, involves not on-
ly the absence of a temporary rate but also at stake in
the desire to cure the patient.” Through the methodolo-
gy applied in the logical structure of Freud’s texts trans-
mit the conclusions arising as a result of analytical re-
search.
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Metodologia
La manera de investigar que nos propusimos, es solida-

ria al método analitico. Esta modalidad de trabajo, nos
permite aplicar una metodologia argumentada en la ar-
ticulacion logica de los textos freudianos con su conse-
cuente produccion clinica respetando el caso por caso
en las entrevistas de tiempo de ensayo realizadas en
nuestro Servicio.

Desarrollo

Entendemos por coordenadas de trabajo, dentro de
nuestra practica analitica en el ambito publico, al tiem-
po y espacio tal como lo inferimos de Freud en su ensa-
yo de “Analisis terminable e interminable”; es decir el
tiempo referido a los procesos inconscientes - zeitlos - y
el espacio en tanto proyeccion del caracter extenso del
aparato psiquico.

A los fines de ésta presentacion, nos ocuparemos sélo
de la coordenada temporal para desplegar los alcances
y los limites del uso del lapso en las entrevistas de tiem-
po de ensayo en un tratamiento psicoanalitico.
Consideramos el concepto de zeitlos (traducido habi-
tualmente por atemporalidad), como un “tiempo des-
prendido” que rige en el proceso primario (las leyes de
condensacion y desplazamiento) y que se expresa en
los procesos psiquicos inconscientes (como sucede en
los procesos del suefio) a diferencia del tiempo cronolo-
gico que rige en el proceso secundario que caracteriza
al Yo.

Asimismo, tomamos el concepto de lapso en su doble
vertiente, como duracion en sentido temporal, y como
caida cuya manifestacion referida a la practica analitica
la encontramos en las formaciones del inconsciente co-
mo por ejemplo el lapsus linglae.

El uso freudiano del lapso respecto a ambas vertientes
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y manifestado como obstaculo para el trabajo técnico
del psicoanalista en un tratamiento, lo encontramos en
el intervalo referido al manejo de la transferencia (restos
transferenciales no tramitados en el analisis), y a las
consecuencias de la intervencion (efectos retardados
del analisis de la neurosis infantil sin trabajo con el psi-
coanalista) con el resurgimiento del material patdogeno
en el paciente.

Otro limite del uso freudiano del lapso lo situamos en el
inicio del tratamiento. El obstaculo estaba en la cronolo-
gia de las primeras entrevistas con cada paciente nue-
vo que Freud aceptaba tratar. El intervalo estaba deter-
minado por dos semanas donde el paciente debia suje-
tarse a las reglas analiticas y el psicoanalista abstener-
se de interpretar.

Por otro lado, los alcances del uso freudiano del lapso
en el inicio, se evidencian a que ese procedimiento le
permitio realizar diagnésticos y precisar los complejos
sintomaticos de etiologia neurdética en tanto su manifes-
tacion y contenido (rasgo diferencial con el sintoma pa-
ra la clinica médica y psiquiatrica).

Los efectos de los alcances del uso freudiano del lapso
durante el tratamiento, se observaban en la culminacién
de ese psicoanalisis, una vez que el paciente quedaba
liberado de las inhibiciones, los afectos angustiosos y el
padecimiento de los sintomas que una experiencia trau-
matica le acontecieron vivenciar.

A diferencia de la clinica psicoanalitica, el empleo del
tiempo biomédico en las consultas hospitalarias, pare-
cen responder solo a su vertiente cronoldgica. La dura-
cion de las entrevistas de admisién a un servicio publi-
co de asistencia psicopatoldgica en el hospital general
suelen estar fijadas a criterios institucionales que infil-
tran la practica veladas por aparentes politicas sanita-
rias de la salud publica y mental; es decir que usual-
mente estan limitadas a uno o dos encuentros y su ca-
racter corriente (en tanto anamnésico) interroga acerca
de los datos biograficos del consultante y las formas
mas expresivas y fenoménicas de lo sintomatico, y esto,
a criterio del profesional.

Dicha interrogacion sostenida en criterios clinicamente
universales, permite fijar una causalidad internosologi-
ca entre el espacio del cuerpo afectado por la enferme-
dad, el tiempo del 6rgano enfermo o de la conducta sin-
tomatica, la imbricacion de los sintomas y su desplaza-
miento temporal en el proceso de la enfermedad.

El uso del tiempo biomédico en estas entrevistas, es en-
tonces en tanto proceso, lineal y su “espacializacion pri-
maria” queda determinada por los rasgos negativos de
la enfermedad en el individuo. La relacién médico pa-
ciente queda establecida solo por la percepcion de
aquellos rasgos generales de lo patolégico homologan-
do enfermedad con padecimiento.

Nuestro Programa Asistencial de Servicio de Psicopa-
tologia, si bien funciona dentro del ambito publico y ba-
jo las reglas sociales considera las observaciones freu-
dianas acerca del inicio del tratamiento psicoanalitico
en las entrevistas de tiempo de ensayo y situa su limite
en el surgimiento gradual de la dinamica transferencial.

Finalizadas las entrevistas del procedimiento de ensa-
yo, el paciente proseguira el tratamiento (a diferencia de
Freud) con otro psicoanalista que seguira, segun la téc-
nica analitica, las reglas y su aplicacion fundamental.
Asimismo consideramos que el obstaculo clinico surge
igualmente, mas alla que las reglas técnicas se apli-
quen adecuadamente, por ser inherente a la practica
psicoanalitica misma.

En ésta perspectiva, planteamos como hipétesis que la
forma de sortear dicho obstaculo clinico en éstas entre-
vistas de tiempo de ensayo, se encuentra en el uso que
el psicoanalista realice del lapso, es decir que promue-
va la ausencia de un ritmo temporal que fije aun mas al
Yo a los procesos secundarios.

Consideramos para nuestra argumentacion el supuesto
que el uso que hacemos del lapso en estas entrevistas,
pondra a trabajar, via la palabra del paciente, sus proce-
SOs psiquicos.

Estos procesos, parten de una temporalidad del proce-
so secundario (cronoldgica y sucesiva) y precisan su li-
mite en la aparicion de la transferencia.

En efecto, no existe algin enunciado por parte de los
psicoanalistas acerca de una fijacion de la duracion de
éstas entrevistas; ni tampoco un emplazamiento de su
frecuencia ni de su cantidad; solamente la propuesta de
interrogar lo que a cada consultante sucede y otorgarle
la posibilidad de que hable de ello.

Sus alcances establecen la aparicién de una “tempora-
lidad desprendida” en los procesos psiquicos incons-
cientes por efecto de la retroaccion (nachtralich), a ve-
ces con el surgimiento de una formacién del inconscien-
te producto de la caida de las reglas del proceso secun-
dario y del surgimiento de las del proceso primario.

En este comienzo de cierta alteracion del yo, la diferen-
cia con la ya acontecida por lo traumatico en la vivencia
del paciente, es que ésta vez aquella se produce por
efecto del procedimiento psicoanalitico a través de la
persona del psicoanalista.

Por otro lado, la idea que sostenemos en nuestros equi-
pos de trabajo de no enunciar una fijacion y emplaza-
miento temporal a la duracion del tratamiento analitico
en cualquiera de sus momentos Idgicos, presenta la fi-
nalidad de convocar una de las fuerzas puestas en jue-
go desde el inicio, el beneficio que otorga al sintoma la
satisfaccion pulsional por la especificidad determinada
para las relaciones amorosas del paciente (a través de
las condiciones amorosas fijadas en su infancia), y las
metas a cumplir de aquellas también en su repeticion.
La otra fuerza puesta en juego es el deseo de curacion,
como efecto de la relacion que se establece con el psi-
coanalista. Si bien se produce a partir del débito produ-
cido al beneficio o satisfaccion proveniente de los com-
plejos sintomaticos del paciente, pensamos que ya la li-
bertad que se le otorga al paciente de hablar sobre lo
que lo trae a esa primera consulta origina cierta posi-
cion salutifera propia del procedimiento psicoanalitico.

Reflexiones Finales
A modo de conclusién ubicamos la importancia que ha
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tenido en la obra freudiana el concepto de tiempo en las
vertientes citadas debido al limite que determina entre
los procesos psiquicos conscientes y los procesos psi-
quicos inconscientes. De la misma manera la coordena-
da espacial designa la coexistencia de los procesos in-
conscientes pero solo de manera figurativa como pre-
cursora de la representacion.

Si bien el obstaculo clinico trasmitido por Freud es inhe-
rente a la practica clinica, es decir los limites de la aso-
ciacion libre, la transferencia como obstaculo, el surgi-
miento de las resistencia y la terminacién o inconclusién
de un analisis, el uso del lapso en las entrevistas de en-
sayo permite precisar la puesta en juego del deseo del
paciente en tanto ese deseo también es, tal como lo
plantea Schopenhauer, eterno e inmortal.
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