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RESUMEN

A introdugdo do crack no municipio de Niteréi (RJ)
obrigou as Coordenagdes de Saude Mental e de a As-
sisténcia Social a criarem uma equipe (ERIJAD) que
se debrucasse sobre este problema. Um grupo de
pesquisa e extensao foi criado pela UFF para asses-
sorar a ERIJAD em suas acgodes. Situando-se na di-
recao psicanalitica, o objetivo principal da pesquisa foi
conhecer o perfil dos jovens atendidos acompanhando
0 mapeamento dos adolescentes usuarios de drogas
nos diferentes setores publicos freqiientados por es-
ses jovens: saude, assisténcia social, justica e consel-
hos tutelares dentre outros setores. A partir da coleta
de dados em prontuarios e em entrevistas com agen-
tes dos setores citados acima a andlise constatou-se
que os jovens que chegam a ERIJAD tem entre 12 e 18
anos; sdo em sua maioria meninos; a maior parte ndo
esta na escola; os encaminhamentos s&o, principal-
mente, feitos pelos Conselhos Tutelares. O que se po-
de observar é que mais de 60% desses jovens co-
megam um circuito institucional antes dos 12 anos ,
sendo que as principais queixas nao estéo relaciona-
das ainda ao uso de drogas. Os resultados parciais su-
gerem a importancia da intervengcao precoce através
dos Conselhos Tutelares.
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ABSTRACT

INTERSETORAL WORK STRATEGIES WITH DRUG
ADDICTED TEENAGERS

The introduction ok Crack in the city of Niteroi (RJ)
made the coordinations of mental health an social
council create a group (ERIJAD) that works with this
problem. Another group of research and extension was
created to help ERIJAD in this action. Working with
psychoanalysis, the researche’s main goal is knowing
the teenagers profile by following of theese drug ad-
dicted teenages in the differrent sections tht them
pass:Health,social work, justice and community coun-
cils. Collecting records informations and making inter-
views with these sector’s agents were found that the
youngs that cames to ERIJAD are between 12 and 18
years, are mostly boys, majority not in school, most of
the routing are made for the community concils. We
observed that more than 60% of these teenagers be-
gins an institucional circuit before 12, but the main

complains are not related with the drugs abuse. The
results suggests how important is to have an early in-
tervention through community councils
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Este texto baseia-se na experiéncia de trabalho com ins-
tituicdes de saude mental e assisténcia social por onde
circulam adolescentes envolvidos com drogas. O objeti-
vo é buscar estratégias para lidar com esta populagao
considerando as particularidades desta clinica. Qual o
trabalho possivel nesses casos em que muitos adoles-
centes colocam a propria vida em risco, quando os meios
criados para lidar com o problema mostram-se inefica-
zes e o trabalho é realizado ndo a partir da tomada dos
adolescentes, mas, indiretamente, a partir das institui-
¢bes que os acolhem? Este trabalho ndo negligéncia o
contexto no qual, estes jovens, estdo inseridos, que apre-
senta uma precariedade social e econdmica.

Nesses termos, trataremos da droga como um recurso
defensivo que afasta o mal-estar imposto pela socieda-
de e pelo proprio contexto da adolescéncia. Remete-
mo-nos a Freud para pensar que o uso de substancias
téxicas € o método mais agressivo e grosseiro, porém o
mais eficaz para evitar o sofrimento, uma vez que as
drogas afastam e anestesiam o encontro com a realida-
de ndo colocando em questao o sujeito, seu desejo e
sua responsabilidade. A droga é utilizada como forma
de ocultar o sintoma. Porém, tal recurso nao possibilita
aresolugdo da questao posto que a droga vai justamen-
te afastar o incémodo.

Responder aos incOmodos da vida exige presenga, os
usuarios de drogas optam pela invisibilidade. Ndo ha
demanda. Cuida-los, trata-los, exige torna-los visiveis.
Portanto, ndo sera demasiado dizer que tratar o entorno
se faz necessario.

Nesses termos, entendemos nédo existir um modo unico
de tratar o problema, € preciso analisar qual o sentido
que a droga tem e que lugar ela ocupa na dindmica sub-
jetiva de cada sujeito. Assim, um trabalho possivel nas
instituicOes que assistem esse publico segue na dire-
¢ao de barrar o termo droga como significante intoxi-
cante - tanto para os adolescentes quanto para as insti-
tuicdes - buscando a abertura de outras dimensdes da
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vida dos adolescentes.

Com a crescente introdugao do crack no municipio de
Niter6i-RJ, fez-se necessario a implementagao de uma
equipe que pudesse mapear a trajetoria das criangas e
adolescentes usuarios de alcool e outras drogas. A
ERIJAD (Equipe de Referéncia infanto-juvenil para
acao e atengdo ao uso de alcool e outras drogas), cria-
da a partir da articulagao entre a Saude Mental e a As-
sisténcia Social, vincula-se a Universidade Federal Flu-
minense através da pesquisa e de extensao (a clinica
com jovens com envolvimento com drogas) para asses-
soramento e trabalho. A ERIJAD é uma equipe itineran-
te responsavel por acompanhar e dar encaminhamento
aos casos que envolvam o uso de alcool e outras dro-
gas na infancia e adolescéncia; realiza um trabalho in-
tersetorial articulando-se com a educacéo, justica, se-
guranga publica. A presente pesquisa procedeu a cole-
ta de dados dos casos atendidos por essa equipe, tra-
c¢ando o perfil dos jovens encaminhados para a ERI-
JAD, mapeando o circuito dos jovens em relagédo as
drogas bem como o percurso realizado por eles pelas
instituicOes antes de chegar a ERIJAD. A partir da cole-
ta de dados foi possivel observar que os Conselhos Tu-
telares localizados no municipio tornaram-se os princi-
pais demandantes a ERIJAD. Fez-se necessario a ida
aos Conselhos Tutelares para a analise dos dados refe-
rentes aos casos que sdo encaminhados para a equipe
de referéncia a fim de entender como comega o circuito
institucional desses jovens. Dados como idade, sexo,
idade dos pais, motivo do encaminhamento, instituicdes
que ja acolheram o jovem anteriormente, escolaridade,
dentre outros, foram tomados como referéncia para a
andlise. O que se pode observar é que mais de 60%
desses jovens comegam um circuito institucional antes
dos 12 anos , sendo que as principais queixas - que fa-
zem com que algum membro da familia ou outros os le-
vem aos Conselhos - ndo estao relacionadas ainda ao
uso de drogas. O que sugere a importancia da interven-
¢ao precoce realizada pelas instituicées procuradas pe-
los pais e/ou responsaveis, no caso, os Conselhos Tu-
telares. Observamos que mais de 50% dos jovens que
chegam aos Conselhos Tutelares sdo encaminhados
para a rede de saude do municipio. Tais dados apontam
para o modo de funcionamento tanto das estruturas fa-
miliares desses jovens que fazem uso do alcool e de
outras drogas quanto das instituicbes que os atendem.
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