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ESTUDIO ACERCA DE LOS INDICADORES EMOCIONALES
DEL TEST DEL DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA EN
NINOS CON PROBLEMAS EMOCIONALES

Brizzio, Analia; Lopez, Lucila; Luchetti, Yanina; Grillo, Adriana
PROINPSI, Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

En el presente trabajo se informan los resultados acer-
ca de un estudio sobre los Indicadores Emocionales
(IEs) del Test del Dibujo de la Figura Humana (DFH),
propuestos por Koppitz (1984), como aquellos que refle-
jan las ansiedades, preocupaciones y actitudes de quie-
nes lo realizan. Se plantea analizar la presencia de los
IEs en una muestra del Area Metropolitana, compuesta
por nifios y nifias entre 6 y 12 afos, que se encuentran
en consulta psicologica al momento de la realizacion
del DFH, teniendo en cuenta para la evaluacion de los
IEs variables sociodemograficas relevadas como el
sexo, la edad, nivel educativo de los padres a cargo. Del
analisis de datos se desprende principalmente que los
indicadores emocionales Manos omitidas y Omision de
cuello, se presentan con una frecuencia significativa-
mente mayor en el grupo de varones consultantes.
Mientras que los IEs Brazos cortos y Omision de nariz
se evidenciaron con una frecuencia de mayor aparicion
en los nifios de menor edad. Respecto a la variable ni-
vel educativo de los padres, no se encontré dependen-
cia estadisticamente significativa con la presencia o au-
sencia de los IEs.
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ABSTRACT

STUDY OVER THE EMOTIONAL INDICATORS OF
THE HUMAN FIGURE DRAWING TEST IN CHILDREN
WITH EMOTIONAL PROBLEMS

This paper aims to report the results of a study on the
Emotional Indicators (Els) of the Test of Human Figure
Drawing (HFD), proposed by Koppitz (1984), as those
that reflect the anxieties, concerns and attitudes of
those who perform it. Also aims to analyze the presence
of emotional indicators (Els) in a sample of the Metropol-
itan Area of Buenos Aires, Argentina, composed by chil-
dren between 6 and 12 years who are in psychological
treatment at the time of making the HFD, taking into ac-
count sociodemographic data as sex, age, educational
level of parents in charge. Data analysis primarily shows
that emotional indicators Omitted Hands and Neck Fail-
ure, occur significantly more frequently in the group of
male consultants. While Els like short arms and Missing
nose was evidenced by a frequency of major occur-
rence in younger children. Regarding the educational
level of parents, there was no statistically significant de-

pendence on the presence or absence of the IEs.
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INTRODUCCION:

Los estudios de Koppitz (1984) acerca de los indicado-
res emocionales (IEs) del Test del Dibujo de la Figura
Humana (DFH); como aquellos que reflejan ansieda-
des, preocupaciones y actitudes de los evaluados, ha
motivado numerosas publicaciones que informan su
evaluacion, ya sea para comparar y/o caracterizar gru-
pos de personas (Kortesluoma, Punamaki & Nikonnen,
2008; Lacunza y Contini, 2006; Levin y Contini, 2004;
Packman Mazaheri, Sporri, Long, Chesterman, Fine, &
Amylon, 2008; Porteous, 1996; Stefanatou, 2008;
Swan-Foster, Foster & Dorsey, 2003); para replicar los
estudios de validacion de los IEs en diferentes regiones
geograficas (Barros & Ison, 2002; Brizzio, Lépez, Frei-
berg, Grillo, Luchetti y D"’Amelio, 2010; Hibbard & Hart-
man, 1990; Naglieri & Pfeiffer, 1992; Maganto y Garai-
gordobil, 2009), o para verificar si se observan diferen-
cias en la presentacion de IEs en relacion con variables
sociodemograficas (Elif Daglioglu & Umit Deniz, 2010;
Kern & Moreno, 2010; Ozer, 2009). En este sentido, in-
vestigaciones previas informan mayor cantidad de IEs
presentes en los dibujos de los varones, en compara-
cion con los de las nifias (Elif Daglioglu & Umit Deniz,
2010; Ozer, 2009). En el presente trabajo, a partir de
una muestra de 82 nifos y nifas de 6 a 12 afos del
Area Metropolitana de Buenos Aires, que reciben asis-
tencia psicoldgica por alguna problematica emocional,
se buscara determinar la existencia de diferencias signi-
ficativas en el interior de este grupo, que guarden rela-
cion con los datos sociodemograficos de los nifios
(edad, sexo y nivel educativo de los padres).

OBJETIVOS:

a) Identificar la frecuencia de aparicion de los indicado-
res emocionales (IEs) del DFH en los protocolos de los
nifios y niflas que presentan problematica emocional en
el total de la muestra.

b) Determinar la posible existencia de dependencia en-
tre la Presencia/Ausencia de cada |IE del DFH y la edad,
sexo y nivel educativo de los padres de los nifios de po-
blacion consultante.
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c) Identificar la cantidad promedio de |IEs que presentan
los DFH de nifios y nifias de poblacion consultante.

d) Examinar si existen diferencias significativas en la
cantidad de IEs presentes, segun sexo, edad y nivel
educativo de los padres.

METODO:

Estudio descriptivo.

Participantes: Participan del estudio 82 nifios y nifias
de 6 a 12 afios (Media_,, = 8.59; DE_, =1.9) del area
Metropolitana, consultantes a dispositivos de atencién
psicoldgica por algun problema emocional. El 35% son
mujeres y el 65%, varones. En cuanto a la composicién
del grupo familiar, la mayoria de los nifios evaluados vi-
ve con sus padres y hermanos (50%). Asimismo, la ma-
yor proporcion de los padres de los nifios poseen un ni-
vel educativo secundario completo/universitario incom-
pleto (42,7% de los padres y 53,2% de las madres) o ter-
ciario/universitario completo (45,1% de los padres y
38% de las madres).

Muestreo: Intencional simple.

Instrumentos: Test del Dibujo de la Figura Humana
(Goodenough-Harris) y Encuesta Sociodemografica

RESULTADOS:
Objetivo a: Los indicadores emocionales de mayor fre-
cuencia (>15%) en la muestra total (N=82) son Brazos
cortos (38%); Omision de la nariz (22%) y Omisién del
cuello (24%), Manos omitidas, brazos sin manos ni de-
dos (16%) y Piernas juntas (16%);

Objetivo b: Se efectud una prueba Chi cuadrado con
correccion de continuidad (tabla 2 x 2), a fin de compro-
bar la dependencia o independencia de variables Pre-
sencia/Ausencia de IEs y sexo, encontrandose depen-
dencia estadisticamente significativas en los Indicado-
res de Manos omitidas (X?_= 3,837; gl. 1; p= 0,05), [Va-
rones r-]IEpresente=12 (22’6%’varones); Mujeres nIEpresente=
(3,5%,eres)] Y Omision de cuello (X* = 3,694; gl. 1; p=
0,05), [Varones n =17 (32% ; Mujeres n
te=3 (10’30/°mujeres

|Epresente varones)’ |Epresen-

)I. A fin de analizar la dependencia o in-

dependencia de las variables Presencia/Ausencia de
IEs y edad, se decidi6 recategorizar la variable edad,
originalmente de 7 categorias, en dos [6 a 8 afios
(40,8%) y 9 a 12 anos (59,2%)], de modo que todas las
casilla de la Tabla de Contingencia contengan suficien-
te niUmero de casos. A partir de los resultados hallados,
se encontré dependencia de las variables en los Indica-
dores Brazos cortos (X? = 4,435; gl. 1, p=0,035), [6 a 8

aﬁos nIEpresente=21 (500/06383ﬁos); 9 a 12 aﬁos nIEpresente=10
(25%g, 100101 Y Omision de nariz (X2 = 7,944; gl. 1; p=
0,005), [6 a 8 afios N .. =15 (35,7%4,4.00s) 9 @ 12

afos N, . =3 (7,5%q,1,.q0,)]- EN el caso del nivel edu-
cativo de padre y madre de los nifios, se tomaron las ca-
tegorias de mayor frecuencia en cada caso y ambas va-
riables se dicotomizaron en nivel secundario completo y
nivel terciario/universitario completo, ya que en el caso
de la muestra total (N=82), el 42.7% (n=35) de los pa-
dres informaba la primera categoria educativa y el

451% (n=37) la segunda, conformando entre ambos

grupos el 87.8% de la muestra total. Respecto de las
madres, sucedia algo similar, hallando que el 53.2%
(n=42) evidenciaba haber completado el secundario y el
38% (n=30) el nivel terciario/universitario, alcanzando el
91.2% de la muestra. No se encontré asociacion de va-
riables al correlacionar, a través del estadistico Chi cua-
drado, las variables Presencia/Ausencia de IEs y Nivel
educativo del padre/madre.

Objetivo c: A partir de los resultados hallados, se des-
cribe que el rango de Indicadores Emocionales presen-
tes en los protocolos de los nifios y nifias de la muestra
es de 0 a 7, encontrando una media de 2,5 IE y un DE
de 1,6.

Objetivo d: Se realiz6 una prueba t de Student, utilizan-
do como variables independientes de categorizacion al
sexo, la edad (recodificada como dicotomica) y el nivel
educativo de los padres (recodificada como dicotomica
en funcion de las categorias de mayor frecuencia); y a la
cantidad de IEs presentes en los protocolos de los nifios
con problemas emocionales como variable dependien-
te continua. No se hallaron evidencias de diferenciacion
significativa en la cantidad de indicadores, segun sexo
ni nivel educativo de los padres; aunque si se evidencia-
ron dichas diferencias, segun la edad de los nifios, a fa-
vor de los de menor edad (6 a 8 afios) (t=4.241; gl. 80;
p=.000) (Ng,5.:0s =42; Media =3,17; DE, 4,70s=1:6 Vs.
n =40; Media =1,2).

9a12afios

6a8afios

=1,8; DE

6a8afios 6a8afios

CONCLUSIONES:

En suma, en funcidén de los resultados obtenidos, se
concluye que los varones consultantes presentan los
Indicadores Emocionales Manos Omitidas y Omision de
cuello con mayor frecuencia que las mujeres. Los nifios
y nifias de menor edad (6 a 8 anos) presentan los |IEs
Omisién de nariz y Brazos cortos de forma significativa-
mente mas asidua que los mayores (9 a 12 anos). En
este grupo de nifios, el nivel educativo de los padres no
se asocia con la presencia/ausencia de IEs. Sin embar-
go es importante aclarar que, dada la particularidad de
la muestra, las dos categorias de nivel de estudios con-
templadas en este trabajo son de relativa proximidad
(secundario completo vs. terciario completo). No se in-
cluyeron las categorias de primaria incompleta y com-
pleta, ya que presentaban muy baja frecuencia. Asimis-
mo, la cantidad de IEs presentes en los DFH no se rela-
cionan con el nivel educativo de padre/madre ni con el
género de los nifios. No obstante, la variable edad si
permitio identificar que los DFH de los nifios y nifias de
menor edad (6 a 8 afios) presentan mayor cantidad de
indicadores emocionales. Esto podria ser esperable ya
que algunos de los IEs (en especial el grupo de las Omi-
siones) comienzan a considerarse indicadores signifi-
cativos a partir de edades mayores a los 6 6 7afios. Por
ultimo, en consonancia con los estudios de Koppitz
(1984), la cantidad promedio de Indicadores Emociona-
les en los DFH de los nifios de este estudio es de 2,5.
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