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ERRORES EN EL TEST GESTALTICO VISOMOTOR

SEGUN GRUPOS DE EDAD

Carreras, Maria Alejandra; Uriel, Fabiana
CONICET - Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

Se presentan los resultados parciales obtenidos a partir
del proceso de adaptacion métrica del Test Gestaltico
Visomotor de Bender (1938) para nifios escolarizados
de la Ciudad de Buenos Aires y el conurbano. El pre-
sente estudio tiene como objetivo principal reconocer
los errores esperados, comunes y excepcionales en las
copias de los disefnos incluidos en el test para cada gru-
po de edad, evaluados a través del sistema de E. Kop-
pitz, identificando aquellas fallas mas frecuentes y las
que deberian conllevar atencion clinica por su anémala
aparicion en un conjunto etario. La muestra estuvo con-
formada por 785 estudiantes primarios de ciudad de
Buenos Aires y conurbano bonaerense, varones (41.7%)
y mujeres (58.3%) de entre 6 y 12 afios (M= 8.85;
DE=1.76). Los resultados permiten ubicar fallas en la
copia de los disefios que se convierten en esperables,
comunes o excepcionales para determinado momento
evolutivo y que contribuyen al diagnéstico y al segui-
miento del progreso de las habilidades motoras en ni-
fos escolarizados de las zonas mencionadas con la
idea de actualizar los trabajos pioneros desarrollados
por Koppitz (1964).
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ABSTRACT

MISTAKES IN BENDER GESTALT TEST BY AGE GROUP
Partial results obtained from the Bender Gestalt Test
(1938) metric-fitting-process for schoolers from Buenos
Aires City and its suburbs are presented. The main goal
of this study rested in identifyng, for each age group, ex-
pected, most common and exceptional mistakes in the
process of copying each figure. These mistakes were
classified by means E. Koppitz's system, paying special
attention to those most mistakes which should lead to
clinical attention for their anomalous appearance in eve-
ry age group. The sample was composed by 785 ele-
mentary schoolstudents between 6 and 12 years (41.7%
males, 58.3% females , Mean age = 8.85, SD = 1.76)
from Buenos Aires City and its suburbs. Results are ex-
pectedte be helpful for clinicians, in order to contribute
for diagnosis and monitoring visual and motor skills ev-
olution in schoolers. those most frequent mistakes
which should lead to clinical attention for their anoma-
lous appearance in their age group.
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Introduccion:

Bender (1938) propuso el estudio de la funcion gestalti-
ca a partir de la descripcion de nueve configuraciones
desarrolladas por Wertheimer (1923) en el marco de la
Psicologia de la percepcion. Esta capacidad ha sido de-
finida como:

...funcién del organismo integrado que responde a una
constelacion dada de estimulos como un todo. Todos
los procesos interactivos dentro del sistema nervioso
ocurren en constelacion, patrones o gestalten. El con-
junto de los estimulos y el conjunto del estado de inte-
gracioén del organismo determinan los patrones de res-
puesta (Bender, 1938, pp.3-4).

A partir de esta concepcion puede entenderse esta habi-
lidad como dependiente del desarrollo y la madurez de
factores bioldgicos. Es asi como el cerebro del neonato
esta inmaduro, sus estructuras nerviosas estan incom-
pletas y el acabado se da progresivamente por el proce-
so de mielinizacion. Este mecanismo se caracteriza por
ser cefalocaudal y proximodistal - es decir, que el desa-
rrollo de las estructuras y funciones se inicia en la cabe-
za, sigue hacia el tronco y termina en las piernas, y des-
de el eje central del cuerpo hacia las extremidades -.

En la psicomotricidad participan tres sistemas: el pira-
midal, que tiene a su cargo los movimientos finos y de
precision, definidos como voluntarios; el extrapiramidal,
que, controla los movimientos gruesos de fondo y se
denomina motricidad automatica, y el sistema cerebelo-
so que supervisa el equilibrio y la coordinacién (Vial,
1972).

A su vez, la percepcion visual es una funcion que se re-
laciona con la capacidad para reconocer, discriminar e
interpretar estimulos captados por el sujeto a través de
la vista (Condemarin, 1986). La funcion visomotriz es la
posibilidad de coordinar la visién con movimientos del
cuerpo o de algunas de sus partes (Frostig, 1980), o lo
que es lo mismo, es el tipo de coordinacidon que se da
en un movimiento manual o corporal, que responde po-
sitivamente a un estimulo percibido. Tal coordinacién es
definida como la sucesién ordenada, funcional y preci-
sa de movimientos ojo-mano y ojo-pie. Implica un fun-
cionamiento adecuado de los érganos visuales y una
actividad reguladora del sistema nervioso central para
que se produzca una respuesta motora armonizada con
la percepcion inicial.

Basandose en los principios hasta aqui desarrollados,
Bender (1938) propone la prueba psicométrica consis-
tente en reproducir los disefios gestalticos con un lapiz
sobre el papel con el propésito de brindar informacién
sobre el desarrollo de la progresion de las habilidades
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visomotoras, especificamente acerca de aquellas que
implican la posicion de pinza fina. La tarea requerida
exige reproducir lineas rectas, curvas y angulos, obte-
ner proporcionalidad en las formas, comprender la rela-
cion espacial entre elementos asi como los vinculos de
contiguidad y separacion. De esta manera, cuando el
nifio aprende la tarea de la lectoescritura, necesita po-
ner en marcha la habilidad de percibir, analizar y sinteti-
zar las letras y las palabras que conforman una gestalt
capaz de ser comprendida y reconocida con determina-
do sentido por el que lee.

Los errores madurativos posibles en las copias de los
estimulos (rotacion, perseveracion, distorsion de la for-
ma e integracion) se reflejan en la rutina escolar en as-
pectos formales tales como la escritura en espejo, la
confusion formal de las letras y de las palabras, la union
incorrecta de las letras cursivas y la imposibilidad de in-
hibicion del impulso nervioso.

En nuestro pais existen normas estadisticas nacionales
(Casullo & Figueroa, 1988), sin embargo se hace nece-
saria su actualizacién dado el tiempo transcurrido des-
de su publicacion.

En la revision de publicaciones recientes se destaca la
actualizacion de baremos con estudiantes de la Ciudad
de Buenos Aires y el conurbano (Carreras, Uriel, Pérez,
Suarez Hernandez, Acebal & Fernandez Liporace,
2011; Pelorosso & Etchevers, 2004) con nifios de es-
cuelas rurales y urbanas de la provincia de Tucuman
(Anta, 2002). A nivel mundial las divulgaciones ultimas
refieren a investigaciones de la propuesta de la puntua-
cion original del Test Guestaltico Visomotor de Bender
en diferentes grupos gedgraficos (Decker, 2008; Gors-
ke, 2008; Hartman, 2008; Ozer, 2007), a examinar la uti-
lidad del instrumento para evaluar nifios con diagnésti-
cos de déficit de atencidn e hiperactividad (Allen, 2005;
Allen & Decker, 2008), a investigar la influencia de la
cultura, el estatus socio econémico y el lenguaje en el
rendimiento de la funcién guestaltica (Carboni, Ezrine,
Decker & Cadenhead, 2008; Fernandez & Tuset, 2008)
0 a analizar diferencias en la madurez visomotriz segun
sexo (Falls, Czarnolewski & Elliot, 2007).

Desde la propuesta original de puntuacion de Koppitz
(1964) no se encontraron estudios actualizados que re-
presenten la frecuencia de aparicién de fallas para cada
franja etaria. En el contexto local son inexistentes los
estudios que permitan identificar los errores esperados,
comunes y excepcionales en la copia de los disefos
con el objetivo de precisar el diagnéstico de la madurez
visomotriz.

Objetivo:

Relevar los errores esperados, comunes y excepciona-
les en la copia de los disefios segun la edad de los ni-
fos participantes del estudio para analizar su evolucion
a lo largo del ciclo escolar primario en nifios de CABA 'y
conurbano.

Participantes:
Se trabajo con una muestra intencional de 785 nifios

(varones 41.7% y mujeres 58.3%), estudiantes de nivel
primario de escuelas publicas y privadas de la Ciudad
de Buenos Aires (52.7%) y del Conurbano (47.3%). Los
alumnos tenian entre 6 y 12 afios (M=8.85, DE=1.76.
La mayoria de los nifios asistia a 3° y 4° grado (19.2%
para cada curso), seguidos en porcentuales por los de
5° (15.4%), 2° (13.9%) y 6° (13.2%). En menores porcen-
tajes se ubicaron los alumnos que concurrian a 1°
(11.4%) v, finalmente, al 7° (7.3%) curso de la escolari-
dad primaria.

Instrumentos:
1) Test Gestaltico Visomotor Bender (1938).
2) Encuesta sociodemografica.

Resultados:

Se calcularon porcentajes de aparicion de los diferen-
tes errores en cada grupo de edad y por cada figura in-
cluida en el instrumento. A partir de ello se los clasificd
como fallas esperadas (frecuencia de aparicion de en-
tre el 51 y el 100% de los protocolos), comunes (16 al
50%) y excepcionales (que aparecieron soélo entre el 0 y
el 15% de los casos analizados) - Ver Tabla 1 -.

Es importante destacar como los items esperables y
comunes disminuyen a medida que avanza la edad de
los participantes y como aumenta la presencia de reac-
tivos excepcionales.

Conclusiones

El presente trabajo analizo la frecuencia de aparicion de
errores identificando fallas esperadas, comunes y ex-
cepcionales en las diferentes figuras propuestas por el
Test Gestaltico Visomotor de Bender de acuerdo a la
edad de los nifios participantes de la investigacion. Es-
te avance contribuye a identificar fallas en la copia que
se convierten en esperables o comunes para determi-
nado momento evolutivo asi como aquellas, que por su
infrecuente aparicion, se reconocen como excepciona-
les y, dada esta caracteristica, deberian conllevar una
especial atencion clinica, y merecerian su considera-
cion en un diagndstico diferencial entre aspectos madu-
rativos, emocionales o neurologicos.

De esta manera, junto a las normas estadisticas locales
(Carreras, Uriel, Pérez, Suarez Hernandez, Acebal &
Fernandez Liporace, 2011) se intenta contribuir a la eva-
luacién y al seguimiento de la evolucion de las habilida-
des visomotoras en nifios escolarizados de la ciudad de
Buenos Aires y el conurbano en los ambitos clinicos,
educativos y de investigacion.
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Tabla 1- Distribucion de errores por grupo de edad

Errores 6 afos 7 afos 8 afos 9 afos 10 afios 11 afios 12 afios
% error % error % error % error % error % error % error

A -1 DIST. FORMA 34.4 15.6 151 6.5 341 1.8 3.4
A-1B 20 11.5 341 3.9 1.5 1.8 3.4
A -2 ROTACION 22.2 8.2 6.9 3.2 3.8 3.6 1.7
A -3 INTEGRACION 311 19.7 10.7 6.5 6.1 1.8 1.7
1 -4 DIST. FORMA 26.7 21.3 13.8 1.7 6.9 4.5 5.2
1-5ROTACION 0 0.8 1.9 3.2 2.3 27 1.7
1-6 PERSEV. 23.3 9.8 6.3 5.2 1.5 0 3.4
2-7 ROTACION 28.9 17.2 20.8 13 12.2 5.4 3.4
2 -8 INTEGRACION 13.3 6.6 5.7 3.9 3.1 4.5 3.4
2 -9 PERSEV. 7.8 2.5 4.4 1.9 1.5 0 1.7
3 -10 DIST. FORMA 38.9 35.2 314 25.3 19.8 18.9 121
3-11 ROTACION 211 16.4 6.9 8.4 6.9 54 1.7
3-12 INTEGRACION 54.4 30.3 20.8 13.6 19.8 9 3.4
3-12B 4.4 1.6 0.6 0 0.8 0 0

4 -13 ROTACION 47.8 295 277 18.8 10.7 9 5.2
4 -14 INTEGRACION 37.8 20.5 11.9 2.6 4.6 3.6 3.4
5-15DIST. FORMA 37.8 34.4 34.6 30.5 26.7 20.7 10.3
5-16 ROTACION 14.4 15.6 8.8 5.8 3.8 9 5.2
5-17 INTEGRACION 111 441 2.5 1.3 0 0 0
5-17B 6.7 1.6 0.6 1.9 0 0.9 0

6 - 18 DIST. FORMA 27.8 13.9 12.6 1.3 1.5 2.7 0
6-18B 4.4 2.5 1.3 0 0 0.9 0

6 - 19 INTEGRACION 6.7 3.3 1.9 1.9 0.8 1.8 0

6 - 20 PERSEV. 36.7 20.5 17 1 9.2 4.5 1.7
7- 21 DIST. FORMA 26.7 18 7.5 9.7 1.5 0.9 1.7
7-21B 811 59.8 50.3 29.9 237 9 10.3
7 -22 ROTACION 45.6 25.4 22 9.7 13.7 9 121
7 - 23 INTEGRACION 47.8 221 14.5 71 3.8 1.8 0

8 - 24 DIST. FORMA 83.3 52.5 40.9 28.6 21.4 7.2 8.6
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