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HACIA UN ANÁLISIS DE LOS PROGRAMAS DEL CICLO 
BÁSICO DE LA CARRERA ENTRE 1958-1969
Fernández, María Laura; Vadura, Nancy Edith
Universidad Nacional de La Plata. Argentina

Introducción
Este trabajo forma parte de un conjunto indagaciones que preten-
den analizar continuidades y rupturas en los Programas de las ma-
terias de la carrera de Psicología de la U.N.L.P. a lo largo de su his-
toria. En esa dirección, en trabajos anteriores (Fernández & Vadura, 
2012 a y b) se realiza un recorrido por la historia de la creación de 
la carrera y del primer plan de estudios centrado en la inserción de 
Fernanda Monasterio y Luis María Ravagnan en el mismo.
El primer Plan de estudios de la carrera psicología platense queda 
configurado en un ciclo básico común de tres años[i] y tres ramas 
de orientación profesional; la clínica, la laboral y la pedagógica[ii]. 
Como objetivo general se intenta dar cuenta de la forma de or-
ganización de este primer plan del estudio y de la recurrencia de 
algunos movimientos teóricos producidos a lo largo de la primera 
década en los programas de algunas de las asignaturas.
Este trabajo en particular se centra en los programas de tres ma-
terias correlativas del ciclo básico. Por un lado Introducción a la 
Psicología de primer año a cargo de Luis María Ravagnan, por otro 
Psicología General de segundo, cuya titular fue Fernanda Monaste-
rio y por último Escuelas Psicológicas Contemporáneas, inicialmente 
a cargo de Luis María Ravagnan y desde 1965 a cargo de Luis F. 
García de Onrubia. Esta última materia fue variando en su denomi-
nación a lo largo del periodo que se toma como unidad de análisis. 
Resulta importante aclarar que los programas de la época no cuen-
tan con una fundamentación acerca de la elección de esos con-
tenidos para ese tramo de la formación ni con la delineación de 
objetivos generales y específicos que permitan una mayor profun-
dización del análisis.

Ravagnan y su Introducción a la Psicología de 1958 a 1965
Los contenidos trabajados en esta materia tienen la impronta del 
proyecto inicial, pero también la marca de la formación de Ravag-
nan. (Fernández & Vadura, 2012 a y b).
El programa de 1958 se organiza en dos partes, la primera son 
contenidos a desarrollar en clase; la segunda como “objeto de un 
estudio especial por parte de los alumnos”[iii]. En la primera parte, 
se propone desarrollar una introducción al estudio de la psicología 
a partir de la especificidad de la carrera, analizando la formación y 
la función del psicólogo. Luego caracteriza a su objeto de estudio y 
propone una diferenciación entre la psicología de la conciencia y el 
objetivismo “absoluto”. 
El material bibliográfico previsto para esa unidad se compone de D. 
Lagache, con un boletín de La Sorbona; “La Psicología: conducta, 
personalidad y grupo”, J. Watson, K. Koffka, Kreeh y Crutehfields 
con un artículo llamado “Teoría y problemas de la psicología social”.
En las siguientes unidades aborda temas tales como; la estructura 
del organismo, crítica a las interpretaciones topográficas y meca-
nicistas, el enfoque fenomenológico del esquema corporal, el con-
cepto de conducta molar y molecular y sus factores sistemáticos 
y genéticos. También la noción de personalidad (como totalidad), 
ligada a la moral, al entorno social, y la cultura. Aquí recurre a au-

Resumen
En este trabajo se analizan los programas de las materias de la carrera 
de Psicología de la U.N.L.P, focalizando aquí en tres materias: Introduc-
ción a la Psicología, Psicología General y por último, Escuelas Psico-
lógicas Contemporáneas, dictadas en el período 1958-1969, corres-
pondiente al primer plan de estudios. Todos los programas analizados 
mantienen la dicotomía entre tradiciones teóricas objetivas-científicas 
o subjetivas-interpretativas de la psicología. Las tradiciones objeti-
vistas aparecen en sus versiones norteamericana y francesa. Tanto 
L. M. Ravagnan como F. Monasterio toman la interpretación francesa 
de la conducta pero, mientras Ravagnan se inclina por D. Lagache; 
Monasterio adhiere a J. Pieron. En cambio, en L. García de Onrubia 
predominan los enfoques norteamericanos. En cuanto al Psicoanálisis, 
Monasterio no incluye a la teoría freudiana. Por el contrario Ravagnan 
incorpora textos freudianos en la bibliografía de sus materias aun-
que esta lectura está atravesada por la tradición filosófica francesa 
de la que forma parte. Propone además autores de la fenomenología, 
el existencialismo como así también, la psicología comprensiva y la 
teoría de la Gestalt entre otros. García de Onrubia, si bien le dedica a 
la Psicología Profunda parte de una unidad, ni las obras freudianas ni 
sus conceptos están mencionados explícitamente en sus programas.
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Carrera de Psicología, UNLP, Plan de estudios, Programas

Abstract
TOWARD AN ANALYSIS OF BASIC PROGRAMS CYCLE IN THE CAREER 
BETWEEN 1958-1969
In the following work, we analyses programs of the matters of the 
Psychology career at UNLP. The main focus is at subjects as In-
troduction to Psychology, General Psychology and Psychological 
Schools Contemporary finally, in the period 1958-1969. All the pro-
grams analyzed keep the dichotomy between theoretical traditions 
and scientific objective or subjective-interpretative psychology. The 
objective traditions appearing in North American and French ver-
sions.Monasterio and Ravagnan focus on the French version of the 
behavior, but while Ravagnan is inclined to D. Lagache; F. Monas-
terio adheres to the line drawn by Pieron. For its part, Garcia de 
Onrubia is predominantly American approaches. As for the inclusion 
in the programs of psychoanalysis, we see no reference Freudian 
theory in Monasterio’s programs. Different position have Ravagnan 
who incorporates Freudian texts in the bibliography of their sub-
jects but this reading straddles the French philosophical tradition 
to which it belongs. He also proposes authors of phenomenology, 
existentialism as well as characterology, comprehensive psychol-
ogy and Gestalt theory among others. Garcia de Onrubia, although 
he talks about Depth Psychology in part of one unit, neither the 
concepts nor the texts of Freud are explicitly mentioned.
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tores como S. Freud, W. Dilthey, M. Merleau-Ponty, E. Spranger, K. 
Jaspers, W. Köhler, K. Koffka.
La cuestión de los métodos y concepciones psicológicas insiste en 
sus programas, aborda los métodos contemporáneos, y en particu-
lar al método clínico y al psicoanalítico. Las referencias bibliográ-
ficas más significativas de esta unidad son J. P. Sartre, M. Merleau 
Ponty y J. Lyotard. (Ravagnan, 1958). Recién en 1961 incorpora 
a la bibliografía el primer libro de su autoría “Los métodos de la 
Psicología” de 1948.
En los últimos programas analizados, dedicados a la historia de las 
ideas psicológicas hasta fines del siglo XIX retoma debates centra-
les: el dualismo, el empirismo y el racionalismo. El material esco-
gido; “Manual de Psicología” de D. Katz, prologado por el español 
José Germain, e “Introducción histórica a la psicología contempo-
ránea” de G. Murphy.
La referencia a los textos freudianos se produce en 1958 en donde 
aparecen “La metapsicología” y “El yo y el ello”. Si bien en 1961 no 
figuran referencias a Freud (tampoco a Lagache), éstas retornan en 
1962 con el texto “Esquema del Psicoanálisis” y en 1964 con dos 
de estos artículos. Estos textos coexisten con conceptualizaciones 
de Brentano, James y Lagache. 
En los últimos tres programas analizados se incluye una unidad 
denominada “la tarea del psicólogo”. Allí se trabajan las técnicas 
proyectivas y en esa dirección autores como Bell, Anzieu, Ander-
son y Anderson, etc. También por la vía de las técnicas proyectivas 
aparecen referencias al Psicoanálisis. En el último programa se in-
corpora a la bibliografía “El miedo a la libertad” de Erich Fromm[iv] 
para abordar la noción de personalidad.

Monasterio y su Psicología General de 1959 a 1964.
Los programas de Psicología General elaborados por Fernanda Mo-
nasterio no se modifican a lo largo del periodo mencionado. Co-
mienza por trabajar contenidos que permiten definir la Psicología 
como disciplina para luego diferenciar lo teórico de lo aplicado. En 
primera instancia, el objeto que circunscribe para esta disciplina es 
la conducta elemental y su relación con el medio interno-externo.
En las unidades siguientes figuran temas como la actividad refle-
ja, el estímulo, la excitabilidad y los diferentes tipos de condicio-
namientos. Incluso plantea la existencia de un condicionamiento 
inconciente.
Visión y percepción son analizados a la luz de la Psicología de la 
Forma. Asimismo atención y memoria. Respecto de la primera, 
establece una diferenciación entre conciente, inconciente y sub-
consciente. La segunda la aborda en relación al recuerdo y a la 
interpretación cibernética.
En las últimas unidades aparece la noción de instinto vinculados 
con la afectividad y el desarrollo de la personalidad. 
La sexualidad como tópica se hace presente en la unidad “El sexo y 
su evolución”. Allí establece una diferenciación entre lo masculino 
y lo femenino como así también la relación entre ambos sexos y la 
dinámica del erotismo.
El concepto de conducta surge nuevamente pero en otra clave. 
Ahora la conducta como totalidad predecible. También trabaja sobre 
la noción de personalidad y del si mismo en tanto procesos de ma-
duración individualizante.
Entre el material bibliográfico utilizado se encuentran los Manuales 
de Psicología de Katz, Guillaume, dos Introducciones a la Psicología 
de Gemmelli y Zunini y Wolff, algunas psicologías generales como 
la de Stern, Garret y Guilford. También la Psicología Objetiva de Be-
chterew y Watson, Wallon, Köhler y Pieron.

Ravagnan y García de Onrubia. Psicologías Contemporáneas de 
1959 a 1968
Tal como se menciona anteriormente, los programas de esta ma-
teria fueron modificando sus nominaciones a lo largo del periodo 
analizado. Entre 1959 y 1960 se denominó Estudios de Psicología 
II (Escuelas Psicológicas Contemporáneas). A partir de 1961 y hasta 
1968 se denominó Psicología Contemporánea. En medio de ese pe-
riodo (1965), asume la titularidad de esa asignatura Luis Garcia de 
Onrubia[v] reemplazando a L.M. Ravagnan.
El programa inaugural de la materia presenta una organización que 
cambiará en los años posteriores. En las primeras unidades ubica 
tres tradiciones teóricas. La “Psicología Subjetiva” en la que incluye 
autores como W. James,H. Bergson y F. Brentano con sus respecti-
vos desarrollos sobre la conciencia[vi].
Luego, la “Psicología científico espiritual” donde retoma el pro-
blema de la dualidad metodológica en Psicología profundizando lo 
trabajado en su materia Introducción a la Psicología. Por último, la 
“Psicología Objetiva”. Allí sitúa a Pavlov, Watson y Tolman. El objeti-
vismo absoluto y la ausencia de la conciencia como objeto.
En las unidades siguientes se aboca al estudio de corrientes espe-
cíficas de la disciplina. Dos unidades dedicadas a las nociones cen-
trales de la Psicología de la Forma (Köhler, Koffka, Guillaume, Katz). 
Otras dos a la Psicología Fenomenológica. (Merleau Ponty, Sartre). 
La Psicología de Lo Inconciente (Freud, Adler y Jung) en donde ade-
más menciona corrientes neopsicoanalíticas cuya referencia es un 
autor francés, Lipot Szondi y su libro “El diagnóstico experimental 
de las pulsiones” (libro que se mantiene en la bibliografía de todos 
los programas analizados).
La Psicología de la Conducta en su versión francesa surge con au-
tores como P. Janet y D. Lagache. Las últimas unidades se dedican 
a las escuelas Topológica y Hórmica. De estas dos surgen autores 
como K. Lewin y Mc. Dougall respectivamente.
A partir de 1960 y hasta 1962 en los programas incorpora un pa-
norama histórico de los desarrollos psicológicos de fines de siglo 
XIX en donde concentra los debates acerca de las tradiciones exis-
tentes en Psicología que mencionara en unidades específicas en el 
primer programa de esta materia.
Las unidades siguientes proponen el trabajo específico sobre las 
corrientes contemporáneas mencionadas anteriormente agregando 
al funcionalismo norteamericano con Dewey y Woodworth.
Dos unidades aparecen como novedosas respecto de lo anterior. 
Una es la Escuela Reflexológica con su “materialismo filosófico y 
dialéctico en psicología” y la Escuela Neuropsicológica, y la tesis de 
la unidad psicofísica.
Solo en 1960 trabaja contenidos vinculados a la Psicología de la 
personalidad de W. Stern. En años posteriores en la unidad dedicada 
al Psicoanálisis aparecen referencias al Psicoanálisis Sociocultural 
de Fromm, Horney y Sullivan y en la unidad dedicada a la Psicología 
Francesa, por primera vez se hace presente la Escuela de Epistemo-
logía Genética de Jean Piaget.
En 1967, Luis F. García de Onrubia propone un programa organi-
zado en dos ejes. El primero se dedica a trabajar los anteceden-
tes psicológicos y filosóficos de la Psicología Contemporánea y el 
aporte de la Psicología Profunda. En el segundo, desarrolla siete 
escuelas psicológicas: El objetivismo psicológico norteamericano, 
incorporando a los desarrollos de Watson, Tolman, Skinner y a las 
investigaciones experimentales francesas de J. Nuttin. Además La 
Gestaltheorie , la primera formulación de la Teoria del Campo y sus 
desarrollos posteriores, la Psicogénesis de la conducta en J.Piaget 
y la Fenomenología en Psicología tomando ahora también los desa-
rrollos teóricos de E. Husserl.
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Este programa solo explicita una bibliografía general sustentada en 
manuales de historia de la disciplina de autores norteamericanos y 
franceses fundamentalmente[vii].

En síntesis
A lo largo de este trabajo se ha intentado sistematizar y analizar los 
programas y los contenidos explícitos de tres materias correspon-
dientes al ciclo básico del primer plan de estudios (1958-1969). 
Mientras que los programas de Introducción a la Psicología de Ra-
vagnan y Psicología General de Monasterio, centran su organización 
temática en núcleos conceptuales, en Psicología Contemporánea de 
Ravagnan y García de Onrubia, la organización de las unidades res-
ponde a escuelas o teorías psicológicas. 
En todos los programas analizados se sostiene la diversidad de 
teorías, aunque en diferentes formas, se muestra una doble ver-
tiente que oscila entre tradiciones teóricas objetivas-científicas o 
subjetivas-interpretativas de la psicología. 
En cuanto a las tradiciones objetivistas aparecen en sus versiones 
norteamericana y francesa. Los dos primeros autores de los progra-
mas se centran en la interpretación francesa de la conducta pero, 
mientras que Ravagnan se inclina por Lagache, Monasterio adhiere 
a la línea trazada por Pieron. Por su parte en García de Onrubia hay 
predominancia de los enfoques norteamericanos.
Ravagnan en su recorrido teórico adhiere a la fenomenología y al 
existencialismo. Siendo quien introduce la obra de Merleau-Ponty 
en Argentina, este autor está presente en sus programas de psi-
cología. Así como otros autores ligados con posiciones que subra-
yan el valor de la significación como característica de lo humano 
mediado por la historia y la cultura. Sin embargo, su acceso a la 
fenomenología existencial no le impide un acercamiento a la ca-
racterología, la psicología comprensiva y la teoría de la Gestalt[viii], 
huella también de algunos intelectuales de la época. (Dagfal, 2012). 
Dando de esta manera en sus programas, una versión alternativa a 
la psicología naturalista planteada por Fernanda Monasterio.
En cuanto a la incorporación del Psicoanálisis en los programas, 
vemos que, F. Monasterio, renuente al psicoanálisis (Dagfal, 2011), 
no incluye a la teoría freudiana ni aún a la hora de abordar el tema 
de la sexualidad, siendo que en este aspecto la teoría de Freud le 
parece valiosa:
“Freud…vio que había muchos conflictos sexuales dentro de las 
neurosis y de los problemas humanos y eso solo alcanza para inmor-
talizarlo. Pero curar, curar es otra cosa”. (Dagfal, 2011: 161).

En cuanto a Ravagnan, su posición respecto del psicoanálisis no es 
exactamente la misma. En el material bibliográfico de sus progra-
mas (de ambas materias) incorpora bibliografía psicoanalítica y la 
reconoce como una teoría psicológica contemporánea aunque su 
lectura se encuentra atravesada por la tradición filosófica francesa 
de la que forma parte. 
Por su parte García de Onrubia, si bien le dedica a la Psicología Pro-
funda y sus aportes, un lugar dentro de su programa, ni las obras 
freudianas ni sus conceptos se encuentran mencionados explíci-
tamente, como si en los programas de Ravagnan. Cabe destacar 
que el programa de García de Onrubia no se sustenta en fuentes 
primarias de los temas tratados, sino que en la bibliografía general 
solo se indican manuales históricos de psicología y una bibliografía 
especial que no aparece consignada. 

NOTAS

[i] Las materias dictadas en el primer año son: Introducción a la Filosofía, 
Introducción a la Psicología, Biología Humana, Psicomatemática y Estadís-
tica, Antropología Cultural y un idioma (francés o italiano). Para el segundo 
año: Neurobiología, Psicología  General, Psicología Experimental, Psicología 
de  la Niñez y  de  la Adolescencia, Sociología y en el tercero; Psicología 
Contemporánea, Psicometría, Psicología Diferencial, Psicología Social, Psi-
cología Aplicada y otro idioma (inglés o alemán). 

[ii]   En la rama clínica se dicta psicopatología general, psicodiagnóstico, 
psicología profunda, psicología médica, psicoterapia e higiene mental. En 
la rama laboral: ergología, psicología laboral, psicotecnia, organización in-
dustrial y comercial, selección y orientación profesionales, higiene y trabajo 
y en la rama pedagógica: pedagogía, psicometría escolar, psicopatología, 
sociología de la educación, psicopedagogía, pedagogía diferencial, orienta-
ción y selección profesionales, antropología e higiene escolares. Asimismo 
en el plan del Profesorado en psicología se dictan: didáctica general, his-
toria de la filosofía moderna, pedagogía, lógica, ética o epistemología en 
cuarto año y historia de la filosofía contemporánea, psicopedagogía, orien-
tación y selección profesional, sociología de la educación, metodología es-
pecial y práctica de la enseñanza en psicología en quinto año. Las incum-
bencias de cada rama son señaladas en trabajos anteriores (Fernández & 
Vadura, 2012 a y b).

[iii] Cabe aclarar que en ese momento no existen aún en las cátedras es-
pacios de trabajos prácticos.

[iv] Una de las vertientes teóricas postfreudianas que prolifera a lo largo 
de la década del ´60, pero de la mano de otros personajes como Jaime 
Bernstein, Mauricio Knobel, Edgardo Rolla o Ida Butelman, que toman pro-
gresivamente lugares en diferentes cátedras.

[v] García de Onrubia (1914-1986) titular de la materia psicología general 
en Filosofía y Letras en la UBA entre 1940 y 1947.

[vi] W. James con su “sistema de conciencia”, H. Bergson,  y su “planteo 
metafísico de la conciencia” y F. Brentano y  su “unidad de la conciencia”.

[vii] Autores como E.Boring, R. Peters, J.C Flugel, G. Murphy, P. Foulquié y 
J. Nuttin.

[viii] Dagfal señala que los autores de la Gestalt se mantienen siempre den-
tro del terreno experimental, buscando incluso un cierto isomorfismo entre 
las leyes físicas y las psicológicas. Sin embargo, su recepción en diversos 
países (incluyendo la Argentina), a partir del problema del sentido, muchas 
veces los sitúa en relación con preocupaciones filosóficas e incluso socia-
les muy alejadas de las concepciones de la psicología como ciencia natural 
que ellos mismos sustentan.
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