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EL TRABAJO CLINICO CON NINOS/AS/ADOLESCENTES
CON FAMILIAS EN PROCESO DE SEPARACION

0 DIVORCIOS CONTROVERTIDOS. PERSPECTIVA
PSICOPATOLOGICA, SU ARTICULACION CON LOS
CAMBIOS SOCIO-CULTURALES

Néstor Cordova, M. Eugenia Otero, Mariana Soler, Cristina Blanco, Marcelo Gonzalez, Agustina
Guaragna, Miriam Lepka, Hernan Altobelli, Mariana Britos, Norma Brea, Martin Meiss, Christian Caruso

Universidad de Buenos Aires

Resumen

A partir del trabajo clinico con nifios/as/adolescentes con familias
en proceso de separacion 6 divorcios controvertidos, se propone:
1. Realizar un diagnéstico diferencial entre salud y patologia del
nifio y su medio ambiente grupal-familiar-genealdgico. 2. Caracte-
rizar las distintas violencias que intervienen. . Perspectiva: intrap-
siquica. Considera el funcionamiento y modos de procesamiento
especificos, genuinos, propios del nifio. Diferenciando las edades y
momentos en la estructuracion psiquica. Describe las formaciones
clinicas mas recurrentes. Establece relaciones entre las violencias
que circulan por los vinculos del medio familiar y la estructuracion
psiquica del nifio. Estas formaciones psicopatologicas se encuen-
tran articuladas a las violencias que circulan en el medio ambien-
te y comprometen los vinculos y la genealogia. Son respuestas-
reactivas del nifio, indicadores de los destinos de las violencias.
IIl. Perspectiva intersubjetiva. Se consideran las funciones en el
psiquismo en estructuracién de la grupalidad-familiar ampliada y
de los vinculos, tanto intrageneracionales, intergeneracionales y
transgeneracionales. Como operan las violencias y la transmision.
lIl. Perspectiva transubjetiva. Considera los cambios socio-cultura-
les producidos en la organizacion familiar y las nuevas representa-
ciones que los sujetos y las instituciones construyen de la familia.
Se abre al trabajo psicoanalitico interdisciplinario con profesionales
de la salud, la educacion y la justicia.

Palabras clave
Subjetividad, Genealogia, Divorcios controvertidos, Trabajo psicoan-
litico interdisciplinario

Abstract

THE CLINICAL WORK WITH CHILDREN/ADOLESCENTS WITH FAMILIES
IN PROCESS OF SEPARATION OR OF CONTROVERSIAL DIVORCE.
PSYCHOPATHOLOGICAL PERSPECTIVE, ITS ARTICULATION WITH THE
SOCIAL AND CULTURAL CHANGES

Taking into account the clinical work with children/adolescents with
families in the process of separation or of controversial divorces
we propose: 1. to carry out a differential diagnosis between health
and pathology of the child and his/her genealogic family-group en-
vironment; 2. to determine different types of violence involved. .
Perspective: intra-psychic. It considers the functioning and the spe-
cific, genuine, own child processing modes, making differentiation
between ages and times in the psychic structure. It describes the

most frequent clinical formations. It establishes the relationships
between the violence involved in the bonds of the family environ-
ment and the child’s psychic structure. These psychopathological
formations are articulated with the violence circulating in the en-
vironment and compromise the relations and the genealogy. They
are child-reactive responses, indicators of the targets of violence.
Il. Inter-subjective perspective. It considers the functions in the
psyche of the extended family ties structuration and in the intra-
generational, inter-generational and trans-generational relations.
The ways violence plays and the transmission. lll. Transubjective
Perspective. It considers the socio-cultural changes in the family
organization and the new representations that the individuals and
the institutions build about the family. It opens to the interdiscipli-
nary psychoanalytic work with professionals of health, education
and justice.

Key words
Controversial divorces, Violences, Interdisciplinary psychoanalytic

Objetivos: Estudiar la estructuracion psiquica de nifios/as/adoles-
centes en situaciones familiares dificiles, especialmente en proceso
de divorcios controvertidos.

Se destacan dos direcciones: A. Procesos psiquicos articulados a
las funciones familiares: violencias y psicopatologias. B. Disposi-
tivos clinicos.

A. Procesos psiquicos y funciones familiares: violencias y psi-
copatologias: se consideran las dimensiones: 1. Intersubjetiva o
vincular para caracterizar el tipo de relaciones establecidas entre
el nifio, sus progenitores y las ramas genealdgicas 2. Intrapsiquica
para circunscribir lo especifico de los procesos del nifio. 3. Tran-
subjetiva o relativa a las diferentes representaciones de la familia
producto de las transformaciones socioculturales.

1) Perspectiva intersubjetiva o vincular. Las funciones de la familia
€0mo grupo:

Destacamos que la familia es un grupo. Sus funciones en relacion
a la estructuracion psiquica de nifios-as/adolescentes esta dada
desde los comienzos mismos de la gestacion, pasando por el naci-
miento y todos los momentos que acompanian el crecimiento.
Describimos sus funciones articuladas a las funciones de grupali-
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dad que se retne en torno a un nacimiento (Derrida y Rudinesco,
2001), que cumple funciones de sostén y acompafamiento del cre-
cimiento de sus integrantes (Bleichmar, 2005; Geismann y Houzel,
2000; Winnicott, 1980; 1979), que es cuna de sentidos (Grandal,
2010), grupo genealdgico (Schutzemberger, 2002) que se anticipa
y otorga lugares y funciones a sus nuevos integrantes (Aulagnier,
1977), que simultaneamente da lugar a lo nuevo que todo naci-
miento trae (Berenstein, 2004; Puget, 2003; Soler, 2010); grupo que
conecta con la historia, la genealogia y lo ancestral (Eiguer, 1998;
Laso y Farifia, 2013) que transmite (Faimber, 20086, Otero, 2013-3;
Tisseron, 1997) y ubica a sus nuevos integrantes en relacion a un
linaje (Britos y Grassi, 2012) y procesos de filiacion, afiliacion (Kaés,
2010), donde ocurren, transcurren y discurren distintas formas de
parentalizacion, desparentalizacion y neoparentalizaciones (Cordo-
va, 2012). Promotora de identificaciones narcisistas (Anzieu, 2007;
Green, 1990), sexuales (Freud, 1905), modelos de vinculacion (Al-
tobelli y otros, 2012-a; Lepka, 2013; Tortorelli, 2013). Grupo que
cumple funciones en relacion al lazo social. Grupo que se ubica
simultaneamente en un doble borde, de regulacion y contencion
afectiva de sus miembros a la vez que regulado por el Derecho de
familia, (Herrera, 2012), lo que la convierte en una institucion social.
Dado que como grupo cumple con funciones en la estructuracion
psiquica en nifios/as-adolescentes, nos preguntamos sobre lo es-
pecifico de estas funciones y sobre las diferencias que tiene con
otros grupos que también cumplen funciones en los procesos de
subjetivacion (Daher y Taborda, 2013).

El estudio de estas funciones orientan el interés de la investiga-
cion hacia una ampliacion del estudio de las funciones de la familia
conyugal y los vinculos de parentalidad consanguineos, hacia las
funciones de la grupalidad y los vinculos en otras formas de organi-
zacion familiar y neoparentalidades, lo que serd continuado en fu-
turos Proyectos de Investigacion Presentacion Ubacyt 2014-2017.

2) Perspectiva intrapsiquica: En esta perspectiva se registra el fun-
cionamiento y modos de procesamiento especificos, genuinos, del
nifio. Este es el pliegue (Deleuze, 2005) del psiquismo que toma
nota e inscribe las violencias con las que el nifio con-vive, bordea-
do, bordeando y tejiendo subjetividad con ellas.

Observamos formaciones clinicas recurrentes que organizamos
en: 1. desarreglos de funciones psico-somaticas y alteraciones
del desarrollo saludable: enuresis, encopresis, trastornos del sis-
tema digestivo, respiratorio y alimentario, enfermedades de la piel,
reiteracion de enfermedades fisicas. 2. Problematicas relativas a
trastornos y dificultades en el aprendizaje, en el habla y el lenguaje.
3. Alteraciones en la conducta, conductas antisociales, agresividad
y actuaciones, errancias. 4. Inhibiciones y alteracion de funciones
psiquicas, como la simbolizacion, trastornos del suefio y del jue-
go. 5. Procesos psicopatologicos como adicciones a sustancias o a
conductas alimentarias. 6. depresion e intentos de suicidio. 7. Otros
casos en que no se manifiestan indicadores clinicos, no obstante
hay un empobrecimiento del funcionamiento psiquico del nifio con
sobreadaptacion o falso-self.

Guiados por los conceptos y lineamientos tedricos propios al campo
de esta investigacion desarrollados en trabajos anteriores (Grassi,
2012, 2011; Grassi y Cordova, 2010;) postulamos que las forma-
ciones psicopatologicas que se presentan con mayor recurrencia
en nifios-as/adolescentes, estan articuladas a las violencias que
circulan en el medio familiar, comprometiendo los vinculos y la ge-
nealogia. Que son respuestas-reactivas del nifio (Winnicott, 1980),
indicadores de los destinos de las mismas. Estas violencias circu-
lan por y entre los vinculos familiares, por sus intersticios, por sus

poros, por sus escansiones, por sus silencios y secretos. Sus reso-
nancias vertebran el psiquismo. Las respuestas-reacciones, sinto-
mas, trastornos (Bleichmar, 1986; Cdordova, 2011) del nifio son de
caracter psicopatoldgico; el nifio responde con disociaciones ante
la falta y /o precariedad de procesos elaborativos.
Registramos distintas violencias generadas en situaciones de
transformacion y conflicto familiar: violencia secundaria, violencia
fundamental, violencia espectral, violencia en la escena originaria
0 genealdgica, obscenidad y violencia. Violencias que circulan por
los vinculos del medio ambiente familiar-genealdgico, que obstacu-
lizan y crean condiciones para un potencial patdgeno en la estruc-
turacion psiquica del nifio. Nos preguntamos por su repeticion, y
por como opera en estos elementos del medio ambiente. Si tienen
un destino psicopatoldgico en el nifio, de qué modo y porqué me-
canismos se transcriben en el psiquismo infantil? Asi mismo nos
preguntamos por las capacidades y posibilidades elaborativas del
nifio, por sus particulares modos de metabolizacion, por sus poten-
ciales de diferenciacion, por la existencia de elementos resilientes
y las apoyaturas en nuevos vinculos.
Estas violencias en el grupo familiar genealdgico, atacan los vincu-
los y sus potencialidades elaborativas. Los procesos subjetivantes
de elaboracion en el nifio, requieren de apoyaturas vinculares. Los
grupos, los vinculos son sostén del psiquismo en estructuracion.
R. Kaés (ob. cit.) plantea que son tres los pilares del psiquismo: /a
sexualidad infantil, la palabra y los vinculos intersubjetivos”. Los fra-
casos en la elaboracion de los duelos por las des-uniones, des-in-
vestimentos, des-lazamientos, des-enlaces conyugales-filiales-ge-
nealdgicos, deviene rivalidad-resentimiento-odiante (Aulagnier, ob.
cit.). Planteamos en el informe final Proyecto Ubacyt 2012-2014:
“la rivalidad-resentimiento-odiante se liga a la genealogia, se funde
a los eslabones de la cadena, es transmitida, coaptando el psiquismo
de los sucesores”.El mecanismo psiquico que se instala en el nifio
es la inclusion. N. Rand (1997) define asi el proceso:
“La inclusion se diferencia de la introyeccion, que es el mecanismo
por el cual el nifio se apropia y se familiariza con algo nuevo des-
conocido, entendido esto como proceso saludable. Contrariamen-
te la incorporacion o inclusion implica una fisura del psiquismo, o
sea, la imposibilidad de elaboracion, en tanto sufrimiento psiquico”.
(pag16).

Asi el nifio reacciona a las desligaduras vinculares que devinieron
violencia genealdgica, disociado en sus procesos psiquicos. Lo ne-
gativo (Green, 1995) trabaja el psiquismo produciendo multiplicidad
de escisiones. Escisiones psicosomaticas, escisiones con el medio
familiar, escisiones con el grupo, escisiones entre el Yo y la realidad,
escisiones Icc. prec.. Escisiones que arrasan el trabajo de historiza-
cion, con fisuras en la dimension de la temporalidad y la capacidad
de pensamiento y sublimacion del nifio/adolescente.

Estas formaciones clinicas recurrentes nos llevan al planteo que
hace J. D. Nasio (1987) sobre las forclusiones locales, “determinan-
tes de hechos locales, se los considere o0 no psicéticos”. (pag. 86).
El estudio de los casos de divorcios controvertidos objeto del pre-
sente trabajo, nos lleva a preguntarnos sobre los vinculos estable-
cidos entre los integrantes de las distintas generaciones en el grupo
y la cualidad de los mismos. Sus modalidades de relaciones con
los hijos, si los padres pierden o no la referencia del hijo y sus
necesidades como sujeto en el transcurso del conflicto. ;Como se
instalan las violencias en el vinculo entre los progenitores y que
caracteristicas toman éstas? ;Como éstas organizan los vinculos
entre ellos y entre ellos y los hijos? Las condiciones de elaboracion
grupal que se encuentran en el medio ambiente familiar y su poten-
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cialidad patdgena (Aulagnier, 1984). Si se conservan las categorias
de grupalidad, genealogia y parentalidad, conexion con el ancestro
(Eiguer, ob.cit.) en el proceso de transformacion familiar. Si que-
da resguardada una memoria Icc. de la historia familiar y el linaje.
Nos preguntamos por los modos de transmision psiquica entre las
generaciones. El potencial traumatico instalado en el medio grupal-
familiar tiene como elemento recurrente un funcionamiento psiqui-
co regulado por el resentimiento y el odio destructivo, disociativo no
reparatorio, no ligador, permanentes entre los progenitores, y entre
uno o0 ambos progenitores y el nifio, que impide los procesamiento
y trabajos psiquicos de duelo que la situacion demanda.
Destacamos la participacion en los procesos de des-integracion
familiar de la intervencion de los vinculos intrageneracionales, in-
tergeneracionales, transgeneracionales. Hemos diferenciado dos
grupos de casos en cuanto a que las funciones familiares fracasan
y se constituye en potencial patégeno para el nifio:

) Cuando operan las confusiones generacionales.

Il) Cuando operan las escisiones en la genealogia.

) Confusiones generacionales: vinculos signados por el agluti-
namiento y la indiferenciacion (Bleger, 1967), fusién y confusion
generacional acomparfian la cartografia vincular, destacéandose
procesos de transmision de objetos no transformables, fracasos
en los trabajos de duelo y de simbolizacion en las transmisiones
generacionales. Lo que le da un caracter altamente patogeno a las
controversias en los divorcios en este grupo, es que los mismos se
inscriben sobre el escenario de procesos patdgenos que se repiten
en la genealogia. Las violencias implicadas son del orden de lo es-
pectral, cercano al delirio y lo alucinatorio, se trata de contenidos
encriptados, de forclusiones locales (Nasio 1987), del clivaje del Yo.
“Lo que afecta al nifio es la violencia de los afectos parentales, en
forma de angustias, colera, depresion, de actos extrafios” Nachin
(1997: 68) Se ponen en juego problematicas propias de las iden-
tificaciones y los emplazamientos generacionales. La ambigliedad
(Bleger, ob cit.) y confusion generacional (Kaés, ob.cit) regulan los
procesos psiquicos del nifio. La figura topoldgica que representa el
proceso es el anudamiento fusionado-fusionante de al menos tres
generaciones, con su consecuente indiferenciacion y telescopage
generacional (Faimberg, 2006).

Il) Escisiones en la genealogia. Grupo conformado por aquellos
casos en los cuales los procesos psicopatoldgicos en el nifio/a-
adolescente, comprometen y se circunscriben prioritariamente
a instancias de parentalidad intergeneracional. Las controversias
parentales se inscriben en un circuito en que la pertenencia a una
rama genealdgica con la exclusion de la otra es la que comanda el
conflicto. Si bien puede comprometer instancias transgeneraciona-
les, lo hacen a modo de captacion, pertenencia, e identificacion del
nifio con ese linaje.

Estos casos estan marcados por la disyuncion escindente (Grassi,
2004). El potencial traumatico instalado en el medio familiar tie-
ne como elemento recurrente un funcionamiento psiquico regula-
do por el resentimiento y el odio destructivo, no reparatorio, entre
los progenitores que impide los trabajos de duelo que la situacion
demanda. La violencia que regula los vinculos es la violencia fun-
damental (Bergeret, 1990) que reduce al maximo la categoria de
alteridad (Berenstein, 2004) y negativiza (Green, ob. cit.) los vincu-
los. La figura topoldgica que representa este funcionamiento es la
de la particion del arbol en forma vertical que atraviesa la sucesion
generacional. Informe final Ubacyt 2010-2012

Otro tipo de violencias que participan en el proceso son aquellas en

que la explosion y mostracion de la intimidad familiar en espacios
publicos, junto a la circulacion repetitiva del grupo, por escenarios
terapéuticos y (per) judiciales, los constituyen en iatrogénicos, es-
pecialmente aquellos vinculados a re-vinculaciones que fracasan
una y otra vez, lo cual nos hace pensar, en las limitaciones del mé-
todo, cuando no se toman ciertos recaudos como lo hemos sefia-
lado en un informe a Juzgados sobre las revinculaciones (inédito):
“A partir del desarrollo de los Programas de Extension e Investiga-
cion, hemos advertido y hecho llegar comunicaciones a los jueces,
sobre la necesidad de que las re-vinculaciones se realicen exclusi-
vamente en el contexto terapéutico del nifio. Es fundamental eva-
luar tanto a los padres como el momento en que dicha intervencion
es pertinente realizar. De lo contrario se corre el riesgo de que las
re-vinculaciones devengan en una “técnica - receta” con efectos
contrarios a los que se pretende, es decir, iatrogénicos.”
Estas repeticiones como exceso de mostracion, dan lugar a un tipo
de violencia relacionada con la obscenidad (Barros y otros, 2012)
que acompana estos procesos de transformacion y cambios fami-
liares”.

3) Perspectiva transubjetiva. Los cambios socio-culturales produ-
cidos en los ultimos 20 afos (aprox.), traen nuevas formas en la
organizacion familiar y nuevas representaciones que los sujetos y
las instituciones construyen de la familia. Nos interesa la manera
en que dichas transformaciones del colectivo social, organizan el
imaginario individual del nifio y de quienes estan a cargo de su
crianza y educacion; adultos responsables, educadores, legislado-
res, profesionales de la salud.

Un dato de la realidad a tener en cuenta, es que por €j. la proporcion
en el aula de hijos de padres en procesos de divorcios (controver-
tidos 0 no), aumentd en forma considerable en los ultimos afios.
En consecuencia y simultaneamente la Institucion Escuela como lo
Juridico, cambiaron sus posiciones discursivas, en relacion a estas
transformaciones de la familia. Esto nos permite una evaluacion de
las potencialidades saludables y/o patoldgicas de estas y otras uni-
dades sociales. La familia y la escuela, en la época moderna cons-
tituian los pilares solidos, las instituciones centrales formadoras se
subjetividad. Lewcowicz y Corea (1999) seialan el agotamiento de
la potencia instituyente de estas instituciones, desafiando a buscar
nuevos lugares donde los nifios y adolescentes traman su subjeti-
vidad: espacios y temporalidades inéditos con marcas de mercado,
multimediaticos, liquidos, virtuales. Habiendo mutado la cultura, va
cambiando la forma de pensar, de aprender, de jugar, de vincularse,
de sofiar un porvenir de los nifios y adolescentes contemporaneos.
Lejos ha quedado la familia tradicional, enmarcada en la figura del
padre protector. La clinica actual, nos presenta familias homopa-
rentales, monoparentales a las cuales se adiciona la dificultad de
nifios, adolescentes y adultos para nominar las nuevas posiciones,
lugares y funciones que se suman al entramado familiar actual (“la
novia de pap4, la pareja de mamé, mi madrastra buena, el novio
de papa, mi medio hermano, el abuelo de mi casi hermana”). El
presente trabajo se enmarca en la idea de que no hay Una nifiez,
Una adolescencia, Una familia, ni una Unica instancia productora de
subjetividad (Otero, 2013-a).

En los casos en que se constituyen nuevas parejas y nuevas fa-
milias, nos preguntamos cémo son las nuevas relaciones estable-
cidas y las nuevas formas de organizacion familiar. Como son las
funciones de relevo y las nuevas formas de vincularidad. Sobre las
nominaciones utilizadas para designar a los nuevos integrantes fa-
miliares o0 nuevos vinculos. Por cdmo responde el nifio a las nuevas
formas de organizacion familiar.
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B. Dispositivos clinicos.

Los tratamientos que se realizan por los Programas de Extension
Universitaria (2001 a la actualidad) y Ubanex (2010-2013) Facul-
tad de Psicologia UBA, articulados a los Proyectos de Investigacion
Ubacyt, (2010-2012, 2012-2014), (1) se caracterizan por un pensa-
miento en dispositivos clinicos psicoanalitico e interidisciplinarios.
Se disponen de dispositivos terapéuticos individuales, vinculares, fa-
miliares, grupales, multifamiliares. La implementacion es acorde a
las caracteristicas del caso y a los momentos por los cuales atraviesa
la transferencia y las problematicas del paciente y el grupo familiar
(Altobelli y otros, 2012-b) Una hip6tesis que sostenemos fuertemente
en relacion al aporte de los dispositivos vinculares, es que a diferen-
cia de las sesiones individuales con las cuales se combinan, y donde
se generan condiciones para el analisis de lo fantasmatico propio del
paciente, las sesiones vinculares permiten el trabajo a partir del po-
tencial transformador de la vincularidad. El trabajo in-situ del vinculo
como productor de subjetividades (Kaés, 2005).

Desde el trabajo psicoanalitico interdisciplinario con educadores,
jueces, trabajadores sociales, y profesiones de la salud, se dise-
fian intervenciones pensadas desde distintos angulos, consideran-
do cada perspectiva en si misma, y en tension productiva con el
conjunto. El trabajo de intercambio desarrollado en conjunto con
el tutor, representante juridico del nifio, nos ha permitido delimitar
un campo de trabajo donde en un “borde suplementario”, las in-
tervenciones terapéuticas son sostenidas y acompanadas desde el
discurso juridico, creando un campo de legalidad para el despliegue
de funciones parentales, intentando producir un espacio de poten-
cialidad saludable en el grupo familiar y en el vinculo transferencial
entre la familia, los terapeutas y el tutor (Otero, 2013-b).

Un pensamiento grupal que se traduce en reuniones, con abogados,
asesores de menores, jueces, donde planteamos la importancia del
pensamiento psicoanalitico, disponer de diferentes recursos tera-
péuticos y de dispositivos de intervencion que puedan contener y
acompanar los procesos de transformacion familiar dando lugar a
la elaboracion de las violencias grupales en juego. Apertura hacia el
Derecho que es también una apertura para considerar la infancia/
adolescencia, en relacion a los nuevos paradigmas que se introdu-
cen con la C.I.D.N (Solari, 2002), y abre al trabajo interdisciplina-
rio. Acompanian estas reflexiones la epistemologia de los sistemas
complejos, y la C.I1.D.N. como paradigma de la subjetividad en la
infancia y adolescencia.

NOTAS

(1) Los Programas de Extension, Ubanex e Investigacion Ubacyt mencio-
nados, funcionan en las Consultorias de la Facultad de Psicologia, Sede
Independencia, y Sede Martinez, respectivamente. Estos equipos estan
integrados por: Lic. Néstor Cordova, Lic. M. Eugenia Otero, Lic. Mariana
Soler, Lic. Cristina Blanco, Lic. Marcelo Gonzalez, Lic. Agustina Guaragna,
Lic. Miriam Lepka, Lic. Hernan Altobelli, Lic. Mariana Britos, Lic. Norma
Brea, Lic. Martin Meiss, Lic. Christian Caruso, Lic. Lucila Villar, Lic. Graciela
Saladino, y Lic. Silvia Lastra. Equipos y Programas que funcionan bajo mi
coordinacion.
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