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PREVALENCIA DE RASGOS DE PERSONALIDAD

Y SINDROMES CLINICOS

Herms, Erika; Valdez, Laura Anahi-

Hospital de Salud Mental Evita de Malvinas Argentinas. Argentina

Resumen

El objetivo del presente trabajo es estudiar la prevalencia y porcen-
taje de los rasgos de personalidad y sindromes clinicos en nues-
tra poblacion. Utilizamos el Inventario Clinico Multiaxial de Millon
(MCMI I como instrumento de evaluacion. Este instrumento dife-
rencia porcentajes normales de rasgos clinicos a partir de un punto
de corte (>75). Se realiz6 un estudio descriptivo transversal (n=57).
Un 77,2% son mujeres y un 22,8%, varones. La media de edad
es de 37 afos. En mujeres se destaca el rasgo de personalidad
depresivo (39,53%), dependiente (20,93%) y Borderline (13,95%)
En varones el evitativo (35,71%), el depresivo (28,57%) y esqui-
zoide/ negativista (21,43%) En mujeres, los sindromes clinicos
prevalentes son el trastorno de ansiedad (39,53%), el depresivo
mayor (25,58%) y el somatomorfo (18,60%). En varones, el tras-
torno de ansiedad (50%), y el trastorno bipolar y dependencia al
alcohol (7,14%) Se hallaron correlaciones positivas significativas
(r>0,7) entre rasgo antisocial y dependencia a las drogas (r=0,714)
y trastorno somatomorfo y depresion mayor (r=0,817).
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Abstract

PREVALENCE OF PERSONALITY DISORDERS AND CLINICAL SYNDROMES
The principal object for this paper is to study the prevalence and
percentage of personality disorders and clinical syndromes. For
this purpose we used the Millon Clinical Multiaxial Inventory in its
third version (MCMI lll). This instrument differentiates normal scores
from clinical scores using a cut-off point (>75) We carried out a
cross-sectional descriptive study (n=57) in which 77,2% are wom-
en and 22,8% men. The average age is 37. Depressive (39,53%),
dependent (20,93%) and Borderline personality disorders (13,95%)
are prevalent among women while avoidant (35,71%), depressive
(28,57%) and schizoid/ negativistic (21,43%) appear as prevalent
among men. As for clinical syndromes, there are anxiety (39,53%),
major depression (25,58%) and somatoform (18,60%) disorders
most prevalent among women. Again anxiety (50%), bipolar disor-
der (7,14%) and alcohol dependence (7,14%) are prevalent disor-
ders among men. The research found positive correlations (r>0,7)
between antisocial pattern and drug dependence (r=0,714), soma-
toform and major depression (r=0,817).
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