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ESTUDIO DE LA NOVEDAD COMO MODULADOR
DE LA MEMORIA EN PARADIGMAS EXPERIMENTALES

CON ANIMALES
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Resumen

La exposicion a un ambiente o estimulo novedoso involucra me-
canismos neurobioldgicos y psicoldgicos particulares. Diversos
estudios muestran que este tratamiento no invasivo y sencillo de
aplicar puede generar efectos diferentes sobre la memoria segun
las particularidades de su presentacion. El objetivo de este trabajo
es revisar dichas caracteristicas y relacionarlo con posibles ven-
tajas para el campo de la ciencia aplicada. Se ha demostrado que
cuando los sujetos realizan la exploracién de un ambiente novedoso
de modo previo a la adquisicion o evaluacion de una tarea, se ob-
serva una mejora en la memoria, por ejemplo en un paradigma de
inhibicion evitatoria en ratas. De modo contrario, se demostro que
la exposicion a la novedad posterior al entrenamiento genera un
efecto amnésico. También se encontrd que la exposicion a la nove-
dad en el periodo postnatal genera alteraciones en el desempefio
de tareas evaluadas durante la adultez. Todo esto adquiere gran re-
levancia para situaciones en donde la manipulacion de la memoria,
ya sea su mejora o debilitamiento, es la clave del tratamiento. Asi, el
estudio de la novedad es un modo de acercamiento entre la ciencia
basica y la ciencia aplicada.
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Abstract

STUDY OF NOVELTY AS MODULATOR OF MEMORY IN EXPERIMENTAL
ANIMAL PARADIGMS

Exposure to a novel environment involves neurobiological and psy-
chological mechanisms. Studies show that this treatment, that is
not invasive and easy to apply, may generate different effects on
memory according to the characteristics of its presentation. The
aim of this work is to review these special features and relate them
with possible advantages to the field of applied science. It has been
shown that when subjects explored a novel environment before
the acquisition or evaluation of a task, there is an improvement in
memory, for example in rat model of inhibitory avoidance. As op-
posed, exposure to novelty after training generates amnesic effects.
It was also shown that exposure to novelty in postnatal period gen-
erates changes in the performance of different tasks evaluated in
adulthood. This is highly significant for situations in witch memory
manipulation, either improvement or impairment could became a
key for the treatment. Thus, the study of novelty is a way of bringing
together basic science and applied science.
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